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 :النظري 

 علم الكيمياء الحيوية  اب تمكين الطالب من فهم واستيع-
  التركيب الكيميائي للكاربوهيدرات والبروتينات واللبيدات  تمكين الطالب من معرفة-
 الكاربوهيدرات والبروتينات والدهون  تمكين الطالب من الألمام باهم مصادر-
 مختلفة من المكونات الحيوية في جسم الكائن تمكين الطالب بقدرة الكشف على انواع -

 يالح
 

 عملي 
 تمكين الطالب من التعرف على مبادئ والطرق الحديثة في 

 دراسة علوم الكيمياء الحيوية فضلاً عن دراسة 

 تركيب البروتينات والكاربوهيدرات والدهون والاختبارات التي تجرى عليها . 

 

 استراتيجيات التعليم والتعلم  .9
 

 النظري

 المحاضرة التفاعلية -

 العصف الذهني -

 حوار والمناقشةال -

 التكليف بتقارير -

  واليوميةاجراء الامتحانات الشهرية  -
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 عملي 

 . محاضرة تفاعلية ـ 

 .الحوار والمناقشة ـ 

  . التكليف بمهام وتقرير  ـ

  .اختبارات عملية تجرى في المختبر ـ 
 



  بنية المقرر .10
 طريقة التقييم طريقة التعلم او الموضوعاسم الوحدة  مخرجات التعلم المطلوبة الساعات الأسبوع

 
 
1 
 
 
 

 
 
 نظري 2

 

 

  نظري:

b1:  مفهوم علم  الكيمياء للطالب  يبين 
 الحيوية ودراسة خواص الماء

 

 

 

 دراسة الماء وخواصه نظري:

 
 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 الكتابة على السبورة
 اسلوب الحوار

 المباشر

 

 

امتحانات 

  قصيرة

تكليف 
 بواجب 

 ناقشاتم

 : يبين للطالب كيفية تطبيقعملي  :b2 عملي 3

 قواعد السلامة المختبرية 

 في السلامة ومواصفات قواعد: عملي

 المختبرات

 التكليف بمهام: عملي

امتحانات  وتقارير

  قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 

2 

 

 نظري 2

 

 

 

 

 نظري:
1C: اهم الاختلافات في التركيب  للطالب يوضح

 للكـــاربوهيدرات الكيميائي

 

 

 

الكـــاربوهيدرات  نظري: 

CARBOHYDRATES 

 

 

 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار

 المباشر

 

امتحانات 

  ,قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 عملي 3
 

 :عملي

2A : يوضح للطالب كيفية الكشف عن 

 وانواعها الكابوهيدرات

 التكليف بمهام: عملي انواعهاو الكاربوهيدرات: عملي
 وتقارير

 
امتحانات 

  قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 
3 

 

 نظري 2

 
 

 

 

 نظري:

b2:   بالعوامل المؤثرة في  الطالب  يلم

 الأحماض الأمينة والببتيدات

 

 

 

 

الأحماض الأمينة والببتيدات     نظري:

Amino acid and peptides 

 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 تابة على السبورةالك

 اسلوب الحوار

 المباشر

 

 

حانات تام

  ,قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 عملي 3

 

 :عملي

b3:   الاختباراتيلم الطالب بأهم 

 العامة للكاربوهيدرات

 التكليف بمهام: عملي واختبار مولش ختبار الذوبانيةا: عملي

امتحانات  وتقارير

  قصيرة

تكليف 
 بواجب 

 مناقشات

 
4 

 

 ظرين 2

 

 

 نظري:
1A : على ميكانيكية عمل   الطالب  يتعرف

 البروتينــــات وخواصها وتركيبها
 

 

 

 Proteinsالبروتينــــــات    نظري:

 

 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار

 المباشر

 

امتحانات 

  ,قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 عملي 3

 

 :عملي

b4:  الب على الاختبارات  الاختزالية يتعرف الط

 للكاربوهيدرات

 التكليف بمهام: عملي الاختزالية للكاربوهيدرات الاختبارا ت

امتحانات  وتقارير

  قصيرة

تكليف 

  بواجب 

 



 
5 

 

 نظري 2

 

 

  نظري:

 

2C: التغيرات التي تحصل في   للطالب  يوضح

 الــلــــــــبــــيـــدات وتركيبها وخواصها

 

 

 

 Lipidsلــلــــبــــيـــدات     ا نظري:

 

 

 

 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار

 المباشر

 

 

امتحانات 

  ,قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 عملي 3

 

 :عملي

b5:    الاختباراتيوضح للطالب 
 للكاربوهيدرات الوصفية

 الوصفية الاختبارات: عملي

 للكاربوهيدرات
 

 لتكليف بمهاما: عملي

امتحانات  وتقارير

  قصيرة
تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 
6 

 

 نظري 2

 

  نظري:
3C:  طريقة مناسبة للصفات للطالب  يقترح

 الطبيعية والكيمياوية للدهون المتعادلة
 

 

الصفات الطبيعية والكيمياوية للدهون نظري: 

 Physical and chemicalالمتعادلة 

properties of Neutral fats 

 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 الكتابة على السبورة

 المباشر اسلوب الحوار

 

 

امتحانات 

 ، قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 عملي 3

 

 :عملي

3A :   يقترح للطالب الاختبارات الخاصة

 بالدهون

 للدهون الاختبارات الخاصة: عملي

 

 التكليف بمهام: عملي

متحانات ا وتقارير

 ، قصيرة

 تكليف

  بواجب
 مناقشات

 

 
7 

 

 نظري 2

 

 

  نظري:
4C:  باهم التغيرات التي تحصل في الطالب  يلم

 الدهون المفسفرة )الفوسفولبيدات(

 
 

الدهون المفسفرة )الفوسفولبيدات(     نظري: 

PhosPholipids 

 

 

 نظري

 السمعية،الاساليب 

 الكتابة على السبورة

 

امتحانات 

 ، قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 يعمل 3

 

 : عملي

4A :  عن الكشف  اتاختباريلم الطالب ب 

 الكليسيرول

 اختبار الاكرولين: عملي

 للكشف عن الكليسيرول

 التكليف بمهام: عملي

 وتقارير

 
متحانات ا

 ، قصيرة

 تكليف

 بواجب 

 مناقشات

 

 
8 

 

 نظري 2

 

 

 

 نظري:

a2: على اهم التغيرات الطالب يتعرف 

 ت التي تحصل في  الأنزيمـات  وتقييد

 فاعلاتها

 

 

 

 

 ENZYMSالأنزيمــات     نظري: 

 

 

 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار

 
 

امتحانات 

 ، قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 عملي 3

 

 :عملي

5A :  يتعرف الطالب على كيفية فحص 

 الرقم الهيدروجيني للعديد من المحاليل

 المنظمة

 

 التكليف بمهام: عملي pHيدروجيني الرقم اله: عملي

 وتقارير

 
متحانات ا

 ، قصيرة

 تكليف

 بواجب 

 مناقشات



 

 
9 

 

 نظري 2

 

 

 

  نظري:

b3:   على كفاءةالطالب  يحكم 

 النيوكليوتيدات والأحماض النووية

 في العمليات الميتابولزمية للكائن الحي

 
 

 

النيوكليوتيدات والأحماض النووية        نظري:

es and Nucleic acidNucleotid 

 

 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 الكتابة على السبورة

 المباشر اسلوب الحوار

 

 

امتحانات 

 ، قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 

 عملي 3

 

 : عملي

C6: الاختبارات العامةللطالب  يحدد 

 والوصفية للاحماض الامينية 

 

 والوصفية الاختبارات العامة: عملي

 يةالامين للاحماض 

 التكليف بمهام: عملي

 وتقارير

 
متحانات ا

 ، قصيرة

 تكليف

 بواجب 

 مناقشات

 

 
10 

 

 نظري 2

 

  نظري:
a3: على اهم التركيب   الطالب  يتعرف

الكيميائي للأحماض النووية ) النيوكليوتيدات 

 المتعددة(

 

 

لأحماض النووية ) النيوكليوتيدات  نظري:

 Nucleic acidالمتعددة( 

despolynucleoti() 

 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار

 المباشر

 

 

امتحانات 

 ، قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 عملي 3
 

 : عملي
b6:   طرق الكشف عن الاحماض للطالب يفسر

 الامينية المحتوية على الكبريت

 الكشف عن الاحماض: عملي
 الكبريت الامينية المحتوية على

 التكليف بمهام: عملي
متحانات ا وتقارير

 ، قصيرة

 تكليف

 بواجب 

 مناقشات

 

 
11 

 

 نظري 2

 

  نظري:

b4:  طريقة عمل  وانواع  الطالب  يتقن

 الأحماض النووية

 : عملي

 

تركيب الأحماض النووية نظري: 

Structure of Nucleic acid 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 الكتابة على السبورة

 مباشرال اسلوب الحوار

 

 

متحانات ا

 ، قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 عملي 3

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a1:  بار ميلون واختبار اختالطالب  يجرب

 الزانثوبروتييك

 

 واختبار اختبار ميلون: عملي

 الزانثوبروتييك

 التكليف بمهام: عملي

متحانات ا  وتقارير

 ، قصيرة

 تكليف
 بواجب 

 تمناقشا



 
12 

 

 نظري 2

 

  نظري:

e4:طريقة عمل   واهمية  الطالب  دديح

 الــفيتامــــــــــــــينات  في جسم الكائن الحي

 

 

 Vitaminsالــفيتامـــــينات    نظري:

 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار

 المباشر

 

متحانات ا

 ، قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 عملي 3

 

 :عملي

C1 :لاختبارات الوصفية ا الطالب  يذكر
 للبروتينات

 التكليف بمهام: عملي الوصفية للبروتينات الاختبارات: عملي

 وتقارير
 

متحانات ا

 ، قصيرة
 تكليف

 بواجب 

 مناقشات

 

 
13 

 

 نظري 2

 

 

 نظري: 

a1:  على انواع الفيتامينات الطالب  يتعرف

الذائبة بالدهن  والامراض الشاعة نتيجة نقص 

 ن الحينسبتها في جسم الكائ

 

 

 
 

 

 Fatالفيتامينات الذائبة بالدهن  نظري:

Solube vitamins 

 

 

 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار

 المباشر

 

 

متحانات ا

 ، قصيرة

تكليف 

 بواجب 

 مناقشات

 عملي 3

 

 :عملي

a7:  اختباريتعرف الطالب على 

 البيوريت

 

 التكليف بمهام: عملي ختبار البيوريتا: عملي

 وتقارير

 
متحانات ا

 ، قصيرة

 تكليف

 بواجب 

 مناقشات

 

 
14 

 

 نظري 2

 

 

 

 نظري:
b4:  على انواع الفيتامينات  الطالب  يتعرف

الذائبة بالدهن  والامراض الشائعة نتيجة نقص 

 نسبتها في جسم الكائن الحي

 

 
 

الامراض الشائعة نتيجة نقص  نظري:

 الفيتامينات

 

 

 السمعية،ب الاسالي: نظري

 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار

 المباشر

 

 

متحانات ا

 ، قصيرة

 تكليف

 بواجب 

 مناقشات

 عملي 3
 

 :عملي
a8: يميز ترسيب البروتينات باملاح 

 المعادن الثقيلة

 

 ترسيب البروتينات: عملي
 باملاح المعادن الثقيلة

 التكليف بمهام: عملي
 وتقارير

 
متحانات ا

 ، قصيرة

 تكليف

 بواجب 

 مناقشات

 نظري 2 15

 

  نظري:
C5  :  بطريقة كتابة التقاريرالطالب  يلم 

 نتيجة الزيارة الميدانية الى  مختبرات
 الكيمياء الحيوية

 

 

 

 

 

 

 

 

 نظري: حل مشكلة

 

 

 السمعية،الاساليب : نظري

 الكتابة على السبورة

 اشرالمب اسلوب الحوار

 

 
  

متحانات ا

 ، قصيرة

 تكليف

 بواجب 

 شاتمناق

 

 عملي 3

 

  عملي:

C5  :يلم   الطالب بطريقة كتابة التقارير 

 زيارة علمية لاحد: عملي

 محتبرات الكيمياء الحيوية

 التكليف بمهام: عملي

متحانات ا وتقارير



 نتيجة الزيارة الميدانية الى  مختبرات

  الكيمياء الحيوية

 

 ، قصيرة 

 تكليف

 بواجب 

 مناقشات

 

 تقييم المقرر .11
 الوزن النسبي % الدرجة موعد التقويم ) أسبوع ( التقويم أساليب ت
 2.5 2.5 ألاسبوع الرابع 1تقرير  1

 2.5 2.5 الاسبوع الخامس 2تقرير  2

 2 2 ألاسبوع السادس Quiz( 1اختبار قصير ) 3

 2 2 الاسبوع الرابع عشر Quiz( 2اختبار قصير ) 4

 1 1 الاسبوع الخامس عشر Quiz( 3اختبار قصير ) 5

 7.5 7.5 الاسبوع السادس (1اختبار فصلي ) 6

 7.5 7.5 الاسبوع الحادي عسر (2اختبار فصلي ) 7

 40 40 امتحانات الفصل النهائي اختبار نظري نهائي 8

 5 5 الاسبوع الخامس عشر مشروع ميداني عملي 9

 2 2 الاسبوع الثالث والخامس تقييم حقلي 10

 1 1 الاسبوع الاول Quiz( 1اختبار قصير عملي ) 11

 0.5 0.5 الاسبوع الرابع Quiz( 2اختبار قصير عملي ) 12

 1 1 الاسبوع الرابع عشر Quiz( 3اختبار قصير عملي ) 13

 5.5 5.5 13و12و11و10و9و8و6الاسابيع  الرسومات المباشرة والواجبات البيتية 14

 20 20 امتحانات الفصل النهائي اختبار عملي نهائي 15

 %100 %100 100 جموعالم 
 

 مصادر التعلم والتدريس  .12
 كتاب اساسيات الكيمياء الحيوية  الكتب المقررة المطلوبة ) المنهجية أن وجدت (

 Basics of biochemistry by المراجع الرئيسة ) المصادر(
Dlaly-Basil Kamel Al  

الكتب والمراجع الساندة التي يوصى بها )المجلات العلمية، 
 قارير.... (الت

 العديد من المقالات والبحوث المنشورة في

 +Springer  +Elsevier(دار النشر

SPRINGER NATURE) 

 

 مننظمة الصحة العالمية ، و منظمة الغذاء والدواء االمريكية المراجع الإلكترونية ، مواقع الانترنيت

 

 

 أفكار يحيى أحمدالعملي : م.م. استاذة                                  جميلقصواء يوسف النظري : د.  استاذة


