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 اهداف المقرر  .8

 النظري 
. توضٌح أهمٌة علم النباتات الطبٌة وطرق استخلاص 1

 المواد الفعالة الداخلة فً الصناعات الدوائٌة.
. الدخول إلى المطاع الزراعً بكفاءة متمٌزة من خلال 2

 المشاركة بزراعة النباتات الطبٌة الالتصادٌة.
الرغبة فً الحصول على خبرات أفضل . توجٌه الطلبة نحو 3

 عند التمدٌم للدراسات العلٌا
 

 العملً 

  تمكٌن الطالب من التعرف على أنواع الطبٌة والعطرٌة

واستعمالاتها والاثر العلاجً لها وموادها الفعالة وكٌفٌة 

 استخلاصها عملٌا

 

 

 استراتيجيات التعليم والتعلم  .9

 النظري   
 المحاضرة التفاعلٌة  -
 العصف الذهنً -
 الحوار والمنالشة  -
 وزراعة بعض النباتات الطبٌةالتكلٌف بتمارٌر  -
 اجراء الامتحانات الشهرٌة والٌومٌه -
 العروض التمدٌمٌة لطرق استخلاص المواد الفعالة -

 العملً

  التكلٌف بمهام عمل التمارٌر وزراعة بذور أنواع من

بعض الزٌوت النباتات الطبٌة والمٌام بتجارب استخلاص 

 الطٌارة

 
 

 بنية المقرر .10

 طريقة التقييم  طريقة التعلم  اسم الوحدة او الموضوع  مخرجات التعلم المطلوبة  الساعات  الأسبوع 

 نظري2 1
ٌبٌن الطالب مفهوم نظري:  عمل3ً

النباتات الطبٌة وعلالتها مع 
 العلوم الأخرى

ٌكتسب الطالب عملً: 
المعارف والمفاهٌم فً كٌفٌة 
التعرف على النباتات الطبٌة 

 والعطرٌة، وأهمٌتها.

مفهوم النباتات الطبٌة نظري: 
 والعطرٌة 

انبذة تارٌخٌة عن استخدام 
 النباتات الطبٌة والعطرٌة 

التعرف على مفهوم النبات 
 الطبً والنبات العطري

مفهوم النباتات الطبٌة عملً: 
 والعطرٌة 

نبذة تؤرٌخٌة عن استخدامات 
 النباتات الطبٌة والعطرٌة 

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر
 

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 

 ، منالشات
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التصنٌفات المختلفة للنباتات 
الطبٌة والعطرٌة، وممومات 

 انتاج النباتات الطبٌة والعطرٌة .
 

 نظري2 2
 عمل3ً

ٌوضح الطالب اهم  نظري:
 استعمالات النباتات الطبٌة

ٌكتسب الطالب عملً:  
المعارف والمفاهٌم فً معرفة 

نبذة تارٌخٌة عن استخدام 
النباتات الطبٌة فً معالجة 

  الأمراض.

فوائد نباتات الطبٌة نظري: 
 والعطرٌة 

أسباب الاهتمام بالنباتات الطبٌة 
 والعطرٌة وزراعتها 

الاستعمالات المختلفة للنباتات 
 الطبٌة والعطرٌة

نواتج الاٌض الطبٌعٌة عملً: 
 فً النبات 

  
 استخدام عرض تمدٌمً 

 
التعرف على بعض النباتات 

الطبٌة والعطرٌة الموجودة فً 
الظلة الخشبٌة التابعة لمسم 

 البستنة للكلٌة

  نظري
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 
 ، منالشات

 نظري2 3
 عمل3ً

ٌلم الطالب باهم نظري: 
المعولات للتوسع بزراعة 

 النباتات الطبٌة
ٌكتسب الطالب عملً: 

المعارف والمفاهٌم فً معرفة 
فوائد والأهمٌة الالتصادٌة 
للنباتات الطبٌة فً زٌادة الدخل 

 المومً.

مزاٌا وعٌوب جمع نظري: 

 النباتات الطبٌة والعطرٌة برٌا 
مزاٌا زراعة النباتات الطبٌة 

 والعطرٌة 
معولات التوسع فً زراعة 

وإنتاج النباتات الطبٌة والعطرٌة 

وإجراء منالشة ما بٌن الطلبة 
 وامتحان لصٌر

اسالٌب انتاج النباتات : عملً
 الطبٌة والعطرٌة 

اهم التوصٌات للنهوض بؤنتاج 
وتصدٌر النباتات الطبٌة 

 والعطرٌة . 
 منالشة تمارٌر الطلبة

 

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 

 منالشات، 

 نظري2 4
 عمل3ً

ٌحكم الطالب على اهم نظري: 
العوامل المإثرة فً زراعة 

 النباتات الطبٌة

ٌكتسب الطالب عملً: 
المعارف والمفاهٌم فً معرفة 

 استعمالات النباتات الطبٌة.

 العوامل الطبٌعٌة نظري: 
التؤثٌرات الضارة للرٌاح 

والرطوبة الجوٌة والحرارة على 

 النباتات 
الأمطار والارتفاع عن تؤثٌر 

 سطح البحر
 ظروف الجمع والحصاد عملً: 

تحدٌد الإنتاج خلال مواسم 

 وفصول السنة 
امتحان ٌومً سرٌع بالمحاضرة 
السابمة ، مشاهدة بعض النماذج 

للازهار والبذور الطبٌة 

 والعطرٌة 
العمل المٌدانً فً الحمل 

والتعرف المباشر على النباتات 
لخشبٌة ، مع المتوفرة فً الظلة ا

منالشات والاجابة عن أسئلة 

 الطلبة
 

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 
 ، منالشات

 نظري2 5
 عمل3ً

ٌمترح الطالب أسماء نظري: 

للنباتات التً تزرع عند ارتفاع 
التربة او الترب حموضة 

 المجاورة
ٌكتسب الطالب عملً: 

المعارف والمفاهٌم فً معرفة 

طرق التمطٌر البخاري، 
 استخلاص الزٌوت الطٌارة.

 العوامل المناخٌة نظري: 

 العوامل الجٌولوجٌة 
التهوٌة والأملاح الموجودة فً 

 التربة وحموضتها
نبات العالول ، نبات عملً: 

 اكلٌل الجبل ، الرٌحان 

كرفس ، الالحوان ، الاولفٌرا ، ال
 الكزبرة 

التعرف على النباتات الموجودة 

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 
 ، منالشات
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فً الحمل الخضروات والظلة 
 الخشبٌة

 

 نظري2 6
 عمل3ً

ٌتعرف الطالب على نظري: 
اهم النباتات الحاوٌة على نسبة 

 عالٌة من الزٌوت الطٌارة
ٌكتسب الطالب عملً: 

المعارف والمفاهٌم فً معرفة 
معولات زراعة النباتات الطبٌة 

 وكٌفٌة علاجها

 امتحان الفصل الأول نظري: 
ممدمة عن طرق الزراعة 

والإكثار فً أحواض وخطوط 
 ات والمسافة بٌن النبات

 طرق ومٌعاد جمع المحصول
 الامتحان الاول عملً: 

 
  

نبات الحلبة ، الخروع ، 
 السكران ، عرق السوس 

 منالشة تمارٌر الطلبة

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 
 ، منالشات

 نظري2 7
 عمل3ً

ٌتعرف الطالب على نظري: 

النباتات الطبٌة وحسب الأجزاء 
 المستعملة منها للاكل والتوابل

ٌكتسب الطالب عملً: 
المعارف والمفاهٌم فً معرفة 

أهمٌة مزاٌا زراعة النباتات 
 الطبٌة.

تمسٌم النباتات الطبٌة نظري: 

 والعطرٌة حسب دورة الحٌاة 
تمسٌم النباتات الطبٌة والعطرٌة 

 حسب الجزء المستعمل منها 
تمسٌم النباتات الطبٌة والعطرٌة 

حسب محتواها من مركبات 
 الأٌض الثانوٌة

 التعبئة  عملً:
 التخزٌن 

العوامل المإثرة فً تخزٌن 

 النباتات الطبٌة والعطرٌة

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 
 ، منالشات

 نظري2 8
 عمل3ً

ٌحدد الطالب أهم طرق نظري: 
 إكثار النباتات الطبٌة

ٌكتسب الطالب عملً: 

المعارف والمفاهٌم فً معرفة 
أهم العوامل الطبٌعٌة التً تإثر 

 فً زراعة النباتات الطبٌة.

التكاثر الجنسً ومزاٌاه نظري: 
وعٌوبه وكٌفٌة السٌطرة النوعٌة 
 على الصفات الوراثٌة فً البذور 

العوامل المإثرة على حٌوٌة 
 البذور فً المخزن 

أنواع السكون ومعاملات كسر 
 طور السكون

اسس جمع واعداد عملً: 
 النباتات الطبٌة والعطرٌة 

المراحل التً ٌمر بها النبات 
 الطبً من الجمع وحتى التسوٌك 

منالشة تمارٌر الطلبة حول       
موضوع الجمع والتسوٌك  ، 

 ممارسات مٌدانٌة للطزلبة .

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 

بواجب تكلٌف 
 ، منالشات

 نظري2 9
 عمل3ً

ٌلم الطالب بطرٌمة نظري: 

إكثار بعض النباتات الطبٌة 
 الصعبة والالتصادٌة

ٌكتسب الطالب عملً: 
المعارف والمفاهٌم فً معرفة 
تؤثٌر العوامل الجٌولوجٌة فً 

 زراعة النباتات الطبٌة.

زراعة البذور فً الحمل نظري: 

 المستدٌم
التكاثر الخضري وطرائمه 

 Tissueوالتكاثر الدلٌك 
culture 

عمل زٌارة مٌدانٌة للمنشآت 

البستنٌة لزراعة بذور نباتات 
 طبٌة

مشاهدة والتعرف على عملً: 
 النباتات الطبٌة والعطرٌة 

توثٌك بتمرٌر لماتم مشاهدته من 
 نباتات طبٌة وعطرٌة

اخذ بعض النماذج من النباتات  
مشاهدتها لتطبٌك عملٌة التً تم 

التجفٌف والتخزٌن من لبل 
 الطلبة كواجب بٌتً .

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 
 ، منالشات

 نظري2 10
 عمل3ً

ٌتعرف الطالب على نظري:  
نماذج  كٌفٌة تجفٌف وحفظ

 النباتات الطبٌة
ٌكتسب الطالب عملً: 

المعارف والمفاهٌم فً كٌفٌة 
 زراعة وإكثار النباتات الطبٌة.

 أنواع طرق التجفٌف نظري: 
والغربلة والتعبئة و الخزن 

 والحفظ 
عرض بوربوٌنت ٌوضح كٌفٌة 

إجراء عملٌة التجفٌف وبمٌة 
 العملٌات

زٌارة مٌدانٌة للمشاتل الأهلٌة 

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 
 ، منالشات
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ى أهم النباتات الطبٌة للتعرف عل
 والعطرٌة

نبذة عن عملٌة عملً: 

الاستخلاص للنباتات الطبٌة 
 والعطرٌة 

الاستخلاص فً النباتات الطبٌة 
 والعطرٌة 

  طرق الاستخلاص

 نظري2 11
 عمل3ً

ٌتعرف الطالب على نظري: 
ماهٌة الزٌوت الطٌارة 

  واستعمالاتها

ٌكتسب الطالب عملً: 
المعارف والمفاهٌم فً معرفة 
أهمٌة طرق وموعد جمع 
الأنواع المختلفة من النباتات 

 الطبٌة

أهمٌة الزٌوت الطٌارة نظري: 
 وخواصها وتواجدها فً النباتات 

الوظائف الفسٌولوجٌة للزٌوت 

الطٌارة واستعمالاتها مع عرض 
 بوربوٌنت 

طرٌمة استخلاص الزٌوت 
الطٌارة وتشخٌصها وعمل 

منالشة مع الطلبة وعمل امتحان 

 لصٌر
الخطوات التً ٌجب ان عملً: 

تجرى اثناء عملٌة استخلاص 
 المواد الفعالة من النباتات الطبٌة 

كٌفٌة الحصول على مستخلص 
   مركز

ممارسات مٌدانٌة للطلبة فً 
الظلة الخشبٌة  ، مع اعطاء 

للطلبة واجب لاستخلاص زٌت 

نبات اكلٌل الجبل وجلب 
 المستخلص المركز .

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 
 ، منالشات

 نظري2 12
 عمل3ً

ٌحكم الطالب على مدى نظري: 

الاستفادة من طرٌمة استخلاص 
بعض الزٌوت الثابتة للاستفادة 

  منها فً المنزل
ٌكتسب الطالب عملً: 

المعارف والمفاهٌم فً كٌفٌة 

تمسٌم النباتات الطبٌة حسب 
الجزء المستعمل للحصول على 

 المادة الفعالة.

ممدمة على النباتات نظري: 

الحاوٌة على الاحماض الدهنٌة 
 وأهمٌتها وأنواعها.

التعرف على النباتات فً الحاوٌة 
على الاحماض الدهنٌة وطرق 

 الكشف عنها

استخلاص الاحماض الدهنٌة 
وعمل منالشة ما بٌن الطلبة 

 واجراء امتحان لصٌر 
ممدمة عن الملوٌدات وأهمٌتها 

 وصفاتها وفوائدها
نبات الٌاسمٌن البلدي  ، عملً: 

نبات العطر ، النعناع ، الكمون ، 
الكركدٌه ، البابونج ، حبة البركة 

                             ، 

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 
 ، منالشات

 نظري2 13
 عمل3ً

ٌدٌر الطالب حلمات نظري: 
نماش تخص كٌفٌة فصل 

  الملوٌدات كروماتوغرافٌا

ٌكتسب الطالب عملً: 
المعارف والمفاهٌم فً كٌفٌة 
تمسٌم النباتات الطبٌة حسب 
محتواها من مركبات الهٌئة 

  الثانوٌة.

 تمسٌم الملوٌدات نظري: 
 طرٌمة استخلاص الملوٌدات

التركٌب الكٌمٌائً للزٌت عملً: 

 الطٌار 
كٌمٌاء المركبات التربٌنٌة 

 للزٌوت العطرٌة 
التصنٌف التربٌنً للزٌوت 

 العطرٌة

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 
 ، منالشات

 نظري2 14
 عمل3ً

ٌعبر الطالب عن وجهة نظري: 
نظره عن كٌفٌة الاستفادة من 
استخلاص الكلاسٌكوسٌدات 

 طبٌا
أن ٌكون الطالب لادرا عملً: 

على معرفة أهم طرق تجفٌف 
النباتات الطبٌة بالطرٌمة 

  الصحٌحة.

 امتحان الفصل الثانًنظري: 
الكلاكوسٌدات وصفاتها العامة 

 وفوائدها الطبٌة والنباتٌة

 لكلاكوسٌداتطرق فصل ا
 امتحان الفصل الثانً  عملً: 

محاضة عن  اللاتحاد 
الاٌزوبرٌنً ،  منالشة تمارٌر 

 الطلبة عن الزٌت الطٌار

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 
 ، منالشات
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 نظري2 15
 عمل3ً

ٌشارن الطالب زملائه نظري: 
فً التعرف على أسماء بعض 

 النباتات الطبٌة خلال الزٌارة

أن ٌكون الطالب لادرا عملً: 
على معرفة أهم طرق الغربلة، 
والتعبئة والخزن فً مخازن 

  تتوفر فٌها الشروط الصحٌة.

عمل زٌارة مٌدانٌة نظري: 
للمنشئات البستانٌة لزراعة بعض 

 طبٌةالنباتات ال

عمل زٌارة مٌدانٌة عملً: 
لمختبرات الكلٌة لمشاهدة 

والتعرف على بعض اجهزة 
 الاستخلاص

 نظري 
 الاسالٌب السمعٌة ،
 الكتابة على السبورة

 اسلوب الحوار المباشر 
 عملً 

 التكلٌف بمهام وتمارٌر

امتحانات 
لصٌرة ، 
تكلٌف بواجب 
 ، منالشات

 تقييم المقرر .11

التمٌٌم ) موعد  اسالٌب التمٌٌم ت
 اسبوع(

 الوزن النسبً % الدرجة

 اسبوع 15نظري  تمرٌر نهائً نظري+ تمارٌر العملً 1
 اسبوع 15-1عملً 

 %13 عملً 6نظري+ 7

 %6 عملً 2نظري+ 4 اسبوع  Quiz1  3اختبار لصٌر  2

 %15 عملً 5نظري+10 اسبوع 9 ) نظري وعملً( Midterm examاختبار نصفً  3

 %6 عملً 2نظري+ 4 اسبوع Quiz 12 2اختبار لصٌر 4

اسبوع امتحانات  اختبار عملً نهائً 5
 عملً

20 20% 

اسبوع امتحانات  اختبار نظري نهائً 6
 نظري

40 40% 

 100 100  المجموع 

 مصادر التعلم والتدريس  .12

 طرية كتاب النباتات الطبية والع الكتب الممررة المطلوبة ) المنهجٌة أن وجدت (

 الاطرقجيد. عوار 

 د. اياد الذاؤودي
 

هلسهة لاهن الطرق لاستخلاص الوواد الفعالة هن اعذاد  المراجع الرئٌسة ) المصادر(

 التذريسي

الكتب والمراجع الساندة التً ٌوصى بها )المجلات العلمٌة، 
 التمارٌر.... (

 مجلة النباتات الطبٌة / جامعة كركون

 Medical Plants الانترنٌتالمراجع الإلكترونٌة ، موالع 
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