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  الأولىمحاضرة 

 السلامة والامن الحيوي

 Biosafetyالسلامة الحيوية 

   Occupational Safety and Health السلامة والصحة المهنية

وصحة   سلامة  على  بالحفاظ  يهتم  الذي  العلم  بأنها  المهنية  والصحة  السلامة  تعرف 

الإنسان ، وذلك بتوفير بيئات عمل آمنة خالية من مسببات الحوادث أو الإصابات أو  

بعبارة أخرى هي مجموعة من الإجراءات والقواعد والنظم في  الأمراض المهنية ، أو  

على   والحفاظ  الإصابة  خطر  من  الإنسان  على  الحفاظ  إلى  تهدف  تشريعي  إطار 

الممتلكات من خطر التلف والضياع وتدخل السلامة والصحة المهنية في كل مجالات  

ة فلا غنى عن أتباع  الحياة فعندما نتعامل مع الكهرباء أو الأجهزة المنزلية الكهربائي 

قواعد السلامة وأصولها وعند قيادة السيارات أو حتى السير في الشوارع فأننا نحتاج  

إلى أتباع قواعد وأصول السلامة وبديهي أنه داخل المصانع وأماكن العمل المختلفة  

  وفي المنشآت التعليمية فأننا نحتاج إلى قواعد السلامة ، بل أننا يمكننا القول بأنه عند 

 تناول الأدوية للعلاج أو الطعام لنمو أجسامنا فأننا نحتاج إلى أتباع قواعد السلامة. 

 الأهداف العامة للسلامة والصحة المهنية 

General objectives of the Occupational Safety and Health 

حماية العنصر البشري من الإصابات الناجمة عن مخاطر بيئة العمل وذلك بمنع    -1-

 تعرضهم للحوادث والإصابات والأمراض المهنية. 

الحفاظ على مقومات العنصر المادي المتمثل في المنشآت وما تحتويه من أجهزة   -2-

 ومعدات من التلف والضياع نتيجة للحوادث. 

بيئة آمنة    3 توفير  تكفل  التي  المهنية  توفير وتنفيذ كافة اشتراطات السلامة والصحة 

 تحقق الوقاية من المخاطر للعنصرين البشري والمادي. 



 

تستهدف السلامة والصحة المهنية كمنهج علمي تثبيت الأمان والطمأنينة في قلوب   -4-

العاملين أثناء قيامهم بأعمالهم والحد من نوبات القلق والفزع الذي ينتابهم وهم يتعايشون  

بحكم ضروريات الحياة مع أدوات ومواد وآلات يكمن بين ثناياها الخطر الذي يتهدد  

 ر مأمونة تعرض حياتهم بين وقت وآخر لأخطار فادحة. حياتهم وتحت ظروف غي 

 

 :-ولكي تتحقق الأهداف السابق ذكرها لابد من توافر المقومات التالية 

 التخطيط الفني السليم والهادف لأسس الوقاية في المنشات.  -1-

 التشريع النابع من الحاجة إلى تنفيذ هذا التخطيط الفني  -2

التنفيذ المبنى على الأسس العلمية السليمة عند عمليات الإنشاء مع توفير الأجهزة   -3-

 الفنية المتخصصة لضمان استمرار تنفيذ خدمات السلامة والصحة المهنية . 

 Brief History    نبذة تاريخية 

حين بدأت الثورة الصناعية في أوروبا وانتقل الفلاحون بكثرة إلى المدن حيث الصناعة  

تظهر حوادث كثيرة   بدأت  الاقطاعيين  يواجهونه من  الذي كانوا  الاستعباد  هربا من 

واخطارها،   بالصناعة  معرفة  لهم  ليست  الذين  المهاجرين  هؤلاء  اصابة  إلى  تؤدي 

لمخاطر وكاان الرأى السائد انه اذا وقعت حادثة  وكانت المصانع تعج بمختلف انواع ا

وان المصاب سببا فيها فان صاحب العمل لا يلتزم بأية مسؤولية على الاطلاق. وحينما  

زادت الحوادث بشكل مفزع واصبح الكل يتحدث عنها، جرت قوانين وتشريعات تلزم  

في الحوادث حتى لو كانوا سبباً  المصابين عن  المصانع بتعويض  حدوثها.    اصحاب 

وحين اخذ اصحاب المصانع بتحسين ظروف العمل تقلبلا للتعويضات التي يدفعونها  

للمصابين مما قلل من عدد الاصابات، الا أن نسبة الحوادث عادت مرة ثانية للارتفاع  

بسبب كثرة المواد العضوية والكيميائية التي ادخلت في العمليات الصناعية والتوسع  



عدم   هو  اخر  رئيسي  سبب  إلى  بالاضافة  الانتاج  عملية  في  الآلة  على  الاعتماد  في 

 معاملة الامن الصناعي )اداريا( بالتساوي مع أهم اهداف المنشأة وهو الربح.

 إصابة العمل

يعرف الضرر الذي يصيب العامل بسبب وقوع حادث معين بأنه )) إصابة (( أي أن  

الإصابة هي النتيجة المباشرة للحادث الذي يتعرض له العامل ، وتعرف إصابة العمل  

بأنها الإصابة التي تحدث للعامل في مكان العمل أو بسببه وكذلك تعتبر الإصابات التي 

العمل أو طريق الرجوع من العمل إصابات عمل    تقع للعمال في طريق ذهابهم إلى

بشرط أن يكون الطريق الذي سلكه العامل هو الطريق المباشر دون توقف أو انحراف  

 وتعتبر الأمراض المهنية من إصابات العمل. 

 Work accidents   حوادث العمل 

يمكن تعريف الحادث بأنه حدث مفاجئ يقع أثناء العمل وبسببه ، وقد يؤدي الحادث 

قد   أو  العاملين.  أو وسائل الإنتاج دون إصابة أحد من  بالمنشأة  إلى أضرار وتلفيات 

 يؤدي إلى إصابة عامل أو أكثر بالإضافة إلى تلفيات المنشأة ووسائل الإنتاج.

 Occupational diseases      الامراض المهنية

هي أمراض محددة ناتجة عن التأثير المباشر للعمليات الإنتاجية وما تحدثه من تلوث  

لبيئة العمل بما يصدر عنها من مخلفات ومواد وغيرها من الآثار وكذلك نتيجة تأثير  

الاهتزازات    ، الضوضاء   ( الأفراد  العمل عن  بيئة  في  المتواجدة  الطبيعية  الظروف 

 خ ( الاشعاعات الحرارة الرطوبة ال

 تصنيف النتائج المترتبة على إصابات العمل 

Classification of the consequences of work-related injuries 

 

 Direct resultsالنتائج المباشرة  - 1-



تعتبر إصابات العمل والأمراض المهنية التي تصيب العمال بالعجز الكلي أو الجزئي  

، وحالات الوفاة الناجمة عن حوادث العمل المختلفة ، هي نتائج مباشرة لظروف العمل  

 الخطرة التي افتقرت لاشتراطات السلامة والصحة المهنية. 

 Indirect resultsالنتائج غير المباشرة  2

هذه النتائج ذات طابع اقتصادي ، حيث تظهر الخسائر المادية التي تتكبدها المنشاة أو  

الدولة بشكل عام نتيجة حوادث العمل والإصابات والأمراض المهنية التي تنتج عن  

ظروف بيئة العمل غير الآمنة ، ويظهر ذلك في أيام العمل الضائعة ) المفقودة ( بسبب  

ا والأمراض  العمل  عدم  إصابات  عن  المترتبة  السلبية  النتائج  إلى  وبالإضافة  لمهنية 

 . كفاية إجراءات السلامة والصحة المهنية في المنشأة والتي تظهر آثارها على العمال  

 

 



 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 

 جامعة الموصل

 كلية الزراعة والغابات 

   الأغذيةعلوم قسم 

 
 2024-2025العام الدراسي: 

 الثاني  :الفصل

 بايولوجي سلامة وامن المادة: 

 أ.د سمية خلف بدوي  : أعداد

 . جوان خالد محي د          
  

1 

 محاضرة الثانية  

 أنواع المخاطر البايولوجية في القطاع الزراعي والغذائي

 Biosafety  السلامة الأحيائية

الممارسات والإجراءات واستخدامات المعدات لضمان ظروف آمنة عند العمل مع الكائنات الحية الدقيقة التي قد 

تكون معدية والمواد الاحيائية الخطرة . وتهدف السلامة الأحيائية لتوفير الوقاية من الخطر على صحة الإنسان  

 ية ضارة. وسلامته، والتعرض لعوامل بيئية من أمراض أو عوامل بيولوج 

لاسيما العوامل المعدية. هي ممارسات العمل الآمنة المرتبطة بالتعامل مع المواد البيولوجية   السلامة البيولوجية

وهي تهتم بمبادئ الاحتواء، والتكنولوجيات والممارسات التي يتم تنفذها للوقاية من التعرض غير المقصود  

للممرضات والسموم، أو إطلاقهم على نحو عارض مسؤولية الممارسات المختبرية، التي تشمل الحماية،  

أو   ة سوف يساعد على منع الوصول غير المصرح به، أو الضياعوالرقابة والمساءلة عن المواد البيولوجية القيم

 السرقة، أو إساءة الاستعمال، أو التحريف، أو الإطلاق المتعمد.

 Biological safety objectives اهداف السلامة الحيوية

 Protect workers fromالعاملين من الاصابة بالامراض الناتجة العوامل البيولوجية الخطرة .حماية  -1-

diseas resulting For dangerous 

biological agents . 

  Maintain a safe working environmentالحفاظ على بيئة عمل آمنة  -2-

 منع انتشار الملوثات البيولوجية خارج مواقع العمل. -3-

 السيطرة على الملوثات البيولوجية من خلال ادارة وتقييم المخاطر في موقع العمل -4-

The control of biological contaminants through management and risk assessment in 

the workplace . 

 A brief history the development of biosafety نبذة تاريخية عن نشوء السلامة الحيوية -5

أدى التقدم الكبير للتقانات الحيوية الحديثة في بداية سبعينيات القرن العشرين إلى تخوف العلماء من مخاطرها 

وضرورة ممارسة أقصى درجات الحذر في عملهم من أجل تجنب أي تأثيرات ضارة قد تنجم عنها. إلا أن 

ي عقد في الولايات المتحدة الأمريكية عام  مصطلح السلامة الحيوية لم يستخدم إلا في مؤتمر السلامة الحيوية الذ 

  1985أصدرت معاهد الصحة الوطنية الأمريكية قواعد السلامة الحيوية وفي عام  1976. وفي عام  1975

 .أصدرت منظمة التعاون والتنمية الاقتصادية 
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 Biosafety inفي القطاع الزراعي والغذائي   الأمان الحيوي في معامل الميكروبيولوجي

microbiology laboratories in the agricultural and food sector 

إلى أربعة مجموعات من حيث  WHOالمخاطر النسبية للتلوث بالأحياء الدقيقة تم تصنيفها بواسطة منظمة إل 

 درجة الخطر وهذا التصنيف يستخدم في الأعمال المعملية فقط

 The first groupالمجموعة الأولى 

هي التي تسبب خطر قليل جدا أو لا تسبب وهى تضم الأحياء الدقيقة المستبعد تسببها الأمراض للإنسان  

 والحيوان 

 The second groupالمجموعة الثانية 

 Lowوتضم الأحياء الدقيقة التي لها خطر متوسط في نفسها ولكنها منخفضة في الخطر المشترك 

Community Risk    وهذه المجموعة تضم الميكروبات الممرضة التي تسبب أمراض للإنسان أو الحيوان

 ولكن ليس لها فرصة لأن تسبب خطر شديد للعاملين بالمعامل أو التجمعات أو قطعان الماشية أو البيئية. 

والمعامل المعرضة أو التي تتعامل مع هذه الميكروبات قد يحدث لها عدوى شديدة ولكن المعاملات الفعالة 

 والإجراءات الوقائية تكون ممكنة ويكون انتشار الخطر محدود.

 

 The third groupالمجموعة الثالثة 

تضم الأحياء الدقيقة التي لها خطر عال منها ولكن الخطر المشترك منها يكون قليل وتضم الميكروبات الممرضة 

التي عادة تسبب أمراض خطيرة للإنسان والحيوان ولكن ليس من المعتاد أنها تنتشر من شخص مصاب إلى آخر 

 د هذه الميكروبات أي يمكن السيطرة عليها.وكذلك فان هناك إمكانية لاتخاذ المعاملات والإجراءات الوقائية ض

 The fourth groupالمجموعة الرابعة 

 وتضم الأحياء الدقيقة التي تتميز بخطر عال في نفسها وكذلك في خطرها المشترك.

وهذه تضم الميكروبات الممرضة التي تسبب أمراض خطيرة للإنسان والحيوان والتي يمكن أن تنتقل العدوى بها 

مباشر وفى نفس الوقت فان المعاملات الفعالة  من شخص مصاب إلى آخر سواء بشكل مباشر أو غير

 والإجراءات الوقائية ليست سهلة.
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تنقسم المعامل) في قطاع الزراعي والغذائي ( حسب مستوى خطورة الأحياء الدقيقة إلى  

 مستويات مقابلة من مستوى الأمان الحيوي 

 المجموعة الأولى 

وهذا يكون في معامل البحوث الأساسية وهذه    Biosafety level-1( من الأمان الحيوي  1تمثل مستوى )

ويكون العمل في هذه المعامل على بنشات مفتوحة   Goodأي   GMTالمعامل يكفى فيها إتباع ما يعرف بالـ 

Mocrobiological Technique( BSC "Biological Safety Cabinet  ولا يحتاج معدات أمان مثل "

 ما يسمى 

 المجموعة الثانية 

من الأمان الحيوي وتضم معامل الخدمات   Biosafety level -2من الخطورة وهى أيضا تمثل المستوى  

أن يتم ارتداء ملابس  GMTالأولية والتشخيصية والبحوث وهذه المعامل تتطلب بالإضافة إلى تطبيق  الصحية 

وهذه المعامل أيضا يتم العمل فيها على البنج   biohazard signواقية وكذلك توفر علامات الخطر الحيوي  

 BSCالمفتوحبالإضافة إلى كبائن الأمان الحيوي 

 

 المجموعة الثالثة 

من الأمان الحيوي وهي معامل تتعامل بميكروبات   Biosafety level 3من الخطورة وهي تمثل المستوى 

وارتداء ملابس واقية   GMTممرضة وذلك لعمل تشخيصات خاصة وبحوث وهذه تحتاج بالإضافة إلى تطبيق  

التحكم في دخول وانسياب تيار الهواء بالمعمل وبالتالي فان العمل بهذه المعامل لا يكون على بنجات وكذلك 

 وكذلك بعض الإجراءات الإضافية والحذر في كل الأنشطة.   BSCمفتوحة مطلقا ولكن يحتاج إلى كبائن 

 المجموعة الرابعة 

 Biosafety-4من الخطورة وهي تمثل التعامل مع الميكروبات الممرضة والمعدية وتمثل المستوى الرابع 

level   من الأمان الحيوي وتتعامل هذه المعامل مع الميكروبات الممرضة الخطيرة وكذلك تتطلب كل الإجراءات

واقية والتحكم في دخول وحركة الهواء بالمختبر وكذلك التحكم في دخول   وملابس GMTالسابقة من تطبيق  

الهواء ووجود دش خارجي والتعامل بخصوصية وحذر مع المخلفات الناتجة من هذا المختبر. كذلك فلا بد من 

وتوفر اوتوكليف ذو جدر مزدوجة وكذلك  IIIمن الدرجة  Class III BCSالعمل خلال كبائن الأمان الحيوي 

 مرشحات الهواء.
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 محاضرة الثالثة 

 تقيم المخاطر والتحكم بها 

عمليةّ تقييم المخاطر هي العمليةّ الشّاملة لتحليل وتقييم المخاطر التّي يمكن التعّريف  

 عنها من خلال النقّاط التالية:

تحديد الأحداث المستقبليةّ المحتملة التيّ يمكن أن تؤثرّ سلبا على الأشخاص، الممتلكات والبيئة المحيطة. من ثمّ 

يتمّ تفنيدها وتصنيفها لدراسة وتحليل كل احتمال على حدة. وكجزء من هذه العمليّة، إنّ تحديد المخاطر المحتملة  

لاق الأحكام حول قدرة تحمّل هذه المخاطر مع أخذ العوامل يمكن  التعبير عنه بطريقة كمّية أو نوعيّة. إط

 . المؤثرّة بعين الاعتبار. وتتألفّ هذه العمليّة من مراحل عديدة  

 

 خطوات تقييم المخاطر 

إنّ تحديد المخاطر ونمذجتها والقياس الكميّ والحسابات لتقييمها تتعلقّ بأسئلة تقييم المخاطر الثلّاالتي طرحها  

 »كابلان« و»غاريك«: 

 

 ما الّذي يمكن أن يحدث ولماذا؟      -1

 ما هي النتائج المحتملة؟  -2

 ما هو احتمال حدوثها في المستقبل؟  -3
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وتهدف عمليةّ تقييم المخاطر إلى الإجابة عن الأسئلة الثلّاثة السابقة بالإضافة إلى السؤالين  

 التاّليين: 

 ما هي العوامل الّتي من شأنها تخفيف النتّائج المحتملة أو تقليل احتماليةّ حدوث المخاطر؟  -1

 هل يمكن تحمّل درجة الخطر وقبولها، وهل تتطلّب إجراءات محددّة لمعالجتها؟  -2

بتعريف أبسط، إنّ تقييم المخاطر هو جزء أساسيّ من استراتيجيّة شاملة لإدارة المخاطر، يهدف بعد تقييم  

المخاطر إلى اتخّاذ تدابير وقائيّة للقضاء على المخاطر المحتملة أو التقّليل منها. فهو تحليل ما يمكن أن يعرقل  

الأخطاء والعراقيل وما هي العواقب الممكنة ومدى سير العمل بالشّكل المطلوب، ما هي احتماليّة حدوث هذه 

 إمكانيّة تحمّلها. 
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 تحديد المخاطر والأشخاص المعرّضين للخطر:  -1

الخطوة الأولى والأهمّ، حيث يتمّ بدقّة تحديد جميع المخاطر المحتملة والأشخاص المعنييّن بها ويتألفّ هذا الجزء  

 من المراحل  الثلّاثة التاّلية 

 إدراك المشكلة: هو الاعتراف بوجود مشكلة وتكوين فكرة أولية عنها. ويتمّ التعرف على المشكلة بطريقتين: 

 تفاعليّة: إيجاد حلول للمشكلة الحاليّة   -1

 استباقية: إيجاد حلول للمشكلة قبل الوقوع فيها   -2

الخطوة الأولى في تقييم المخاطر هي تحديد السّياق. هذا يحد من نطاق المخاطر التي يجب مراعاتها. يتبع ذلك 

تحديد المخاطر المرئيّة والضمنيةّ الّتي قد تهددّ المشروع وتحديد الطّبيعة النوعيّة للعواقب الضّارة المحتملة لكل 

إذا كانت الّنتائج  تتأثرّ بالعواقب المترتبّة عن تفعيل الخطر. خطر. من الضروريّ أيضًا تحديد الأطراف الّتي قد 

تعتمد على مقدار التعّرض لهذه المخاطر، وجب تحديد العلاقة بين مقدار التعّرض للخطر، شدتّه، مدةّ أو عدد 

م أو  مرّات التعّرض له. هذه هي الحالة العامّة للعديد من المخاطر الصحية حيث أنّ آلية الإصابة هي التسّم

الإصابة متكررة. بالنسّبة للمخاطر الأخرى، قد تحدث العواقب أو قد لا تحدث، وقد تكون شدةّ المخاطر متغيرّة  

في ظلّ الظّروف نفسها. مثلاً قد يؤديّ السّقوط من نفس المكان إلى حدوث إصابة طفيفة أو حدوث وفاة، وفقًا  

جلات الإحصائيّة متوفرّة، يمكن استخدامها لتقييم  لتفاصيل غير متوقعة. في الحالات التي تكون فيها السّ 

المخاطر، ولكن في العديد من الحالات لا توجد بيانات أو إذا وجدت تكون غير كافية.قبول المشكلة: أي تحديد  

 القدرة على التصّدي للمشكلة وتخصيص الموارد الأزمة لمعالجتها في الوقت المناسب.

 تعريف المشكلة: في هذه المرحلة، توَُضَّح المشكلة بالكامل بكافّة تفاصيلها للمرّة الأولى.

بمجرد تعيين المخاطر المحتملة، يجب تحديد من قد يتعرّض للأذى وكيف، مثلاً الأشخاص أو العمًال المتواجدين  

 في المستودعات أو أماكن العمل أو المستهلكين للمنتجات، إلخ.. 
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 . تحديد درجة الخطورة 2

هناك العديد من الطرق الإحصائيّة التي يمكن بواسطتها تقييم درجة الخطر لكن أبسطها وأكثرها فاعليّة هو  

 وصف درجة الخطر بأنها عالية جداّ، عالية، متوسّطة، منخفضة ومنخفضة جدًّا وفقاً للخصائص التاّلية: 

 تأثير الخطر يمكن تحديده بالاعتماد على حجم الخطر.  -1

 احتمال حدوث الخطر ويمكن تحديده بالاعتماد على تكرار فترة التعرّض للخطر،  -2

 كفاءة وأهليةّ الشّخص المعرّض للخطر ودرجة الإشراف والإرشاد الموجودة.  -3

 . اتخّاذ التدابير والإجراءات اللّازمة 3

المخاطر« و »تحديد من قد يتعرّض للأذى وكيف«، يجب حماية الأشخاص إمّا من خلال إزالة بعد »تحديد 

المخاطر بالكامل أو السّيطرة عليها من خلال اللجّوء إلى خيارات أقلّ خطورة بحيث تكون النتائج السلبيّة  

 والأضرار غير محتملة.

 . توثيق النّتائج الهامّة التي تمّ التوصّل إليها 4

بعد الانتهاء من عمليّة تقييم المخاطر، يجب الاحتفاظ بسجلّ واضح ودقيق عن أهمّ النّتائج التيّ تمّ التوّصل إليها. 

 والهدف من ذلك هو تحسين مستوى السّلامة على أن يتضمن هذا السّجل ما يلي: 

 اسم المنشأة واسم المقيّم  -1

 تاريخ التقّييم وتاريخ مراجعة التقّييم  -2

 المخاطر التيّ تمّ رصدها والأشخاص المعرّضين لها  -3

 درجة الخطورة  -4

 الإجراءات التيّ تم اتخّاذها للحدّ من المخاطر  -5

 الشّخص الذي قام بالإجراء التصحيحيّ  -6

 المدةّ التيّ تمّ خلالها اتخّاذ الإجراء -7
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 المراجعة والتقييم   -5

إنّ عدداً قليلاً من أماكن العمل تبقى كما هي، ونتيجة لذلك يجب مراجعة تقييم المخاطر وتحديثه بشكلٍ منتظم  

  وعند الحاجة.

 وتصبح المراجعة أمر ضروريّ في الحالات التاّلية:

تعديل  وقوع حوادث أو التبّليغ عن إصابات. ظهور معلومات تكشف عن مخاطر جديدة لم تكن معروفة من قبل.

 التشّريعات المعمول بها أو إصدار تعليمات وقرارات جديدة.

 تقييم المخاطر بطريقة ديناميكيّة 

في الحالات الطّارئة، غالباً ما تكون الحالة والمخاطر أقل قابلية للتنبؤ من المواقف المخطط لها. بشكل عام، إذا 

كانت الحالة والمخاطر قابلة للتوقّع تكون الإجراءات النمذجيّة المنصوصة كافية للتصّدي للخطر. وينطبق ذلك 

عدة لإدارة الوضع. في هذه الحالات، يمكن إدارة أيضاً في بعض حالات الطوارئ مع وجود استراتيجيات م

تحدث  المخاطر دون مساعدة خارجية، أو مع مساعدة من فريق احتياطيّ على استعداد  دائم للتدخل وتقديم الدعّم.

حالات طوارئ أخرى حيث لا يوجد بروتوكول مسبق للتعّامل مع المشكلة، أو عندما يتمّ الاستعانة بمجموعة  

امل مع الوضع. وتشمل الأمثلة الشّرطة وإدارة الإطفاء، الاستجابة للكوارث وفرق الإنقاذ الأخرى  خارجيّة للتعّ 

التاّبعة للخدمة العامة. في هذه الحالات يمكن تقييم المخاطر من قبل الموظّفين المعنيّين وتقديم المشورة المناسبة  

 للحد من المخاطر.

إنّ تقييم المخاطر الديناميكية هو المرحلة النهائيّة لنظام متكامل لتوفير السّلامة خلال الظروف المتغيرة. وهو  

يعتمد على الخبرة والتدريب والتعليم المستمر، بما في ذلك فعاليّة إستخلاص المعلومات لتحليل ليس فقط ما حدث 

ضاء الآخرين من الفريق والموظفيّن المسؤولين عن  من خطأ، بل ما حصل بشكل صحيح ومشاركة ذلك مع الأع

 تقييم المخاطر 
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 المحاضرة الرابعة 

 للسلامة الحيويةر الدولية يالمستويات والمعاي

، أو مستوى الحماية من العامل الممرض، عبارة عن biosafety level (BSL) مستوى السلامة الحيوية

مجموعة من الاحتياطات البيولوجية اللازمة لعزل خطر عوامل بيولوجية في منشأة المختبر المغلقة. تتراوح 

إلى أعلى مستوى وهو   (BSL-1) 1مستويات الاحتواء من أدنى مستوى للسلامة الحيوية وهو المستوى الأول 

في الولايات  (CDC) مراكز السيطرة على الأمراض والوقاية منها حددت  .(BSL-4) 4المستوى الرابع 

فحددت نفس مستويات السلامة الأحيائية في قانون   الاتحاد الأوروبي أما في .المتحدة هذه المستويات 

 P4 إلى P1 سميات لهاأحياناً يتم إعطاء ت  .وتعُرف المستويات الأربعة في كندا بمستويات الاحتواء .توجيهي

في أدنى مستوى من السلامة .P3 ختبر من مستوى)لمسببات الأمراض أو لمستوى الحماية(، كما في مصطلح م

بانتظام والحد الأدنى من معدات الحماية. في مستويات  غسل اليدين البيولوجية، قد تتكون الاحتياطات من

السلامة الأحيائية الأعلى، قد تشمل الاحتياطات أنظمة تدفق الهواء، وغرف احتواء متعددة، وحاويات مختومة،  

وثياب أفراد ذات الضغط الإيجابي، وبروتوكولات معدة لجميع الإجراءات، والتدريب المكثف للأفراد،  

 من الأمن للتحكم في الوصول إلى المرفق. ومستويات عالية 

 ت ومعاييرهاالمستويا

 المستوى الأول 

مناسب للعمل مع عوامل محددة تمامًا ولا تسبب المرض لدى البشر  (BSL-1) 1مستوى السلامة الحيوية  

الأصحاء. عمومًا يجب أن لا تشكل هذه العوامل إلا الحد الأدنى من المخاطر المحتملة على موظفي المختبر  

في هذا المستوى، تكون الاحتياطات محدودة بالنسبة إلى المستويات الأخرى. يجب على العاملين في   .والبيئة

المختبر غسل أيديهم عند دخول المختبر والخروج منه. يمكن إجراء البحث باستخدام هذه العوامل على مناضد 

ن الأكل والشرب محظوران  المختبرات المفتوحة القياسية دون استخدام معدات احتواء خاصة. ومع ذلك، فإ

يجب إزالة التلوث من المواد التي يحُتمل أن تكون معدية قبل التخلص منها، إما عن   .عمومًا في مناطق المختبر

أو الأيزوبروبانول أو عن طريق التغليف ليزال التلوث في مكان   التبييض  مثل مادة مادة كيميائية طريق إضافة

يجب أن . معدات الحماية الشخصية مطلوبة فقط للظروف التي قد يتعرض فيها الأفراد لمواد خطرة.]11[ آخر

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%83%D8%B2_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D8%B7%D8%B1%D8%A9_%D8%B9%D9%84%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B6_%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%88%D9%82%D8%A7%D9%8A%D8%A9_%D9%85%D9%86%D9%87%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%A8%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%B3%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%A9_%D9%83%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A8%D9%8A%D9%8A%D8%B6
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%88%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9#cite_note-CDCBiosafety-11
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باب يمكن قفله للحد من الوصول إلى المختبر. ومع  BSL-1 يكون لمختبرات المستوى الأول للسلامة الحيوية

 .[عن المبنى العام BSL- 1ذلك، ليس من الضروري عزل مختبرات 

هذا المستوى من السلامة الأحيائية مناسب للعمل مع عدة أنواع من الكائنات الحية الدقيقة بما في ذلك السلالات 

،  Staphylococcus والمكورات العنقودية Escherichia coli غير المسببة للأمراض من العصية القولونية

وغيرها من الكائنات  Saccharomyces cerevisiae ، خميرة الخبازBacillus subtilis الرقيقةالعصوية 

نظرا لسهولة النسبية لتحقيق السلامة والحفاظ عليها في  .التي لا يشك أنها تساهم في الأمراض التي تصيب البشر

، تستخدم هذه الأنواع من المختبرات عادة كمساحات تعليمية  BSL-1 مختبر من مستوى السلامة الحيوية الأول

 . للمدارس الثانوية والكليات 

 المستوى الثاني 

، كما تتخذ بعض 1في هذا المستوى، يتم اتباع جميع الاحتياطات المستخدمة في مستوى السلامة الحيوية 

في ما  BSL-1 عن المستوى الأول BSL-2 الاحتياطات الإضافية. يختلف مستوى السلامة البيولوجية الثاني

 :يلي

يخضع موظفو المختبر لتدريب خاص في التعامل مع العوامل المسببة للأمراض ويوجههم علماء   •

 .حصلوا على تدريب متقدم

 .الوصول إلى المختبر محدود أثناء إجراء العمل •

 .تتخذ الاحتياطات القصوى مع الأدوات الحادة الملوثة •

حجرة أمان لاختبارات الحييات  تتخذ بعض الإجراءات التي قد ينشأ فيها هباء جوي أو بقع معدية في •

 . لتحقيق السلامة البيولوجية أو غيرها من معدات الاحتواء المادي الدقيقة

من السلامة الحيوية العمل الذي يتضمن عوامل ذات مخاطر محتملة متوسطة على   2يلائم المستوى الثاني 

وهذا يشمل الميكروبات المختلفة التي تسبب مرضًا خفيفاً للإنسان، أو يصعب الإصابة بها عن   .الموظفين والبيئة

، وفيروس نقص C و B و A ومن الأمثلة على ذلك فيروسات التهاب الكبد  .طريق الهباء الجوي في بيئة معملية

  (HIV) المناعة البشري

 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%88%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9#cite_note-richmond-12
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%AC%D8%B1%D8%A9_%D8%A3%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%84%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%AC%D8%B1%D8%A9_%D8%A3%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%84%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82%D8%A9
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 .المستوى الثالث

للعمل مع الميكروبات التي قد تسبب أمراضًا خطيرة ومميتة عن طريق   3يلائم مستوى السلامة الحيوية الثالث 

وفي  يمكن القيام بهذا النوع من العمل في مرافق إكلينيكية أو تشخيصية أو تعليمية أو بحثية أو إنتاجية .الاستنشاق

 BSL-1 هذا المستوى تتخذ الاحتياطات المتخذة في المختبرات ذات مستوى السلامة البيولوجية الأول

 :، بالإضافة إلى تدابير إضافية بما في ذلكBSL-2 والمستوى الثاني

يتم توفير المراقبة الطبية لجميع العاملين في المختبر وتقديم التطعيمات المناسبة )إن وجدت( لتقليل   •

 . مخاطر الإصابة العرضية أو غير الملحوظة

 .]11[حجرة أمان لاختبارات الحييات الدقيقة يجب أن تتم جميع الإجراءات المتعلقة بالمواد المعدية داخل •

يجب على العاملين في المختبر ارتداء ملابس واقية صلبة من الأمام )مثل الرداء التي يربط من الخلف(.  •

 .وهي ثياب لا ترتدى خارج المختبر ويجب التخلص منها أو تطهيرها بعد كل استخدام

يجب صياغة دليل للسلامة البيولوجية الخاص بالمختبر والذي يوضح بالتفصيل كيف سيعمل المختبر   •

 بما يتسق مع جميع متطلبات السلامة

على   BSL-3 بالإضافة إلى ذلك، يجب أن يحتوي المرفق الذي يضم مختبر من مستوى السلامة الحيوية الثالث 

ميزات معينة لضمان الاحتواء المناسب. فيجب فصل مدخل المختبر عن مناطق المبنى ذات التدفق المروري  

بالإضافة إلى ذلك، يجب أن يكون للمختبر مجموعتين من الأبواب ذاتية الإغلاق )لتقليل مخاطر   غير المقيد 

 . تسرب الهباء الجوي

 رابعالمستوى ال

هو أعلى مستوى من احتياطات السلامة الحيوية، ويلائم التعامل   (BSL-4) 4مستوى السلامة الحيوية الرابع 

مع العوامل التي يمكن بسهولة أن تنتقل عبر الهباء الجوي داخل المختبر وتسبب أمراضًا خطيرة أو مميتة للبشر 

عمومًا لتكون إما  BSL-4 يتم إنشاء مختبرات مستوى السلامة الحيوية الرابع .ولا تتوفر لها لقاحات أو علاجات 

في مختبرات تعتمد حجرات  مختبرات تعتمد حجرات الأمان للحييات الدقيقة أو مختبرات تعتمد البدلات الواقية

يجب تطهير   .الأمان للحييات الدقيقة، يجب أن يتم كل العمل داخل خزانة سلامة بيولوجية من المستوى الثالث 

يجب أن لا تحتوي حجرة   .  المواد التي تغادر الخزانة عن طريق المرور عبر الأوتوكلاف أو خزان المطه

الأمان الحيوية نفسها على حواف غير ملحومة للسماح بسهولة التنظيف. بالإضافة إلى ذلك، يجب أن تكون 

في مختبر يعتمد البدلة  .حجرة الأمان وجميع المواد بداخلها خالية من الحواف الحادة لتقليل مخاطر تلف القفازات 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%AC%D8%B1%D8%A9_%D8%A3%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%84%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%8A%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%88%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9#cite_note-CDCBiosafety-11
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الواقية، يجب أن يتم كل العمل في حجيرة أمان حيوية من المستوى الثاني بواسطة أفراد يرتدون بدلة ضغط  

، أن  BSL-4 يجب أن يمر الأفراد عند الخروج من مختبر يعتمد المستوى الرابع للسلامة البيولوجية . إيجابية

يمر الأفراد من خلال دش كيميائي لإزالة التلوث، ثم غرفة لإزالة بذلة الضغط الإيجابي، يتبعها دش  

على الأفراد المدربين   BSL-4 يقتصر الدخول إلى مختبر بالمستوى الرابع للسلامة البيولوجية .شخصي

كما هو الحال مع   .والمصرح لهم، ويجب تسجيل جميع الأشخاص الذين يدخلون ويخرجون من المختبر

 BSL-4 ، يجب فصل مختبرات المستوى الرابع للسلامةBSL-3 مختبرات المستوى الثالث للسلامة الحيوية

عن المناطق التي تتلقى حركة مرور غير مقيدة. بالإضافة إلى ذلك، يتم الضبط المحكم لتدفق الهواء للتأكد من أن  

يجب  .الهواء يتدفق دائمًا من المناطق »النظيفة« في المختبر إلى المناطق التي يتم فيها العمل مع العوامل المعدية

لتقليل احتمالية   airlock أيضًا أقفال هوائية BSL-4 أن يستخدم مدخل مختبر بالمستوى الرابع للسلامة الحيوية

خروج الهباء الجوي من المختبر إلى خارجه. يجب أيضًا تطهير جميع نفايات المختبر، بما في ذلك الهواء والماء 

  .والقمامة المصفاة قبل أن تتمكن من مغادرة المرفق

من السلامة الحيوية في أعمال التشخيص والبحث عن مسببات الأمراض   4تسُتخدم مختبرات المستوى الرابع 

التي تنتقل بسهولة والتي يمكن أن تسبب أمراضًا قاتلة. وهذه تشمل عدداً من الفيروسات المعروف أنها تسبب  

 ، فيروس إيبولاMarburg مثل فيروس ماربورغ viral hemorrhagic fever الحمى النزفية الفيروسية

Ebolaفيروس لاسا ، Lassaالكونغو-، والحمى النزفية للقرم Crimean-Congo hemorrhagic fever. 

فيروس   BSL-4 وتشمل مسببات الأمراض الأخرى التي يتعامل معها في المستوى الرابع للسلامة الحيوية

بالإضافة إلى ذلك، غالبًا ما يتم   .flaviviruses ، وبعض فيروسات Nipah ، فيروس نيباHendra هندرا

التعامل مع مسببات الأمراض غير المعروفة بدقة والتي قد تكون مرتبطة ارتباطًا وثيقًا بمسببات الأمراض 

الخطيرة على هذا المستوى حتى يتم الحصول على بيانات كافية إما لتأكيد استمرار العمل على هذا المستوى، أو 

، العامل  Variola يستخدم هذا المستوى أيضًا للتعامل مع فيروس .ستوى أدنى منهللسماح بالتعامل معها على م 

، على الرغم من أن هذا العمل يتم إجراؤه فقط في مراكز السيطرة على الأمراض الجدري المسبب لمرض 

والوقاية منها في أتلانتا، الولايات المتحدة، ومركز أبحاث الدولة لعلم الفيروسات والتكنولوجيا الحيوية في  

 Koltsovo كولتسوفو

 

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A
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 معدات الحماية الشخصية وممارسة العمل الامن







 :أنواع معدات الحماية الشخصية
 حماية العين والوجه. 1

تعتبر حماٌة العٌن والوجه أمراً بالغ الأهمٌة فً حماٌة العمال من الحطام 
تعد النظارات والنظارات الوالٌة من أكثر . المتطاٌر والبمع الكٌمٌائٌة والإشعاع

 أنواع حماٌة العٌن شٌوعاً، بٌنما توفر دروع الوجه حماٌة كاملة للوجه

 حماية اليد. 2

غالباً ما تتعرض الأٌدي للمواد الخطرة والأشٌاء الحادة ودرجات الحرارة 
المفازات هً النوع الأكثر شٌوعاً لحماٌة الٌد وتأتً بمواد مختلفة مثل . المصوى

 . الجلد والمطاط

 حماية الرأس. 3

تعتبر حماٌة الرأس ضرورٌة فً البٌئات التً ٌوجد فٌها خطر سموط أشٌاء أو 
المبعات الصلبة هً النوع الأكثر شٌوعاً لحماٌة الرأس، . إصابات فً الرأس

من المهم اختٌار لبعة . وتأتً فً فئات مختلفة لمستوٌات مختلفة من الحماٌة
 .صلبة تلبً معاٌٌر السلامة المناسبة للوظٌفة



 حماية الجهاز التنفسي. 4

حماٌة الجهاز التنفسً ضرورٌة فً البٌئات التً ٌوجد فٌها خطر استنشاق 
أجهزة التنفس تأتً فً أنواع مختلفة مثل أجهزة التنفس لتنمٌة . المواد الضارة

من المهم اختٌار نوع جهاز التنفس . الهواء وأجهزة التنفس المزودة بالهواء
 .المناسب للمهمة والتأكد من ملاءمته لتحمٌك ألصى لدر من الحماٌة

 

 حماية السمع. 5

ٌمكن أن . لد ٌؤدي التعرض للضوضاء العالٌة إلى تلف السمع مع مرور الولت
تساعد وسائل حماٌة السمع، مثل سدادات الأذن وأغطٌة الأذن، فً تملٌل 

من المهم اختٌار النوع المناسب من حماٌة السمع للوظٌفة . مخاطر تلف السمع
 .والتأكد من الملاءمة المناسبة لتحمٌك ألصى لدر من الحماٌة
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 البايىلىجيةالتعقيم والتطهير والتخلص من المخلفات 



هو عملٌة تملٌل عدد الجراثٌم الموجودة على السطح أو  التعقٌم
الكائن إلى مستوى آمن ، على النحو الذي تحدده معاٌٌر الصحة 

 .العامة

هو عملٌة لتل أو تعطٌل مجموعة واسعة من الكائنات  التطهٌر  
الحٌة الدلٌمة ، بما فً ذلن البكتٌرٌا والفٌروسات والفطرٌات ، 

 .إلى مستوى ٌعتبر غٌر معدي

 



 :طرق التعقٌم وكٌفٌة تحضٌرها 

 :التعقٌم الكٌمٌائً   -1

وهو أن ٌتم استخدام خلال تلن الطرٌمة الكثٌر من المواد الكٌمٌائٌة التً من الممكن أن تمثل خطورة على صحة الإنسان 
 .ولكنها تعمل على لتل كافة أنواع الجراثٌم والبكتٌرٌا لذا لابد من الحذر أثناء التعامل مع تلن النوعٌة من الأشٌاء المعممة

 :التعقٌم الحراري   -2

وتعد تلن الطرٌمة هً الطرٌمة الأكثر استخداما خاصة داخل العٌادات والمستشفٌات وحتى فً محلات التجمٌل الخاصة 
بالنساء والرجال حٌث أن الأدوات المستخدمة لابد من تعمٌمها عند استخدامها من شخص لآخر لذا كان لابد من تعرٌض 

تلن الآلات خاصة المعدن إلى درجة حرارة عالٌة التً تعمل على لتل كافة أنواع المٌكروبات أو الجراثٌم التً توجد على 
 .تلن الآلات لذا لابد من اتباع تلن الطرٌمة التً لا ٌوجد بها خطورة

 :التعقٌم بالبخار ولكن تحت ضغط   -3

وتعد تلن الطرٌمة أٌضا من الطرق الآمنة جدا والفعالة فً المضاء على المٌكروبات والجراثٌم حٌث تعد الأدوات والآلات 
 .التً ٌتم التعمٌم بالبخار من خلالها من بٌن أحدث الأدوات التً تستخدم فً حالات التعمٌم والتخلص نهائٌا من تلن الجراثٌم



 :طرق التطهٌر

 (:المطهرات)استخدام المواد الكٌمٌائٌة . 1

ٌمتاز بفعالٌته ضد العدٌد من . ٌسُتخدم بشكل شائع لتطهٌر الأسطح والأدوات: (الصودٌوم هٌبوكلورٌت)الكلور •
 .ٌسُتخدم فً الأماكن العامة والمنازل. المٌكروبات

ٌعُتبر فعالاا فً المضاء على . ، ٌسُتخدم لتطهٌر الأسطح والأٌديالإٌزوبروبٌلًأو  الإٌثٌلًمثل الكحول : الكحول•
 .19-الفٌروسات مثل الإنفلونزا وكوفٌد

ا جٌداا لأنه ٌتفكن إلى ماء . ٌستخدم لتطهٌر الأسطح والتخلص من الجراثٌم: بٌروكسٌد الهٌدروجٌن• ٌعُتبر خٌارا
 .وأوكسجٌن بعد استخدامه، ما ٌجعله صدٌماا للبٌئة

أو أحماض  ترٌكلوسانمثل منظفات الأسطح المضادة للبكتٌرٌا التً تحتوي على مواد فعالة مثل : المطهرات المنزلٌة•
 .عضوٌة

 :التطهٌر بالحرارة -2

تعتبر هذه الطرٌمة فعالة فً لتل المٌكروبات دون الحاجة إلى . ٌسُتخدم البخار الساخن لتطهٌر الأسطح والألمشة: البخار•
 .مواد كٌمٌائٌة

ٌمكن استخدام درجات حرارة مرتفعة مثل الغلٌان أو استخدام أفران التعمٌم لتطهٌر الأدوات : الحرارة العالٌة•
 .مثل الأوانً والأدوات الطبٌة

 

 



 :التطهٌر بالأشعة فوق البنفسجٌة. 3
الأشعة فوق البنفسجٌة فعالة فً . ٌسُتخدم الضوء فوق البنفسجً فً بعض الأماكن مثل المستشفٌات والمختبرات لتعمٌم الأسطح والهواء

 .لتل العدٌد من الفٌروسات والبكتٌرٌا

 :التطهٌر بالماء الساخن والصابون. 4
الماء الساخن مع الصابون ٌزٌُل الأوساخ والدهون، مما ٌملل من . ٌسُتخدم هذا فً تطهٌر الأسطح التً لا تتطلب مواد كٌمٌائٌة لوٌة

 .عدد المٌكروبات على الأسطح

 :التطهٌر باستخدام محالٌل الزٌوت الأساسٌة. 5
هذه . ٌمكن استخدام بعض الزٌوت الأساسٌة مثل زٌت شجرة الشاي أو زٌت اللافندر كمطهرات طبٌعٌة ضد بعض الكائنات الدلٌمة•

 .الطرٌمة لد تكون مفٌدة فً المنازل للأغراض الٌومٌة

 :التطهٌر باستخدام الملح. 6
 .الملح مادة طبٌعٌة مضادة للبكتٌرٌا وٌمكن استخدامه فً بعض الحالات لتطهٌر الأسطح أو حتى فً تنظٌف الأدوات المنزلٌة•

 :التطهٌر باستخدام الخل. 7

ٌمكن استخدامه فً تنظٌف الأسطح مثل . ٌسُتخدم الخل الأبٌض كمطهر طبٌعً للتخلص من البكتٌرٌا والفٌروسات•
 .الأسطح المطبخٌة أو الأحواض

 :التطهٌر بالتنظٌف الجاف. 8
ا جافاا باستخدام تمنٌات خاصة مثل الغسٌل الجاف أو استخدام • بعض الأدوات مثل الملابس والألمشة لد تتطلب تطهٌرا

 .أدوات محددة لمتل المٌكروبات دون الحاجة إلى الماء أو المواد السائلة

 



 :المخلفات البٌولوجٌة الخطرة مفهوم

 

أطباق )، ونفاٌات المختبرات (الإبر والشفرات)الأدوات الحادة 
( الألنعة والمفازات)، ومعدات الحماٌة الشخصٌة الملوثة (الثمافة

هً أمثلة على المواد التً لد تنشر الأمراض المعدٌة وتصنف 
ٌعد التخلص المناسب من . على أنها نفاٌات خطرة بٌولوجٌاا

ا ضرورٌاا لحماٌة صحة الإنسان ومنع التلوث  هذه النفاٌات أمرا
لتملٌل المخاطر الصحٌة وحماٌة النظم البٌئٌة، ٌجب . البٌئً

الالتزام بإرشادات معٌنة لجمع هذه العناصر ونملها والتخلص 
 .منها بشكل صحٌح



 :المخلفات البٌولوجٌةاستراتٌجٌات التخلص المستدام من 
 :فصل النفاٌات عند المصدر -1

إن فرز النفاٌات عند المصدر ٌساعد فً التمٌٌز بٌن المواد المعدٌة التً تحتاج إلى طرق معالجة مختلفة عن بمٌة المواد فً 
وبصرف النظر عن تجنب التلوث المتبادل، فإن هذه الممارسة تعمل على تعظٌم كفاءة إدارة النفاٌات . المرافك الصحٌة

إن إعادة تدوٌر النفاٌات غٌر المعدٌة مثل الورق والبلاستٌن ٌمكن أن ٌملل بشكل كبٌر من استخدام المواد الخام . ككل
 .الجدٌدة

 :اعتماد المستلزمات الطبٌة القابلة لإعادة الاستخدام -2

.  إن استخدام المستلزمات الطبٌة المابلة لإعادة الاستخدام ٌزٌد بشكل كبٌر من استدامة الرعاٌة الصحٌة لأنه ٌملل من النفاٌات
فبدلاا من استخدام المواد التً ٌمكن التخلص منها، مثل الأدوات التً تستخدم مرة واحدة والأردٌة التً تستخدم مرة واحدة، 

 .والأدوات المصنوعة من الفولاذ المماوم للصدأ والأردٌة المابلة للغسل والحاوٌات المعممة، ٌتم تملٌل النفاٌات البلاستٌكٌة

 :تقنٌات المعالجة المتقدمة -3

تعد عملٌة تطهٌر الأوزون، وهً واحدة من تمنٌات المعالجة المتمدمة للتخلص من النفاٌات الخطرة بٌولوجٌاا، فعالة فً 
من . إبطال نشاط الكائنات الحٌة الدلٌمة، مما ٌتٌح إعادة استخدام أو إعادة تدوٌر مواد مثل الأدوات الجراحٌة والمحالن بأمان

خلال إزالة الجراثٌم الخطٌرة، تعمل عملٌة التعمٌم بالبخار عالً الضغط على جعل الممامة مناسبة لإعادة التدوٌر أو دفنها 
 .فً مكبات النفاٌات



 :استعادة الطاقة من خلال عملٌات تحوٌل النفاٌات إلى طاقة. 4

إن أنظمة تحوٌل النفاٌات إلى طالة تعمل على تحسٌن كفاءة مؤسسات الرعاٌة الصحٌة ودعم الاستدامة البٌئٌة عندما ٌتم 
ٌمكن للمرافك أن تملل من تأثٌرها البٌئً واعتمادها على مكبات النفاٌات . دمجها فً التخلص من النفاٌات الخطرة بٌولوجٌاا

ٌمكن تملٌل . من خلال استخدام النفاٌات الخطرة بٌولوجٌاا غٌر المابلة لإعادة التدوٌر كولود فً محطات استعادة الطالة
على . الاعتماد على الموارد غٌر المتجددة من خلال استخدام الطالة المنتجة لدعم الشبكة المحلٌة أو تشغٌل المستشفٌات

ألف طن من النفاٌات غٌر المابلة  460,000سبٌل المثال، ٌحول مصنع تحوٌل النفاٌات إلى طالة فً أسترالٌا أكثر من 
ٌملل هذا النهج من مشاكل . إلى كهرباء نظٌفة للمجتمعات المرٌبة كل عام -بما فً ذلن النفاٌات الطبٌة  -لإعادة التدوٌر 

 .التخلص من الممامة، وٌولد فرص العمل، وهو سلٌم التصادٌاا وبٌئٌاا
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 التخسٌن و التذاول و النقل الأهن للعواهل البٍولوجٍتالوحاضرة الثاهنت : 

 الوقذهت

 ٔثلأيٍ ثنسلايز يُظٕيز فٙ ثنجْٕشٚز ثلأسس يٍ ثنذجٕٚنٕجٛز نهؼٕثيم ثٜيٍ ٔثنُمم ٔثنتذثٔل ثنتخزٍٚ ٚؼُذ

 .ثنؼٕثيم نٓزِ ثنًتؼًذ أٔ ثنًمظٕد غٛش دجنتؼشع ثنًشتذطز ثنًذتًهز ثنًخجطش يٍ نهذذ ٔرنك ثنذجٕٚنٕجٙ،

 .ثنًؼذٚز ٔثنُٕثلم ثنذجٕٚنٕجٛز، ثنسًٕو ، ثنًًشضز ثنذلٛمز ثنكجةُجس : ثنؼٕثيم ْزِ ٔتشًم

فٙ دٛتجس ثنًختذشثس  ( يٍ أكخش ثنًٕثد دسجسٛزً ٔخطٕسرً Biological agentsتؼُذ ثنؼٕثيم ثنذجٕٚنٕجٛز )

ٔثنًشثكز ثنذذخٛز. إٌ ثلإًْجل فٙ تخزُٚٓج أٔ تذثٔنٓج أٔ َمهٓج لذ ٚؤد٘ إنٗ يخجطش طذٛز ٔدٛتٛز جسًٛز. يٍ ُْج 

 تُذغ أًْٛز تطٕٚش سٛجسجس ٔإجشثءثس دلٛمز ٔآيُز نٓزِ ثنؼًهٛجس نضًجٌ دًجٚز ثلأفشثد ٔثنًجتًغ.

 اَهن التخسٌن :أولا 

،  ثنذجٕٚنٕجٛز فٙ دٛتز آيُز ٔيشثلذز ثنؼٕثيمهز يٍ ثلإجشثءثس ثنتٙ تٓذف إنٗ دفظ ٚشًم ثنتخزٍٚ ثٜيٍ سهس

 نتمهٛم فشص ثنتسشّح أٔ ثنتهف أٔ ثنٕطٕل غٛش ثنًظشّح دّ.

 :ٚهٙ يج تشًم طجسيز يًجسسجس ثػتًجد ثنذجٕٚنٕجٛز نهؼٕثيم ثٜيٍ ثنتخزٍٚ ٚتطهخ

 (.أٔ ألمC°    196 -ثنٗ   °18C -َتشٔجٍٛ سجةم )خزثَجس  يخم يُجسذز تجًٛذ أٔ تذشٚذ ٔدذثس ثستخذثو -1

  BSL-4 إنٗ BSL-1 ثنخطٕسر يستٕٚجس دذسخ ٔتخزُٚٓج ثنؼُٛجس تظُٛف -2

 .نهكسش ٔيمجٔيز ثلإغلاق يذكًز دجٔٚجس ثستخذثو -3

 .يًغُطز دطجلجس أٔ يفجتٛخ دجستخذثو ثنٕطٕل فٙ ثنتذكى -4

 .دٔس٘ دشكم ثنسجلاس ٔتذذٚج ثنًخزَز ثنًٕثد تٕحٛك -5

 .ثنًسؤٔل ثنخطٕسر ، يستٕٖ ثنتجسٚخ، ثنؼُٛز، ثسى: ػهٗ تذتٕ٘ ػُٛز كم ػهٗ ٔثضذز يهظمجس ٔضغ -6

 .ثنًخزَز ثنًٕثد نجًٛغ ثنٕسلٛز أٔ ثلإنكتشَٔٛز ثنسجلاس دفظ -7

 .ثنتذشٚذ أَظًز فٙ ػطم أٔ ثنكٓشدجء ثَمطجع دجل فٙ طٕثسا خطز ٔجٕد -8

 

 ( وحذاث تبرٌذ و تجوٍذ) 
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ا   ناَه التذاول :ثانٍا

 يشدهز ثنتذثٔل يٍ أخطش ثنًشثدم نزٚجدر ثدتًجنٛز ثنتؼشّع ثنًذجشش نهؼجيم ثنذجٕٚنٕجٙ.تؼُذ 

 :ثنتجنٛز دجلإجشثءثس ثلانتزثو ٚجخ ثنًختذشثس، دثخم  ثنذجٕٚنٕجٛز ثنؼٕثيم يغ ثنتؼجيم ؼُذف

 .(PPE) ثنشخظٛز ثنٕلجٚز يؼذثس ثستذثء -1

 .ثنذججز ػُذ (BSC) ثنذجٕٚنٕجٛز ثنسلايز خزثَجس ثستخذثو -2

 .ثلاستخذثو ٔدؼذ لذم ٔثلأسطخ ثلأدٔثس تؼمٛى -3

 .ثنًختذش دثخم ٔثنتذخٍٛ ٔثنششح ثلأكم يُغ -4

 .ثنسلايز يًجسسجس ػهٗ نهؼجيهٍٛ ثنًستًش ثنتذسٚخ -5

 .دجلأٔتٕكهٛف ٔثنتؼمٛى خجطز دجٔٚجس فٙ ثنذجٕٚنٕجٛز ثنُفجٚجس يٍ ثنتخهض -6

 

 

 ( ) يؼذثس ثنٕلجٚز ثنشخظٛز ٔ خزثَجس ثنسلايز ثنذٕٛنٕجٛز

ا   اَهن النقل :ثالثا

نهٕثةخ طجسيز دٔنٛجً ٔيذهٛجً، يخم نٕثةخ يُظًز ثنظذز ثنؼجنًٛز  ثنذجٕٚنٕجٛز ثلأيٍ نهؼٕثيم ُممثنخضغ ٚ

(WHO ٔثتفجلٛز )IATA ٚهٙ يج ٔٚشًم: 

 .(Triple packaging system) ثنتغهٛف حلاحٛز ػذٕثس ثستخذثو -1

 .ثنؼذٕر ػهٗ ثنًُجسذز ٔثنتذزٚشثس ثنؼلايجس ٔضغ -2

 .ثنشذٍ تظشٚخ يخم ثنًطهٕدز ثنًستُذثس إسفجق -3

 .ثنُمم ػًهٛز ٔأحُجء لذم ثنًختظز ثنجٓجس إشؼجس -4

 .(ICAO) ثنذٔنٙ ثنًذَٙ ثنطٛشثٌ ٔيُظًز (WHO) ثنؼجنًٛز ثنظذز يُظًز دتؼهًٛجس ثلانتزثو -5

 ٔثنًستهى ثنًشسم ثسى ثنذٕٛ٘، ثنًستٕٖ ثنًجدر، َٕع: ٔثضذز تؼشٚف دطجلز -6

 ثنُمم. أحُجء ثنذٕثدث أٔ ثنتسشح دجل فٙ ثنطٕثسا دئجشثءثس ثلانتزثو -7
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  Triple Packaging System ثٜيٍ ثنتغهٛف يكَٕجس

 .ثنؼُٛز فٛٓج تٕضغ نهتسشح، يمجٔيز ثنغهك، يذكًز: ثلأسجسٛز ثنؼذٕر -1

 .تسشح لأ٘ يجطّز يٕثد ػهٗ تذتٕ٘ نهكسش، يمجٔيز: ثنخجَٕٚز ثنؼذٕر -2

 .ٔثنًؼهٕيجس ثنتذزٚش دطجلجس ػهٛٓج تٕضغ طهذز،: ثنخجسجٛز ثنؼذٕر -3

 

 

 ) تغهٛف حلاحٙ يغ ػلايجس تذزٚشٚز(

ا: إدارة الوخاطر البٍولوجٍت والوقاٌت  رابعا

 ثنًًكٍ ٔلٕػٓج ثحُجء ثنتؼجيم يغ ثنؼٕثيم ثنذٕٛنٕجٛز  أْى ثنًخجطشٔيٍ 

 ثنؼذٖٔ َتٛجز ثنتسشح أٔ ثنتؼشع ثنًذجشش. -1

 ثنخجطب.تهف ثنؼُٛجس دسذخ فشم ثنتذشٚذ أٔ ثنتذثٔل  -2

 فمذثٌ أٔ سشلز ثنؼُٛجس ثنذسجسز. -3

 ثلاتٙ تطهخٚ يٍ ْزِ ثنذجلاس هٕلجٚزٔن

 ٔجٕد سٛجسز يكتٕدز لإدثسر ثنسلايز ثنذجٕٚنٕجٛز. -1

 (.Risk Assessmentتمٛٛى دٔس٘ نهًخجطش ) -2

 طٛجَز يُتظًز نلأجٓزر ٔثنًؼذثس. -3

 تٕثفش أدٔثس ثلاستججدز ثنسشٚؼز )يٕثد تطٓٛش، أدٔثس دًجٚز إضجفٛز(. -4

 الخلاصت

 نهؼٕثيم ثٜيٍ ٔثنُمم ٔثنتذثٔل ثنتخزٍٚ دئجشثءثس طجسيًج ثنتزثيًج تتطهخ ٔثنذٛتز ٔثنًجتًغ ثنؼجيهٍٛ سلايز إٌ

ٔتطذٛك ثنمٕثٍَٛ ٔ   ، ثنًُجسذز ثنتذتٛز ثنذُٛز ٔتٕفٛش ثنًستًش، ثنتذسٚخ خلال يٍ إلا ٚتذمك لا ْٔزث ، ثنذجٕٚنٕجٛز

 .ثنهٕثةخ ثنًؼتًذر
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 الوحاضرة التاسعت  : الووارساث الوعولٍت الجٍذة و هعاٌٍر الجىدة 

Good Laboratory Practices ( GLP ) and Quality Standards 

 هقذهت

ويعبٌٍز انجىدح حجز الأطبص  (Good Laboratory Practices, GLP) تعُذ انًًبرطبد انًعًهٍخ انجٍذح

هًٍخ. تهذف هذِ انًًبرطبد إنى حًبٌخ انعبيهٍٍ، وضًبٌ جىدح نضًبٌ َتبئج يىثىلخ وآيُخ فً انًختجزاد انع

 .انُتبئج، ويُع أي تظزة أو طىء اطتخذاو نهعىايم انجٍىنىجٍخ انخطزح

: هفهىم الووارساث الوعولٍت الجٍذة  (GLP) أولًا

 :تعرٌف

لاختجبراد انًًبرطبد انًعًهٍخ انجٍذح هً يجًىعخ يٍ انمىاعذ والإرشبداد انتً تضًٍ إجزاء انتجبرة وا

 .ثطزٌمخ يُظًخ، يىثىلخ، ولبثهخ نهتكزار

 :أهذافها الأساسٍت

 .ضًبٌ دلخ انُتبئج ويىثىلٍتهب -1

 .حًبٌخ صحخ انعبيهٍٍ وانًجتًع -2

 .انًحبفظخ عهى انجٍئخ يٍ أي تهىث َبتج عٍ انتجبرة -3

 .تعشٌش الانتشاو الأخلالً فً انعًم انًعًهً -4
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 ث الوعولٍت الجٍذةثانٍا : الوبادئ الًساسٍت للووارسا

 تىثٍك جًٍع الاجزاءاد و انُتبئج ثذلخ -1

 ( Standard Operating Procedures _ SOPsوجىد ثزوتىكىلاد واضحخ نهعًم )  -2

 صٍبَخ دورٌخ نهًعذاد و الاجهشح  -3

 تذرٌت يظتًز نهعبيهٍٍ عهى انظلايخ و جىدح الاداء -4

 يزاجعخ دورٌخ نهُتبئج و الاجزاءاد  -5

 ( PPEد انىلبٌخ انشخصٍخ ) الانتشاو ثبرتذاء يعذا -6

 ثالثاا: هعاٌٍر الجىدة فً الوختبراث

 :تعرٌف

 .يعبٌٍز انجىدح هً الأَظًخ والإجزاءاد انتً تضًٍ تمذٌى خذيبد يختجزٌخ دلٍمخ، يتظمخ، ولبثهخ نهتكزار

 :أنىاع هعاٌٍر الجىدة

 .ضجظ انجىدح انذاخهً: انتحمك انًظتًز داخم انًختجز نضًبٌ دلخ الأداء انٍىيً -1

 .ضجظ انجىدح انخبرجً: يشبركخ انًختجز فً ثزايج تمٍٍى الأداء يع جهبد خبرجٍخ يظتمهخ -2

 وهُب وجت عهٍُب يعزفخ يب هً انعُبصز انتً تظهى فً تطجٍك يعبٌٍز انجىدح

 :عناصر تطبٍق هعاٌٍر الجىدة

 .جىدح انعٍُبد وأطهىة جًعهب -1

 .دلخ الأجهشح وانًعذاد انًظتخذيخ -2

 .صحخ إجزاءاد انتحهٍم -3

 .تمٍٍى انُتبئج وإجزاء انتحظٍُبد انًظتًزح -4
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 رابعاا: علاقت الووارساث الجٍذة بالجىدة والسلاهت الباٌىلىجٍت

 .الانتشاو ثبنًًبرطبد انجٍذح ٌؤدي إنى تمهٍم أخطبء انتعبيم يع انعىايم انجٍىنىجٍخ انخطزح -1

 .رفع جىدح انُتبئج ٌظبهى فً اكتشبف الأخطبء يجكزًا وانتعبيم يعهب ثفعبنٍخ -2

 .تىفٍز ثٍئخ عًم آيُخ ويحًٍخ يٍ انًخبطز انجبٌىنىجٍخ -3

 

 خاهساا: أهثلت تطبٍقٍت

 .عُذ انتعبيم يع يظججبد الأيزاض (SOPs) اطتخذاو أدنخ انتشغٍم -1

 .صٍبَخ وفحص أجهشح انتعمٍى وانتهىٌخ ثشكم دوري -2

 .نعبيهٍٍ عهى الاطتجبثخ نحبلاد انطىارئ انجٍىنىجٍختذرٌت ا -3

( وتعًُ  Standard Operating Proceduresانًمصىد ثهب يختصز نجًهخ )  ( SOPsوادنخ انتشغٍم ) 

وثبئك يكتىثخ تحتىي عهى تعهًٍبد تفصٍهٍخ خطىح ثخطىح نكٍفٍخ تُفٍذ عًهٍخ او اجزاء يختجزي ثطزٌمخ يىحذح و 

هً كتٍجبد او اوراق تىضح نهًىظفٍٍ و انعبيهٍٍ فً انًختجز كٍف ٌُفذوٌ كم عًهٍخ ) يضجىطخ او ثًعُى اخز 

 يثم تعمٍى الادواد ، او انتعبيم يع عٍُبد خطزح او تشغٍم جهبس يعٍٍ ( ثطزٌمخ صحٍحخ و أيُخ

 لوارا نستخذهها

 ضًبٌ تُفٍذ جًٍع الاجزاءاد ثُفض انطزٌمخ انصحٍحخ -1

 نعًمتمهٍم الاخطبء و انًخبطز اثُبء ا -2

 تحمٍك َتبئج يىثىلخ ولبثهخ نهتكزار -3
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 العاشرةالوحاضرة 

 توالحٍىانٍ الوىارد النباتٍتفً السراعت وحواٌت  الأهن الحٍىي

: ٘ٛ ِجّٛػخ ِٓ الإجشاءاد اٌٛلبئ١خ اٌزٟ رزُخز ٌذّب٠خ اٌّذبط١ً ٚاٌذ١ٛأبد ِٓ الأِشاع  الأهن الحٍىي

٠شًّ الأِٓ اٌذ١ٛٞ ج١ّغ الأٔشطخ اٌزٟ رؼّٓ طذخ  ٚ ٚا٢فبد اٌزٟ لذ رُٙذد إٔزبج١خ اٌضساػخ ٚاٌظذخ اٌؼبِخ

، ِّب ٠سبُ٘ فٟ رم١ًٍ الأػشاس الالزظبد٠خ ٚالاجزّبػ١خ ٠ٚؼُزجش الأِٓ  اٌذ١ٛأبد ٚإٌجبربد ٚاٌج١ئخ اٌضساػ١خ

اٌذ١ٛٞ أسبسًب فٟ اسزشار١ج١بد اٌضساػخ اٌّسزذاِخ، د١ش ٠ٙذف إٌٝ دّب٠خ اٌزٕٛع اٌج١ٌٛٛجٟ اٌضساػٟ ٚاٌذذ ِٓ 

 اٌسٍج١خ اٌزٟ لذ رٕجُ ػٓ دخٛي وبئٕبد غش٠جخ غ١ش ِشغٛة ف١ٙب. ا٢صبس

 الأهن الحٍىي فً السراعت الوستداهت

 الأِٓ اٌذ١ٛٞ ٌٗ دٚس أسبسٟ فٟ اٌضساػخ اٌّسزذاِخ، د١ش ٠شًّ : 

اٌذفبظ ػٍٝ طذخ الأسع ٚإٌجبد ٚاٌذ١ٛأبد ِغ اٌذفبظ ػٍٝ اٌزٕٛع اٌج١ٌٛٛجٟ ٚ ٠سبػذ الأِٓ   -1

، ِّب ٠سبُ٘ فٟ ثٕبء ث١ئخ ِمبِٚخ ٌلأِشاع ٚا٢فبد.  ػٍٝ اٌزٕٛع اٌج١ٌٛٛجٟ اٌضساػٟاٌذ١ٛٞ فٟ اٌذفبظ 

ِٕٙب اٌضساػخ اٌؼؼ٠ٛخ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ ِّبسسبد الأِٓ اٌذ١ٛٞ ٌٍّذبفظخ ػٍٝ الأساػٟ خب١ٌخ ِٓ 

ٌضساػخ اٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ اٌسبِخ. ٚ٘ىزا، ٠ؼذ الأِٓ اٌذ١ٛٞ أدذ اٌؼٕبطش الأسبس١خ اٌزٟ رسبُ٘ فٟ ٔجبح ا

اٌؼؼ٠ٛخ وزٌه اٌضساػخ اٌّزىبٍِخ د١ش ٠ّىٓ أْ ٠سبُ٘ الأِٓ اٌذ١ٛٞ فٟ اٌضساػخ اٌّزىبٍِخ ِٓ خلاي 

 رم١ًٍ اسزخذاَ اٌّج١ذاد اٌذشش٠خ ٚاٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ، ِّب ٠ذبفع ػٍٝ طذخ اٌج١ئخ.

ضساػخ ٚاٌطمس اٌّخبؽش اٌج١ئ١خ ٚأصش اٌزغ١ش إٌّبخٟ اٌزٟ ٌٙب رؤص١شاد ٚاػذخ ػٍٝ الأِٓ اٌذ١ٛٞ فٟ اٌ -2

اٌّزمٍت اٌزٞ  لذ رؤدٞ إٌٝ رمٍجبد ج٠ٛخ دبدح ِضً اٌف١ؼبٔبد أٚ اٌجفبف، ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ ص٠بدح فشص 

أزشبس ا٢فبد ٚالأِشاع ٚ ص٠بدح إٌشبؽ اٌج١ٌٛٛجٟ فٟ إٌّبخبد الأوضش دفئبً، لذ رزضا٠ذ أػذاد ا٢فبد 

 . ، ِّب ٠ٙذد الإٔزبط اٌضساػٟ اٌذشش٠خ ٚالأِشاع إٌجبر١خ

: اٌزغ١ش إٌّبخٟ لذ ٠ؤصش ػٍٝ رٛص٠غ ا١ٌّبٖ فٟ إٌّبؽك اٌضساػ١خ، ِّب  اٌزؤص١شاد ػٍٝ اٌّٛاسد اٌّبئ١خ -3

٠ؤصش ػٍٝ سجً اٌشٞ ٚلذسح اٌّضاسػ١ٓ ػٍٝ ِىبفذخ اٌزٙذ٠ذاد اٌج١ٌٛٛج١خ ٚاٌزؼبْٚ اٌذٌٟٚ فٟ ِىبفذخ 

، ثً ٟ٘ لؼ١خ د١ٌٚخ  اٌزٙذ٠ذاد اٌج١ٌٛٛج١خ د١ش إْ ِشىٍخ اٌزٙذ٠ذاد اٌذ٠ٛ١خ ١ٌسذ ِذ١ٍخ فذست
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ٚاٌزؼبْٚ ػجش اٌذذٚد اٌزٙذ٠ذاد ِضً الأِشاع اٌذ١ٛا١ٔخ أٚ ا٢فبد إٌجبر١خ لا رؼشف اٌذذٚد، ٌٚزٌه، فئْ 

 اٌزؼبْٚ اٌذٌٟٚ أِش د١ٛٞ ٌّىبفذخ ٘زٖ  اٌزٙذ٠ذاد.

 

 (، ِٕٚظّخ الأغز٠خWHOرٍؼت إٌّظّبد اٌذ١ٌٚخ ِضً ِٕظّخ اٌظذخ اٌؼب١ٌّخ )د١ش إٌّظّبد اٌذ١ٌٚخ  -4

ب فٟ رٕس١ك اٌجٙٛد اٌؼب١ٌّخ OIE(، ِٕٚظّخ اٌظذخ اٌذ١ٛا١ٔخ اٌؼب١ٌّخ )FAOٚاٌضساػخ ) ًّ ( دٚسًا ِٙ

وزٌه الأثذبس اٌّشزشوخ ِذ د١ش اٌزؼبْٚ فٟ اٌجذٛس اٌؼ١ٍّخ ث١ٓ اٌذٚي ٌّٚىبفذخ اٌزٙذ٠ذاد اٌج١ٌٛٛج١خ 

ٍٝ اٌضساػخ، ٚثبٌزبٌٟ ٠ؼضص اٌمذسح ػٍٝ رط٠ٛش دٍٛي فؼّبٌخ ٌّىبفذخ الأِشاع ٚا٢فبد اٌزٟ رؤصش ػ

 ػّبْ اسزذاِخ إٌظبَ اٌضساػٟ اٌؼبٌّٟ.

الاسزضّبس فٟ الأثذبس اٌج١ٌٛٛج١خ ِٓ اٌؼشٚسٞ ص٠بدح الاسزضّبس فٟ الأثذبس اٌزٟ رشوض ػٍٝ رط٠ٛش  -5

رم١ٕبد جذ٠ذح ٌٍىشف اٌّجىش ػٓ الأِشاع ٚا٢فبد. ٠جت أْ رسزٙذف ٘زٖ الأثذبس رذس١ٓ اسزخذاَ 

، ثّب فٟ رٌه رم١ٕبد اٌزؼشف ػٍٝ الأِشاع ثبسزخذاَ اٌزوبء الاططٕبػٟ ٚ اٌزىٌٕٛٛج١ب فٟ اٌضساػخ

رط٠ٛش الأٔظّخ اٌضساػ١خ اٌّمبِٚخ ٌلأِشاع ٚ ٠ٕجغٟ رشج١غ رط٠ٛش ِذبط١ً د٠ٛ١خ ِمبِٚخ ٌلأِشاع 

 ٚا٢فبد، سٛاء ػٓ ؽش٠ك اٌزشث١خ اٌزم١ٍذ٠خ أٚ اسزخذاَ اٌزم١ٕبد اٌذ٠ٛ١خ اٌذذ٠ضخ.

 

 الحٍىانًهفهىم الأهن الحٍىي 

الأِٓ اٌذ١ٛٞ اٌذ١ٛأٟ ٠شًّ ِجّٛػخ ِٓ اٌزذاث١ش ٚالإجشاءاد اٌّزخزح ٌذّب٠خ طذخ اٌذ١ٛأبد ِٓ الأِشاع 

اٌّؼذ٠خ، ٚرّٕغ أزمبي الأِشاع ِٓ د١ٛاْ ٢خش، أٚ ِٓ اٌذ١ٛاْ إٌٝ الإٔسبْ، أٚ دزٝ إٌٝ اٌج١ئخ اٌّذ١طخ. 

١خ ِٓ اٌّخبؽش اٌزٟ رٙذد٘ب، ِضً الأِشاع اٌٛثبئ١خ )ِضً ٠ٙذف الأِٓ اٌذ١ٛٞ اٌذ١ٛأٟ إٌٝ دّب٠خ اٌضشٚح اٌذ١ٛأ

اٌذّٝ اٌملاػ١خ أٚ إٔفٍٛٔضا اٌط١ٛس( اٌزٟ لذ رؤدٞ إٌٝ خسبئش وج١شح فٟ الإٔزبط اٌذ١ٛأٟ ٚالالزظبد اٌضساػٟ 

 ثشىً ػبَ.

 : أهوٍت الأهن الحٍىي الحٍىانً

إٌٝ اٌجشش، ِضً داء اٌسب١ٌّٔٛلا، داء دّب٠خ اٌظذخ اٌؼبِخ ٌٍؼذ٠ذ ِٓ الأِشاع اٌذ١ٛا١ٔخ ٠ّىٓ أْ رٕزمً  -1

اٌىٍت، ٚاٌذّٝ اٌملاػ١خ. ٌزا فئْ دّب٠خ اٌذ١ٛأبد ِٓ الأِشاع رّٕغ أزمبي ٘زٖ الأِشاع إٌٝ الإٔسبْ 

ٚ دّب٠خ الالزظبد اٌضساػٟ ِٓ الأِشاع اٌذ١ٛا١ٔخ اٌزٟ رؤدٞ إٌٝ خسبئش الزظبد٠خ ٘بئٍخ ثسجت ٔفٛق 

اٌذ١ٌٚخ. ػٍٝ سج١ً اٌّضبي، لذ رؤدٞ رفشٟ الأِشاع ِضً إٔفٍٛٔضا  اٌذ١ٛأبد، أٚ فشع ل١ٛد ػٍٝ اٌزجبسح

 اٌط١ٛس أٚ اٌذّٝ اٌملاػ١خ إٌٝ إغلاق أسٛاق اٌزظذ٠ش ٌٍّٕزجبد اٌذ١ٛا١ٔخ.
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رؼض٠ض الأِٓ اٌغزائٟ ِٓ خلاي اٌذفبظ ػٍٝ طذخ اٌذ١ٛأبد، ٠ّىٓ رؤ١ِٓ الإِذاداد اٌغزائ١خ اٌذ١ٛا١ٔخ  -2

 زبٌٟ ػّبْ اسزمشاس سٛق اٌغزاء اٌّذٍٟ ٚاٌؼبٌّٟ.)وبٌٍذَٛ، الأٌجبْ، ٚاٌج١غ(، ٚثبٌ

  

التدابٍر الىقائٍت فً الأهن الحٍىي الحٍىانً ٌعتود على عدة تدابٍر وقائٍت تهدف إلى الحد هن انتقال الأهراض ، 

 وتشول:

 اٌفذض اٌذٚسٞ ٌٍذ١ٛأبد: -1

٠شًّ رٌه اٌفذض ِٓ اٌُّٙ فذض اٌذ١ٛأبد ثبٔزظبَ ٌٍىشف اٌّجىش ػٓ أٞ ػلاِبد ِشػ١خ. ٠ّىٓ أْ 

 اٌسش٠شٞ، ٚاخزجبساد اٌذَ، ٚفذض اٌؼ١ٕبد اٌج١طش٠خ ِٓ اٌذ١ٛأبد.

 ِشالجخ دشوخ اٌذ١ٛأبد: -2

٠جت ِشالجخ دشوخ اٌذ١ٛأبد ِٓ ٚإٌٝ اٌّضاسع ٚالأسٛاق. أٞ ٔمً د١ٛأبد ث١ٓ ِٕبؽك ٠جت أْ ٠خؼغ ٌفذض 

 رسج١ً دل١ك ٌٍذ١ٛأبد ٚأِبوٓ رٛاجذ٘ب.دل١ك ٌٍزؤوذ ِٓ خٍٛ٘ب ِٓ الأِشاع اٌّؼذ٠خ. وّب ٠جت أْ ٠ىْٛ ٕ٘بن 

 اٌذجش اٌظذٟ: -3

ٚػغ اٌذ١ٛأبد اٌجذ٠ذح فٟ دجش طذٟ ٌفزشح ِؼ١ٕخ لجً إدخبٌٙب إٌٝ اٌمط١غ ٠سبػذ فٟ ػّبْ أٔٙب لا رذًّ 

 أِشاػًب ِؼذ٠خ. ٠ُٕظخ ثزطج١ك ٘زا اٌّجذأ خبطخ فٟ اٌّضاسع اٌزٟ رذ٠ش لط١ؼًب وج١شًا ِٓ اٌذ١ٛأبد.

فٟ دبي اوزشبف د١ٛأبد ِظبثخ ثؤِشاع ِؼذ٠خ،  ذ١ٛأبد اٌّش٠ؼخ أٚ ا١ٌّزخاٌزخٍض ا٢ِٓ ِٓ اٌ -4

٠جت ارخبر إجشاءاد طبسِخ ٌٍزخٍض ِٕٙب ثشىً آِٓ ٌّٕغ أزشبس اٌؼذٜٚ إٌٝ ثم١خ اٌذ١ٛأبد فٟ 

 اٌّضسػخ أٚ اٌج١ئخ اٌّذ١طخ.

اٌط١ٛس، ٚدّٝ رطؼ١ُ اٌذ١ٛأبد ػذ الأِشاع اٌّؼذ٠خ ِضً اٌذّٝ اٌملاػ١خ، إٔفٍٛٔضا ٘ٛ  اٌزطؼ١ُ -5

 اٌٛادٞ اٌّزظذع. رؼذ اٌزطؼ١ّبد ٚادذح ِٓ أوضش اٌطشق فؼب١ٌخ فٟ اٌذذ ِٓ أزشبس الأِشاع اٌذ١ٛا١ٔخ.

اٌزذس٠ت اٌّسزّش ػٍٝ و١ف١خ رطج١ك الإجشاءاد اٌٛلبئ١خ د١ش اْ  اٌزذس٠ت اٌّسزّش ٌٍّضاسػ١ٓ ٚاٌؼب١ٍِٓ -6

 سا ِضً رفشٟ الأِشاع.ٌٍذفبظ ػٍٝ طذخ اٌذ١ٛأبد، ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ دبلاد اٌطٛا

٠جت رؼم١ُ ج١ّغ الأدٚاد ٚاٌّؼذاد اٌزٟ ٠زُ اسزخذاِٙب فٟ سػب٠خ اٌذ١ٛأبد  رؼم١ُ اٌّؼذاد ٚالأدٚاد -7

 )ِضً أدٚاد اٌزغز٠خ ٚاٌؼٕب٠خ اٌظذ١خ( ٌزجٕت أزمبي الأِشاع ث١ٓ اٌذ١ٛأبد.

١خ ٌذّب٠خ ثبلٟ اٌمط١غ. ػٕذ اوزشبف ِشع ِؼذٍ، ٠جت إغلاق إٌّشؤح اٌذ١ٛأ إغلاق إٌّشآد اٌذ١ٛا١ٔخ -8

 ٠شًّ رٌه إ٠مبف أٞ دشوخ ٌٍذ١ٛأبد أٚ الأشخبص ِٓ ٚإٌٝ اٌّضسػخ.
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 الوشاكل التً تىاجه تطبٍق الأهن الحٍىي الحٍىانً : 

فٟ ثؼغ إٌّبؽك اٌش٠ف١خ أٚ إٌبئ١خ، لذ ٠ىْٛ ٕ٘بن ٔمض فٟ اٌٛػٟ ث١ٓ  لٍخ اٌٛػٟ ٚاٌزذس٠ت: -1

 اٌٛلبئ١خ ٌٍذفبظ ػٍٝ طذخ اٌذ١ٛأبد.اٌّضاسػ١ٓ دٛي أ١ّ٘خ الإجشاءاد 

فٟ ثؼغ اٌجٍذاْ إٌب١ِخ، لذ رىْٛ اٌّٛاسد اٌّب١ٌخ غ١ش وبف١خ ٌزٕف١ز ج١ّغ اٌزذاث١ش  اٌز٠ًّٛ اٌّذذٚد: -2

 اٌٛلبئ١خ اٌّطٍٛثخ، ِضً إٔشبء ِذطبد دجش طذٟ، أٚ ششاء اٌٍمبدبد اٌؼشٚس٠خ.

 

١ٛأبد أٚ إٌّزجبد اٌذ١ٛا١ٔخ إٌٝ إدخبي ٠ّىٓ أْ ٠ؤدٞ رٙش٠ت اٌذ اٌزٙش٠ت ٚاٌزجبسح غ١ش اٌّششٚػخ: -3

أِشاع جذ٠ذح. ٘زٖ اٌزجبسح غ١ش اٌّششٚػخ رشىً رٙذ٠ذًا ِجبششًا ػٍٝ الأِٓ اٌذ١ٛٞ اٌذ١ٛأٟ فٟ اٌجٍذاْ 

 اٌّسزمجٍخ.

ثؼغ إٌّبؽك لذ رىْٛ ػشػخ ٌزغ١شاد ِٕبخ١خ لذ رسبُ٘ فٟ ظٙٛس  اٌظشٚف اٌج١ئ١خ غ١ش اٌّلائّخ: -4

خ. ػٍٝ سج١ً اٌّضبي، لذ رؤدٞ اٌف١ؼبٔبد إٌٝ أزمبي الأِشاع ػجش ا١ٌّبٖ ٚأزشبس الأِشاع اٌذ١ٛا١ٔ

 اٌٍّٛصخ.

 

 إجراءاث الطىارئ فً حالت تفشً الأهراض:

ػٕذ اوزشبف رفشٟ ِشع ِؼذٞ ِضً اٌذّٝ اٌملاػ١خ أٚ إٔفٍٛٔضا اٌط١ٛس، ٠جت أْ ٠زُ ارخبر إجشاءاد  -1

 ؽبسئخ ٌّٕغ أزشبس اٌّشع. رشًّ الإجشاءاد:

اٌفٛسٞ ٌٍّضسػخ: إغلاق اٌّضسػخ أٚ إٌّشؤح ثشىً وبًِ ٚفشع دجش طذٟ ػٍٝ ج١ّغ الإغلاق  -2

 اٌذ١ٛأبد داخٍٙب.

إػذاَ اٌذ١ٛأبد اٌّظبثخ: فٟ ثؼغ اٌذبلاد، ٠ىْٛ إػذاَ اٌذ١ٛأبد اٌّظبثخ ٘ٛ اٌذً اٌٛد١ذ ٌٍذذ ِٓ  -3

 أزشبس اٌّشع.

 طمخ ثبٌىبًِ.رط١ٙش إٌّطمخ: ثؼذ إػذاَ اٌذ١ٛأبد اٌّظبثخ، ٠زُ رط١ٙش إٌّ -4
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 الحاديت عشرالوحاضرة 

 الطىارئ والاستجابت السريعت لحىادث العىاهل البيىلىجيت

: ٠ش١ش إٌٝ اٌظشٚف أٚ الأدذاس غ١ش اٌّزٛلؼخ اٌزٟ رؤصش ثشىً وج١ش ػٍٝ الإٔزبط اٌضساػٟ ،  هفهىم الطىارئ

ٚرغزٍضَ اعزجبثخ عش٠ؼخ ٌزخف١ف الأػشاس أٚ اٌزؤلٍُ ِغ اٌٛػغ اٌجذ٠ذ ، ٚ لذ رزؼٍك اٌطٛاسئ اٌضساػ١خ ثؼذد ِٓ 

 اٌؼٛاًِ اٌطج١ؼ١خ أٚ اٌجشش٠خ ِضً:

جفبف، اٌؼٛاطف، أٚ اٌضلاصي اٌزٟ لذ رذِش اٌّذبط١ً أٚ : ِضً اٌف١ؼبٔبد، اٌ اٌىٛاسس اٌطج١ؼ١خ -1

 الأساػٟ اٌضساػ١خ.

: أزشبس الأِشاع إٌجبر١خ أٚ اٌذ١ٛا١ٔخ )ِضً ِشع أٔفٍٛٔضا اٌط١ٛس أٚ الأِشاع  الأٚثئخ اٌضساػ١خ -2

 اٌفطش٠خ اٌزٟ رظ١ت اٌّذبط١ً( اٌزٟ لذ رؤدٞ إٌٝ خغبئش وج١شح فٟ الإٔزبط اٌضساػٟ.

: إٌضاػبد اٌّغٍذخ أٚ الأصِبد اٌغ١بع١خ لذ رؼطً اٌؼ١ٍّبد اٌضساػ١خ، ِضً رؼط١ً اٌذشٚة أٚ إٌضاػبد -3

 شجىبد الإِذاد أٚ رذ١ِش اٌج١ٕخ اٌزذز١خ اٌضساػ١خ.

: ِضً الاسرفبع اٌىج١ش فٟ دسجبد اٌذشاسح أٚ اٌزمٍجبد اٌج٠ٛخ اٌذبدح اٌزٟ رؤصش ػٍٝ  اٌزغ١شاد إٌّبخ١خ -4

 ّٔٛ اٌّذبط١ً.

اػ١خ ٠زُ ارخبر رذاث١ش ػبجٍخ ِضً رٛف١ش اٌذػُ اٌّبٌٟ ٚاٌفٕٟ ٌٍّضاسػ١ٓ ٚإؽلاق فٟ دبلاد اٌطٛاسئ اٌضس -5

دّلاد اٌزٛػ١خ دٛي و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ الأصِخ ٚرٛف١ش اٌّٛاسد اٌلاصِخ )ِضً ثزٚس ِمبِٚخ ٌٍظشٚف 

اٌمبع١خ أٚ رم١ٕبد اٌشٞ اٌّغزذاِخ( ٚرٕظ١ُ خطخ ؽٛاسئ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌذىِٛخ أٚ اٌّجزّغ اٌّذٍٟ 

 ذح اٌّضاسػ١ٓ فٟ رؼ٠ٛغ اٌخغبئش.ٌّغبػ

 

: ٟ٘ جضء أعبعٟ ِٓ خطؾ اٌطٛاسئ فٟ ِجبي اٌظذخ اٌؼبِخ ٚالأِٓ  الاستجابت لحىادث العىاهل البيىلىجيت

اٌذ١ٛٞ ِضً ٘زٖ اٌذٛادس رزطٍت إجشاءاد ِٕغمخ ِٕٚظّخ ٌٍزم١ًٍ ِٓ الأػشاس ٚدّب٠خ اٌظذخ اٌؼبِخ ٚ ٘زٖ 

 د، اٌجىز١ش٠ب، اٌغَّٛ، أٚ أٞ وبئٕبد د١خ لذ رؼش ثبٌجشش.اٌؼٛاًِ اٌج١ٌٛٛج١خ لذ رشًّ اٌف١شٚعب
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: ٟ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؤصش ػٍٝ اٌىبئٕبد اٌذ١خ فٟ ث١ئزٙب، ٟٚ٘ رشًّ ِجّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ  العىاهل البيىلىجيت

ٚ٘زٖ اٌؼٛاًِ ٠ّىٓ أْ رىْٛ ِٓ اٌىبئٕبد اٌذ١خ الأخشٜ   اٌىبئٕبد ٚاٌّىٛٔبد اٌزٟ رغبُ٘ فٟ د١بح اٌىبئٕبد اٌذ١خ

 أٚ أجضاء ِٓ اٌىبئٕبد اٌذ١خ أٚ دزٝ الأِشاع اٌزٟ لذ رظ١ت اٌىبئٕبد ٚ رشًّ:

اٌىبئٕبد اٌذ١خ: ِضً اٌذ١ٛأبد، إٌجبربد، اٌجىز١ش٠ب، اٌفطش٠بد، ٚاٌطف١ٍ١بد اٌزٟ رؤصش فٟ د١بح اٌىبئٕبد  -1

 الأخشٜ.

اٌف١شٚعبد، اٌجىز١ش٠ب، ٚاٌطف١ٍ١بد اٌزٟ رغجت الأِشاع ٌلإٔغبْ أٚ اٌذ١ٛاْ أٚ الأِشاع ٚاٌؼذٜٚ: ِضً  -2

 إٌجبد. لذ رؤدٞ ٘زٖ الأِشاع إٌٝ رغ١شاد وج١شح فٟ إٌظبَ اٌج١ئٟ أٚ فٟ طذخ الأفشاد.

اٌزٕبفظ: ػٕذِب رزٕبفظ اٌىبئٕبد اٌذ١خ ػٍٝ اٌّٛاسد ِضً اٌغزاء، اٌّبء، أٚ اٌّغىٕبد. اٌزٕبفظ لذ ٠ذذس  -3

 فشاد ٔفظ إٌٛع أٚ ث١ٓ أٔٛاع ِخزٍفخ.ث١ٓ أ

اٌزؼبْٚ )اٌزؼب٠ش(: ِضً اٌؼلالخ ث١ٓ إٌجبربد ٚاٌذششاد فٟ رٍم١خ الأص٘بس، أٚ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌفطش٠بد  -4

 ٚجزٚس الأشجبس فٟ اٌزؼبْٚ اٌج١ئٟ.

٠غّخ ٌٙب اٌزى١فبد اٌٛساص١خ: اٌزغ١شاد اٌج١ٕ١خ اٌزٟ رذذس فٟ اٌىبئٕبد اٌذ١خ ٔز١جخ ٌلأزمبء اٌطج١ؼٟ، ِّب  -5

 ثبٌٕجبح فٟ ث١ئبد ِؼ١ٕخ.

 كيفيت التعاهل  الحىادث للعىاهل البيىلىجيت:

. اٌزذذ٠ذ ٚاٌزشخ١ض اٌغش٠غ ٌٍؼٛاًِ اٌج١ٌٛٛج١خ د١ش ػٕذ دذٚس دبدس ث١ٌٛٛجٟ أٚي خطٛح ٟ٘ رذذ٠ذ ٔٛع 1

ز١ش٠ب: ِضً ثىز١ش٠ب اٌؼبًِ اٌّغجت ٌٍذبٌخ اٌطبسئخ ِضً اٌف١شٚعبد: ِضً ف١شٚط الإٔفٍٛٔضا أٚ ف١شٚط وٛسٚٔب ٚاٌجى

 اٌجٛر١ٕ١ٌَٛٛ اٌزٟ رغجت اٌزغُّ وزٌه اٌىبئٕبد اٌذ١خ اٌذل١مخ: ِضً اٌطف١ٍ١بد أٚ اٌفطش٠بد اٌزٟ لذ رىْٛ ػبسح.

رذذ٠ذ اٌؼبًِ اٌج١ٌٛٛجٟ ثذلخ ٠ؼزّذ ػٍٝ ِجّٛػخ ِٓ اٌزذب١ًٌ اٌّخجش٠خ ِضً فذض ػ١ٕبد اٌذَ أٚ الأٔغجخ أٚ  -2

 )الاعزٕغبر اٌج١ٕٟ( أٚ اخزجبساد الأجغبَ اٌّؼبدح. PCRٛسح ِضً عٛائً اٌجغُ ثبعزخذاَ رم١ٕبد ِزط

ثؼذ رذذ٠ذ اٌؼبًِ اٌج١ٌٛٛجٟ، ٠ؤرٟ دٚس اٌزم١١ُ ٚاٌّشالجخ رم١١ُ اٌّخبؽش: وُ ػذد الأشخبص  . اٌزم١١ُ ٚاٌّشالجخ3

١ش د اٌّغزّشاٌز٠ٓ رؤصشٚا؟ ً٘ ٠ّىٓ أْ ٠ٕزشش اٌّشع ثغشػخ؟ ِب ٟ٘ إٌّبؽك الأوضش رؼشػب؟ً ٚاٌّشالجخ 

٠جت رزجغ رطٛس اٌذبٌخ فٟ اٌّجزّغ اٌّذٍٟ أٚ الإل١ٍّٟ أٚ دزٝ اٌٛؽٕٟ ٚاٌؼبٌّٟ. ٘زا ٠ّىٓ أْ ٠زُ ػجش اٌّشالجخ 

اٌظذ١خ فٟ اٌّغزشف١بد، اٌؼ١بداد، ٚاٌّخزجشاد. لذ رذزبط اٌذٚي إٌٝ ِشالجخ اٌغفش ٚاٌزٕمً ث١ٓ إٌّبؽك فٟ دبٌخ 

 ٌٛٛجٟ.ٚجٛد رٙذ٠ذ ػبٌّٟ أٚ أزشبس عش٠غ ٌٍؼبًِ اٌج١
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ثّجشد اٌزؤوذ ِٓ ٚجٛد دبدس ث١ٌٛٛجٟ، ٠جت ارخبر خطٛاد فٛس٠خ ٌزم١ًٍ الأزشبس  . رٕف١ز إجشاءاد اٌطٛاسئ3

ٚدّب٠خ اٌظذخ اٌؼبِخ. ٘زٖ رشًّ: اٌؼضي ٚاٌذجش اٌظذٟ: لذ ٠زُ ػضي الأشخبص اٌّظبث١ٓ أٚ اٌّشزجٗ فٟ 

ٝ رٌه، ٠زُ فشع اٌذجش اٌظذٟ ػٍٝ إطبثزُٙ فٟ ِٕشآد ِخظظخ دزٝ ٠زُ رؤو١ذ رشخ١ظُٙ. ثبلإػبفخ إٌ

الأشخبص اٌز٠ٓ وبٔٛا ػٍٝ ارظبي ِجبشش ثبٌّظبث١ٓ ٚاعزخذاَ اٌٍمبدبد ٚاٌؼلاط ،  إرا وبْ اٌؼبًِ اٌج١ٌٛٛجٟ 

ِؼشٚفبً ٚرزٛفش ٌٗ ٌمبدبد أٚ أد٠ٚخ، ٠زُ رٛص٠ؼٙب ثؤعشع ٚلذ ِّىٓ ٌٍذذ ِٓ أزشبس اٌّشع. ِضً ٌمبح الأٔفٍٛٔضا 

الأد٠ٚخ اٌّؼبدح ٌٍف١شٚعبد فٟ دبلاد الإٔفٍٛٔضا أٚ وٛسٚٔب ٚرم١ٕبد اٌٛلب٠خ: ِضً  أٚ ػلاط اٌف١شٚعبد ِضً

 اسرذاء اٌىّبِبد، اعزخذاَ اٌّؼمّبد، أٚ ارخبر رذاث١ش أخشٜ ِضً غغ١ً ا١ٌذ٠ٓ اٌّزىشس.

فٟ ِضً ٘زٖ اٌذبلاد ِٓ اٌؼشٚسٞ أْ رىْٛ ٕ٘بن رٛاطً فؼبي ث١ٓ ِخزٍف اٌجٙبد  . اٌزٕغ١ك ٚالارظبي4

خ. ٕ٘بن ػذح ِغز٠ٛبد ٌٙزا اٌزٛاطً ٚاٌّغزٜٛ اٌّذٍٟ د١ش ٠جت ػٍٝ اٌغٍطبد اٌّذ١ٍخ اٌزٛاطً ِغ اٌّؼ١ٕ

اٌّغزشف١بد ٚاٌّشاوض اٌطج١خ ٌزٛص٠غ اٌّٛاسد اٌجشش٠خ ٚاٌّبد٠خ فٟ الأِبوٓ الأوضش دبجخ ٚاٌّغزٜٛ اٌٛؽٕٟ 

(، ١CDCخ ٌّىبفذخ الأِشاع )(، أٚ اٌّشاوض الأِش٠ىWHOٚاٌذٌٟٚ: ِضً اٌزٕغ١ك ِغ ِٕظّخ اٌظذخ اٌؼب١ٌّخ )

ٌّشبسوخ اٌج١بٔبد ٚاٌزٛج١ٙبد اٌخبطخ ثى١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌذٛادس اٌج١ٌٛٛج١خ ٚإػلاَ اٌجّٙٛس: ِٓ اٌُّٙ أْ 

رىْٛ ٕ٘بن دّلاد رٛػ١خ ِىضفخ ٌٍجّٙٛس دٛي و١ف١خ دّب٠خ أٔفغُٙ، ٚإجشاءاد اٌٛلب٠خ اٌزٟ ٠جت ارجبػٙب، فؼلًا 

 ح اٌطج١خ إرا ٌضَ الأِش.ػٓ رٛج١ُٙٙ ٌٍذظٛي ػٍٝ اٌّغبػذ

الاعزجبثخ اٌطج١خ اٌفؼبٌخ رزطٍت: رشخ١ض ٚػلاط فٛسٞ ٌٍّظبث١ٓ: لذ رشًّ ٚ . اٌؼلاط ٚاٌشػب٠خ اٌظذ١خ5

اٌؼلاجبد أد٠ٚخ ِٛجٙخ خظ١ظبً ٌّٙبجّخ اٌؼبًِ اٌج١ٌٛٛجٟ )ِضً اٌّؼبداد اٌذ٠ٛ١خ ٌٍجىز١ش٠ب أٚ ِؼبداد 

اٌظٕبػٟ أٚ أجٙضح ِغبػذح ػٍٝ اٌزٕفظ فٟ دبلاد الإطبثخ اٌف١شٚعبد(.ٚإجشاءاد دػُ اٌذ١بح: ِضً اٌزٕفظ 

 اٌذبدح. ٚاٌشلبثخ اٌظذ١خ اٌّغزّشح: ِشالجخ دبٌخ اٌّظبث١ٓ ِٚزبثؼزُٙ ؽج١بً ٌذ١ٓ رؼبف١ُٙ.

. الاعزؼذاد اٌّغزمجٍٟ ٚاٌزذس٠ت ثؼذ أْ ٠زُ اٌزؼبًِ ِغ اٌذبدس اٌج١ٌٛٛجٟ، ِٓ اٌؼشٚسٞ أْ ٠ىْٛ ٕ٘بن 6

اٌّشبثٙخ فٟ اٌّغزمجً. ٠شًّ ٘زا: اٌزذس٠ت اٌّغزّش ٌٍفشق اٌطج١خ: رذس٠ت اٌفشق ػٍٝ  اعزؼذاد ِغزمجٍٟ ٌٍّشبوً

و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌذٛادس اٌج١ٌٛٛج١خ، عٛاء فٟ ِٛالف دم١م١خ أٚ ِٓ خلاي اٌّذبوبح ٚ رط٠ٛش خطؾ اٌطٛاسئ: 

ء ٚاٌؼضي. ِضً ٘زٖ وً دٌٚخ ٠جت أْ ٠ىْٛ ٌذ٠ٙب خطخ ؽٛاسئ ِفظٍخ رزؼّٓ رذاث١ش اٌٛلب٠خ ٚاٌؼلاط ٚالإخلا

 اٌخطؾ ٠جت أْ رىْٛ ِشٔخ ٌززٕبعت ِغ أٔٛاع ِزؼذدح ِٓ اٌؼٛاًِ اٌج١ٌٛٛج١خ.
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ٍزشخ١ض اٌغش٠غ لذ رىْٛ ثؼغ اٌؼٛاًِ اٌج١ٌٛٛج١خ جذ٠ذح أٚ غ١ش ِؼشٚفخ، ِّب ٠ظؼت ٌ. اٌزذذ٠بد اٌشئ١غ١خ 7

: فٟ ثؼغ الأد١بْ، لذ لا رذذ٠ذ٘ب ثغشػخ، ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ أْ ٠ؤدٞ رٌه إٌٝ أزشبس اٌّشع ٚ ٔمض اٌّٛاسد

رىْٛ ٕ٘بن أد٠ٚخ أٚ ٌمبدبد جب٘ضح ٌٍزؼبًِ ِغ اٌؼبًِ اٌج١ٌٛٛجٟ، ِب ٠فبلُ ِٓ اٌٛػغ ٚاٌزٕغ١ك ث١ٓ اٌجٙبرٛ 

خبطخ فٟ الأصِبد اٌؼب١ٌّخ، لذ ٠ظؼت اٌزٕغ١ك ث١ٓ اٌذٚي أٚ ث١ٓ ا١ٌٙئبد اٌذى١ِٛخ اٌّخزٍفخ ٚ اٌزؼبًِ ِغ اٌزػش 

 غ ٌٍّشع أٚ اٌٛثبء إٌٝ دبٌخ ِٓ اٌٍٙغ، ِّب ٠زطٍت دّلاد إػلا١ِخ دل١مخ ٚفؼبٌخ.اٌؼبَ لذ ٠ؤدٞ الأزشبس اٌغش٠

 

 


