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Ressentir l'autre                                                           بالآخزالاحساس     

يتحدث انُص عٍ كيفيت انتعايم يع الاخزيٍ والاحساس بهى وهذا يا يعتبز كًؤشز حقيقي عهى 

يىيت الاَساٌ وتفاعهه يع الاخزيٍ بانشكم انسهيى. بانتأكيد يزفدَا هذا انُص بعدد كبيز يٍ ح

انًفزداث وكذنك يعزفُا عهى كيفيت تزجًت انصيغ انقىاعديت انعزبيت انى انفزَسيت. قد تكىٌ 

 انًهًت اصعب في حال انتزجًت يٍ انعزبيت انى انفزَسيت.

Le texte parle de la façon de traiter les autres et de ressentir à leur 

égard, ce qui est considéré comme un véritable indicateur de la 

vitalité d'une personne et de sa bonne interaction avec les autres. Ce 

texte nous fournit certainement un grand nombre de vocabulaire et 

nous apprend également à traduire les formes grammaticales arabes 

en français. La tâche peut être plus difficile lors de la traduction de 

l’arabe vers le français.  

 يٍ انعزبيت انى انفزَسيت 

 الاحساس بالأخز

يٍ فضم الله ذعانى أٌ يُخ الإَغاٌ، َعًح انعمم ٔجعهّ كائُاً دًٍّا يفكّشًا، ًٌكُّ انرذتش ٔدساعح 

الإنٍٓح عهى تًُ  الأيٕس، تًا ٌغاعذِ فً َٓاٌح الأيش عهى اذخار انمشاس انغهٍى، كًا ايرذخ انُعى

انثشش إنى جاَة آخش، صاد يٍ لًٍح الإَغاٌ ٔعلا يٍ شأَّ ٔعظ كافح انكائُاخ، دٍث ذرًذٕس 

فهغفح ٔجٕدِ فً يجًٕعح الأداعٍظ انرً ٌذًهٓا تذاخهّ، ٔيٍ أًْٓا ٔأكثشْا َثلا، انشعٕس 

ا ٔانٕعظ تاَخشٌٍ، ٔانزي ٌعذ انًؤشش انذمٍمً عهى دٌٍٕح الإَغاٌ ٔاسذثاطّ تًجرًعّ عًٕيً 

 انًذٍظ تّ خصٕصا، فرفاعهّ يع ًْٕو ٔأفشاح اَخشٌٍ ْٕ عش تمائّ.
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فانذٍاج، نٍغد فً ذُأل الأكم ٔانششاب ٔلضاء انذاجاخ الأٔنٍح، ٔإًَا فً الإدغاط تاَخشٌٍ، 

َٔمصذ ُْا الإدغاط الإٌجاتً دٌٔ غٍشِ ٔانزي ذرًثم ثٕاترّ فً انًذثح ٔانرغايخ ٔانمثٕل 

ٍ أي يٍ أشكال انعذاء ٔانكشاٍْح، سغى أٌ ْزٌٍ الأيشٌٍ، يٕجٕداٌ فً انفطشج تاَخش، تعٍذاً ع

الإَغاٍَح يثهًٓا يثم انششٔق ٔانغشٔب ٔانًذ ٔانجضس. نزنك فئٌ ْزِ الأداعٍظ انًرذفمح، ذًٍض 

الإَغاٌ عٍ أي كائٍ دً، ٔٔجٕدْا أشثّ تانعلالح انفٍضٌائٍح )انثاتد ٔانًرغٍش( فالأصم ْٕ 

ٍح ٔانرشتٍح انغهًٍح، ٔانًرغٍش ْٕ يشاعش انذة أٔ انكشاٍْح، نزنك ٌجة أٌ ٌكٌٕ انفطشج الإَغاَ

يذٕس ْزِ انرشتٍح، دة اَخشٌٍ ٔانرعاطً يعٓى تشٔح يٍ انرعأٌ انًثًُ عهى سغثح صادلح 

 فً انرعاٌش ٔانرغايخ، يًٓا ذثاٌُد انًعرمذاخ ٔانثمافاخ ٔالأصٕل ٔانجُغٍاخ.

يا َشٌذِ دما ْٕ ذٕظٍف انهغح الإَغاٍَح فً كافح يُادً دٍاذُا ٔانرً يرى يا عادخ فً أي 

يجرًع، عرجعهّ ٌذمك كم يكاعثّ ٔفً شرى انًجالاخ، ْٔزا يا َذراجّ ، َذراج يجرًعا ٌُثز 

الأَاٍَح ٔانرفشد ٔالاعرمٕاء تكافح أشكانّ، ٔيٍ دغٍ انطانع أٌ ْزِ انثمافح نٍغد تجذٌذج عهٍُا، 

نكٍ الأيش ٌرطهة إعادج إَراجٓا ٔذُمٍرٓا يٍ انشٕائة انرً نذمد تٓا، فًٓ ثمافح غٍش لاتهح 

 نهرذسٌظ ٔإًَا ٌرى يًاسعرٓا عهى أسض انٕالع ٔكًا فطشَا عهٍٓا.

La traduction du texte:  

Ressentir l'autre 

C'est par la grâce de Dieu Tout-Puissant qu'Il a accordé à l'homme 

la bénédiction de la raison et a fait de lui un être vivant et pensant, 

capable de contempler et d'étudier les choses, ce qui l'aide finalement à 

prendre la bonne décision. D'autre part, il a augmenté la valeur de 

l'homme et a élevé son statut parmi tous les autres êtres, où la 

philosophie de son existence est centrée sur l'ensemble des sentiments 

qu'il porte en lui, et l'un des plus importants et nobles d'entre eux est le 

sentiment des autres, qui est le véritable indicateur de la vitalité d'une 

personne et de son lien avec sa société en général et l'environnement qui 

l'entoure en particulier, car son interaction avec les préoccupations et les 

joies des autres est le secret de sa survie. 
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La vie n'est pas une question de manger, de boire et de satisfaire 

des besoins fondamentaux, mais de ressentir pour les autres, et nous 

entendons ici le sentiment positif et rien d'autre, dont les constantes sont 

l'amour, la tolérance et l'acceptation de l'autre, loin de toute forme 

d'hostilité et la haine, même si ces deux choses sont présentes telles 

quelles dans la nature humaine : le lever, le coucher du soleil et les 

marées( flux et reflux). Par conséquent, ces sentiments fluides distinguent 

une personne de tout être vivant et leur existence est similaire à une 

relation physique (constante et variable). L'origine est la nature humaine 

et une éducation saine, et la variable est les sentiments d'amour ou de 

haine, donc l'accent est mis sur de cette éducation doit être l'amour des 

autres et leur relation avec eux dans un esprit de coopération, fondé sur 

un désir sincère de coexistence et de tolérance, quelles que soient les 

différences de croyances, de cultures, d'origines et de nationalités. 

Ce que nous voulons vraiment, c'est utiliser le langage humain dans 

tous les aspects de notre vie, qui, une fois qu'il s'imposera dans n'importe 

quelle société, lui permettra de réaliser tous ses acquis dans divers 

domaines, et c'est ce dont nous avons besoin. une société qui rejette 

l'égoïsme, l'individualisme et le harcèlement sous toutes ses formes, et 

heureusement que cette culture n'est pas nouvelle. Il le faut, mais elle 

nécessite de la reproduire et de la purifier des impuretés qui lui sont 

arrivées. C'est une culture qui ne s’enseigne pas, mais se pratique plutôt 

sur le terrain et comme nous y sommes innés. 

 


