
الفروض وأنواعها:أولا
علاقات متوقعة بین متغیرین أو أكثر ، أو هى يهHypothesesالفروض 

توقعات الباحث لنتائج دراسته ، وتعد الفروض حلولاً محتملة للمشكلة موضع الدراسة 
، وتعتمد صیاغة الفروض على النظریات أو البحوث السابقة أو كلیهما، كما أنها 

الفرض هو حل للمشكلة حددها الباحث ، و يالتتستخدم المصطلحات والمتغیرات 
تؤیده بعض المعلومات أو الحقائق أو الأدلة النظریة أو الدراسـات السابقة ، ولكن 

.صحته تعتمد على مدى تأیید الأدلة والشواهد والبیانات الفعلیة للفرض 

تخمین او استنتاج ذكي یتوصل إلیه الباحث ویتمسك به ((عبارة عن الفرضوا
.رأي الباحث المبدئي في حل المشكلبشكل مؤقت فهو أشبه ب

-:لذا فالفرضیة تعني واحداً او اكثر من الجوانب آلاتیة
حل -٣تخمین ذكي لسبب او أسباب المشكلة - ٢حل محتمل لمشكلة الباحث -١

تفسیر مؤقت -٥استنتاج موقف یتوصل له الباحث -٤.مبدئي لحل المشكلة 
إجابة محتملة -٦.للمشكلة 

:الفروضأنواع 
:وتوجد ثلاثة أنواع من الفروض وهى

یشتق الفرض البحثى عادة اشتقاقاً : Research Hypothesisالفرض البحثى-أ
مباشراً من إطار نظرى معین ، وهو یربط بین الظاهرة المراد تفسیرها وبین المتغیر 

:البحثیةومن أمثلة الفروض أو المتغیرات التى استخدمناها فى هذا التفسیر ،
.قسم وطلبته في قسم التربیةتوجد علاقة بین الرضا عن رئیس ال-

وبالنظر إلى هذه الفروض نجد أن كلاً منها یتناول ظاهرة معینة واستند إلى إطار 
.نظرى فى تحدید المتغیرات التفسیریة لهذه الظاهرة

الإیجابیة بین متغیرین للعلاقة النوع الإیجابي الذي یشیر :الفرض المباشر-ب
:مثل) عنصرین (

توجد علاقة قویة بین ارتفاع معدل القراءة الخارجیة وارتفاع التحصیل الدراسي -



لطلبة الجامعة 
.یؤثر التلفزیون على المستوى العلمي للطلبة بشكل كبیر-

: Null Hypothesisالفرض الصفرى-ج
عكس الفرض البحثى ، لكن هذا غیر صحیح ، یظن البعض أن الفرض الصفرى

فالفرض الصفرى یعبر عن قضیة إذا أمكن رفض صحتها فإن ذلك یؤدى إلى الإبقاء 
.على فرض بحثى معین

وهو یعنى أیضاً عدم وجود علاقة بین المتغیرات أو عدم وجود فروق بین 
لاقة المجموعات ، ولذلك فهو یسمى فرض العدم ، ومعنى ذلك أنه فرض الع

، ویلجأ الباحث "تساوى المتوسطات" الصفریة أو الفروق الصفریة بین المتوسطات 
للفرض الصفرى فى حال تعارض الدراسات السابقة أو فى حال عدم وجود دراسات 

.سابقة فى موضوع بحثه

.لا توجد علاقة قویة بین التدخین ومرض السرطان
.بشكل كبیرعلى المسـتوى العلمي للطلبةT.Vلا یؤثر-

.یرتبط معدل مشاهدة الطفل لبرامج العنف التلفازیة بسلوكه العدواني بشكل كبیر-

: Statistical Hypothesisالفرض الإحصائى- ـد
عندما نعبر عن الفروض البحثیة والصفریة بصیغة رمزیة وعددیة ، فإنها تسمى 

یعد بمثابة قضیة تتعلق عادة الفروض الإحصائیة ، فالفرض الإحصائى الصفرى
بحدث مستقبلى أو بحدث نواتجه غیر معلومة حین التنبؤ ، ولكنه یصاغ صیاغة 
.رمزیة تسمح بإمكانیة رفضه ، وهو ما نلجأ بالفعل إلى اختباره بالأسالیب الإحصائیة

وهو صیاغة للفرض مع " Directedفرض موجه"وقد یكون الفرض الإحصائى 
، أو تحدید اتجاه للفروق بین المجموعات فى " موجبة أوسالبة "تحدید اتجاه العلاقة 

:المتغیر التابع ،ومن أمثلته
.توجد علاقة موجبة بین درجات التحصیل والابتكار لدى طلاب الجامعة-



یوجد فرق دال إحصائیاً بین متوسطى درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة -
.یبیةفى التحصیل ،لصالح المجموعة التجر 

وهو صیاغة للفرض دون تحدید " فرض غیر موجه " وقد یكون الفرض الإحصائى 
توجد علاقة بین درجات التحصیل والابتكار : اتجاه للعلاقة أو الفروق ، ومن أمثلته 

.لدى طلبة كلیة التربیة الأساسیة
ة یوجد فرق دال إحصائیاً بین متوسطى درجات المجموعتین التجریبیة والضابط-

.فى التحصیل الدراسى

.وبشكل قاطعثقة بفي الفرض الموجه یفترض الباحث 
یتأثر المستوى الدراسي للتلامیذ إیجابا بمستوى الدخول المرتفعة للأبوین: مثال

.في الفرض غیر الموجه یفترض الباحث ولكن بدرجة ثقة أقل
دث في الطریق ضعف الرقابة المروریة تسهم في زیادة معدلات الحوا: مثال
.السریع 

.یتأثر المستوى الدراسي للتلامیذ بالمستوى الاقتصادي للأسرة: مثال
:صیاغة وتحدید فروض البحث وتساؤلاته

بعد أن یقوم الباحث بتحدید المشكلة، یبدأ بفرض مجموعة من الآراء التي یرى إنها 
)تمثل مجموعة المتغیرات المؤثرة فیها ،وهذه الآراء المبدئیةیمكن ان Tentative )

،أي ما یفترض الباحث )( Hypothesisهي ما نطلق علیها بالفروض أو الفرضیة
وهي تساعد في تحدید مجال البحث وتوجیهه ،ن مسببات للمشكلة وإمكانیة حلها م

.ق ذات الصلة بهابطریقة مختزلة ومباشرة نحو الحصول على الحقائ
والفرض لایأتي أو یُصاغ اعتباطاً، إنما ینتج اساساً من النشاط الفكري، والمنظم 

والفرض یظل خارج بالملاحظة والتجربة والقراءة الناقدة،الذي یمارسه الباحث ،
ومن هنا فان الفروض هي تفسیرات معقولة أو نطاق الحقائق، حتى تَثبُت صحته ،

بمعنى ان الفرض یمدنا المعروفة ،غیروالظواهر ومكوناتهاصائبة عن المواقف 



بالعناصر التصوّریة التي تكّمل البیانات المعروفة، أو بالعلاقات التصوّریة التي تنظم 
:وعلى ذلك فان الفروضالعناصر غیر المنتظمة،

ومصطلح الفرض او فرضیة یعني تصوراً اقل تأكیداً من الحقیقة العلمیة ،أي بمعنى 
لم ن أفكار الفرضیة لا تخلو من الصحة ،فهي تأتى نتیجة بیانات ومعلومات سابقةا

.تثبت صحتها وشرعیتها العلمیة لحد الآن
:خصائص الفرض الجید

معقولیة الفروض، أي أن تكون منسجمة مع الحقائق العلمیة المعروفة وان لا -١
.تكون خیالیة او مستحیلة أو متناقضة

.إمكانیة التحقق منها، أي قابلیتها للقیاس و الاختبار التجریبي -٢
قدرة الفرض على تفسیر الظاهرة المدروسة ، أي تقدیم تفسیر شامل للموقف -٣

.وحل المشكلة
.علاقة الفرض مع الحقائق والنتائج السابقة-٤
ام بساطة الفروض ، أي الابتعاد عن التصورات في صیاغة الفروض واستخد-٥

.ألفاظ سهلة غیر غامضة

أسس وضع الفروض
یفضل أن یكون هناك مجموعة من الفروض بدلاً من قصرها على فرض واحد 
مع مراعاة مجموعة من الأسس ینبغي على الباحث مراعاتها عند وضع الفروض، 

: ومنها
جمع البیانات الأولیة عن المشكلة، بما في ذلك استعراض أدبیات البحث -١

.الدراسات السابقة ، وكل ما له علاقة بموضوع البحثومراجعة 
.أن تراعي صیاغة الفروض علاقتها بطبیعة المشكلة وبأهداف البحث-٢
. أخذ حدود البحث في الاعتبار سواء من حیث الزمان أو المكان-٣



.إدراك أن إثبات الفرض یتساوى في الأهمیة مع نفیه-٤
واضح لا یقبل التأویل، أن تكون الفروض محددة بدقة ومصاغة بشكل -٥

.وتبرز العلاقات بین المتغیرات بشكل واضح
.أن تكون محددة وقابلة للاختبار تمهیدًا لنفیها أو إثباتها-٦
.ینبغي ألا تتعارض الفروض مع بعضها البعض-٧

:اهمیة فرضیات البحث
:یمكن توضیح اهمیة الفروض في البحث العلمي فیما یلي

تزید من قدرة الباحث على فهم المشكلة او الظاهرة المدروسة من خلال تفسیر -١
.العلاقات بین المتغیرات والعناصر المختلفة المكونة لهذه المشكلة او الظاهرة

ترشد الباحث في جمع البیانات ذات الصلة بالموضوع او المشكلة، ویعد جمع -٢
امراً عمیقاً، لذلك فان الفرض من البیانات عن موضوع معین بلا هدفكم كبیر

وبذلك توفر الفروض الكثیر من الجهود . ضروري لتوجیه العمل في اتجاهات منتجة
التي یبذلها الباحثون في الحصول على معلومات سرعان ما یكتشفون عن عدم 

.حاجتهم الیها
تساعد الفروض على تحدید الاسالیب والإجراءات وطرق البحث المناسبة -٣

ر الحل المقترح للمشكلة، غالباً ما یُحدد الفرض الذي یُبنى بناءً سلیماً طرقاً لاختیا
معینة لمعالجة المشكلة بما یتفق مع مطالبه الخاصة، فمثلاً قد یوضح المفحوصین 
او البیانات تكون كافیة، اي الاجراءات او الادوات تكون ملائمة اي الطرق 

لا یوضح فقط ما الذي ینبغي ان نبحث الاحصائیة تكون مناسبة وبذلك فان الفرض
.عنه بل ایضاً كیف نمضي قدماً في البحث

تساهم الفروض في تقدیم تفسیرات للأحداث والظروف والظواهر وتمدنا -٤
بالأسباب المسؤولة عن هذه الحوادث والظواهر وهكذا تنصهر الحقیقة والخیال بفن 



.فعاً في استكشاف المجهول وتفسیرهومهارة في فروض تزود الانسان بأكثر الادوات ن
تساعد الفروض على تنظیم وتقدیم النتائج بطریقة ذات معنى، فالفرض هو -٥

تفسیر اولي لظاهرة معینة، وهو یحتفظ بطابع التخمین حتى توجد الحقائق المناسبة 
.التي تؤیده، واذا كان اختبار الفرض لا تؤیده یُرفض ولا یُعتمد في حل المشكلة

هو جمیع الافراد او الاشیاء او الاشخاص الذین یشكلون موضوع -:مجتمع البحث
وهو جمیع العناصر ذات العلاقة بمشكلة الدراسة التي یسعى الباحث .مشكلة البحث

لذا فان الباحث یسعى الى اشتراك جمیع افراد . الى ان یعمم علیها نتائج الدراسة
د افراد المجتمع قد یكون كبیرا، بحیث لا المجتمع ، لكن الصعوبة تكمن في ان عد

:یستطیع الباحث اشراكهم جمیعا، فمثلا اذا اراد الباحث دراسة المشكلة التالیة
من العراقالصعوبات التي تواجه طلبة الثانویة العامة في مادة الریاضیات في "

"وجهة نظرهم
یتقدمون لامتحان فان عدد افراد مجتمع الدراسة یزید عن مئة الف طالب وطالبة

كل عام، فهل یستطیع الباحث دراسة تلك الصعوبات من العراقالثانویة العامة في 
؟ ان هذا امر غیر ممكن لان العراقوجهة نظر كل طالب في الثانویة العامة في 

عدد افراد المجتمع كبیرا جدا ویحتاج الى وقت طویل وامكانات مادیة عالیة، اذن 
ماذا سیفعل؟

لذا یلجا الباحث في تلك الحالة الى اختیار مجموعة جزئیة من مجتمع البحث وهو 
في فترة الدراسة ، وتسمى هذه المجموعة عینة عراقطلبة الثانویة العامة في ال

.البحث
( Research Sample )عینة البحث*

هي مجموعة جزئیة من مجتمع البحث، وممثلة لعناصر المجتمع افضل تمثیل، 



یث یمكن تعمیم نتائج تلك العینة على المجتمع بأكمله وعمل استدلالات حول بح
.معالم المجتمع

لذا فان عینة البحث یجب ان تحتفظ بجمیع خصائص المجتمع الاصلي حتى تكون 
ممثلة لذلك المجتمع ، ففي المثال السابق حول الصعوبات التي تواجه طلبة الثانویة 

یجب ان تكون العینة ممثلة لجمیع خصائص المجتمع العامة في مادة الریاضیات ، 
الاصلي ، فالمجتمع یحتوي على طلبة مدارس حكومیة وطلبة مدارس خاصة وطلبة 
غیر نظامیین، وهذا یتطلب ان تحتوي العینة على تلك الفئات الثلاث من الطلبة ، 

، والادبي العلمي : كما ان مجتمع الدراسة یشمل طلبة الثانویة العامة بجمیع فروعها
.الخ، وهذا یتطلب ان تحتوي العینة على طلبة من كل فرع... ، والتمریضي 

یتبین مما سبق ان هناك مجموعة من الاسباب التي تتطلب من الباحث اختیار عینة 
ممثلة للمجتمع بدلا من تطبیق البحث على جمیع افراد المجتمع، ویمكن تلخیص تلك 

:الاسباب بما یلي
.ع الدراسة في اماكن متباعدة بحیث یصعب الوصول لجمیع افرادهانتشار مجتم-١
.دراسة المجتمع بأكمله تتطلب وقتا وجهدا كبیرین وتكالیف مادیة عالیة-٢
.لا حاجة لدراسة المجتمع الاصلي اذا كانت العینة ممثلة للمجتمع-٣
في النتائج ، حیث نتعامل مع عناصر من المجتمع دقة اكبر ومدى اوسع-٤

.الاصلي
سهولة تعدیل وتبدیل بالعینة ، الامر الذي یصعب تحقیقه عند التعامل مع -٥

.المجتمع كاملاً 
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