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 الفصل الرابع
  perceptionالإدراك  

 التي تصل للمرء، ومن ثم كيفية تفاعلوالإدراؾ ىو عملية فهم وترجمة الدعلومات 
مع العالم من حولو، حيث تصل الدعلومة في البداية للحواس، لتنتقل فورا إلى الدماغ، 
الذي يتًجم تلك الدعلومات إلى درجة من درجات الإدراؾ بطريقة أو بأخرى، 

 في ردود فعلو فيما بعد. تلك الدرجة لتتحكم
بردث للمعلومة التي تصل الدرء وفقا لأفكاره  بزتلف طرؽ التًجمة والدعالجة التي

وطريقة تفكتَه، من ىنا يصبح من الدتوقع أف يختلف إدراؾ كل شخص لدوقف أو حدث 
 ما عن الشخص الآخر.

ويعد الإدراؾ سلوؾ متعلم ومن ىنا جاءت ضرورة تنمية الإدراؾ بصورة سوية، 
ستطيع أف ينمي استجابتو ، أو تهمل لن يالذي تكوف خبرتو الإدراكية لزددةحيث أف 
الإدراؾ ىو العملية التي تفسر الآثار الحسية التي تصل إلى الدخ مع إضافة . الإدراكية

معلومات وخبرات سابقة مرتبطة بالشيء الددرؾ ، وتسمى الآثار الحسية بعد تأثر الدخ 
 بها وفهمها وإدراكها.

 اهمية الادراك:

الانساف مع بيئتو فلا يستطيع اف يحافظ على حياتو الادراؾ ىو الوسيلة التي يتصل   -1
 إلا اذا ادرؾ الاخطار التي تهدد حياتو.

 الادراؾ يوجو السلوؾ: أذ اف سلوكنا يتوقف على كيفية ادراؾ الاشياء.  -2
يرتبط الادراؾ بشخصػية الفػرد وتوافقػو الاجتمػاعي، فػالواقع اف السػلوؾ الاجتمػاعي   -3

للفػػرد حيػػاؿ الاخػػرين يتػػدثر الى حػػد كبػػتَ كدراكػػو لذػػم، وكلمػػا كػػاف ادراؾ الشػػخص 
دقيقػا كػػاف السػػلوؾ الاجتمػػاعي سػػو ، فالشػخص الػػذي يػػدرؾ اف ىنػػاؾ خطػػر علػػى 

 حياتو يبتعد عن مصدر الخطر.
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  مراحل الإدراك

يدكن اف نقوؿ أف الإدراؾ ىو استقباؿ الدثتَات وتفستَىا وترجمتها إلى سلوؾ 
 :لزدد، ويدر الإدراؾ بالخطوات التالية

ثتَات عديدة من حولو فننو حيث يتعرض الفرد لد اولا: الإحساس بالمثيرات المحيطة:
يستخدـ واحدة أو أكثر من حواسو الخمسة، مثل: البصر واللمس والسمع والشم 

الدركزي للإنساف دوراً رئيسياً في عملية برويل الدعلومات  التذوؽ. ويلعب الجهاز العصبيو 
 .من الحواس إلى الدخ لكي يدكن إدراكها

تتوافر الدثتَات بشكل لا نهائي من حولنا فالشخص الزائغ البصر قد  ثانيا: الانتباه:
تلقى لشا حولو من مثتَات تكوف عيناه مفتوحة )لكنو لا يرى شيء(. فنذا أراد الفرد أف ي

 .لكي تستقبل ىذه الدثتَات فهو يوجو حواسو وينبهها
 ءنماوأدرؾ كل ما ىو حولنا من مثتَات، وىنا يدكن القوؿ بأننا لا ن ثالثا: الاختيار:

نوجو حواسنا لالتقاط جزء لزدود للمثتَات، وعادة ما نقوـ باختيار تلك الدثتَات التي 
 .يهمنا من مثتَات تهمنا، ىكذا ندرؾ فقط ما

ويقصد بذلك أف يقوـ الفرد بوضع الدثتَات في وحدات مستقلة بارزة  رابعا: التنظيم:
 .سواء كاف ذلك على سبيل التشابو، أو التقارب، أو التكامل لكي نقدـ معتٌ لزدد

بعد قياـ الفرد باختيار الدثتَات وتنظيمها يقوـ بتدويل ىذه الددركات  خامسا: التفسير:
إلى معاف. فنحن نسمع أصواتًا ونعطيها معاني، وبسر أيدينا على أشياء فنعرفها، ونشم 

عليها، وعندما لصد رجلًا مستًخياً فمعتٌ ذلك أنو متعب ويود أف   أشياء أخرى نستدؿ
 .تدؿ على ذلك بأنها راضيةيريح بدنو، ولصد امرأة مبتسمة فنس

إف اكتشاؼ الفرد لدعتٌ الدثتَات من حولو وإعطاءىا مدلولات  السلوك:سادسا:
وتفستَات تساعده على التصرؼ وتوجيو سلوكو في ابذاه معتُ، فالشخص العابس ربدا 

والشخص الدبتسم قد براوؿ أف تشاركو اللحظة السعيدة،  براوؿ أف تسري عنو،
 .يء لو قدراً من الراحةوالشخص الدتعب قد ته
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 الإحساس والإدراك:
يرتبط الإدراؾ ارتباطاً وثيقاً بالإحسػاس لػذا لا يدكػن الحػديث عػن عمليػة الإدراؾ 
بدعزؿ عن عملية الإحساس ولكنهما ليسا عملية واحدة حيث توجد فروؽ بتُ العمليتػتُ 

الم الخػػػػػارجي مليػػػػػة فسػػػػػيولوجية تتمثػػػػػل في اسػػػػػتقباؿ الإثارة الحسػػػػػية مػػػػػن العػػػػػفالإحسػػػػػاس ع
في النظػػػػاـ العصػػػػبين في حػػػػتُ أف الإدراؾ ىػػػػو عمليػػػػة وبرويلهػػػػا الى نبكػػػػات كهروعصػػػػبية 

)الإدراؾ(  ( فػػػػAshcroft, 1989تفسػػػتَ لذػػػذه النبكػػػات وإعطاءىػػػا الدعػػػاني الخاصػػػة بهػػػا )
ذات بعػػد حسػػي يػػرتبط بالإحسػػاس مػػن جهػػة وبعػػد معػػرفي يػػرتبط بالتفكػػتَ عمليػػة نفسػػية 

الدخزنػػة والتػػذكر مػػن جهػػة أخػػرىن إذ أف تفسػػتَ الانطباعػػات الحسػػية يعتمػػد علػػى الخػػبرات 
في الػػػذاكرة فعنػػػد قولنػػػا ىػػػذه وردة اػػػراء فمثػػػل ىػػػذا التفسػػػتَ جػػػاء اعتمػػػاداً علػػػى الخػػػبرات 

لشػػػكلن وىكػػػذا يدكػػػن القػػػوؿ بأف الاحسػػػاس ىػػػو الدخزنػػػة سػػػابقاً لػػػدينا والدرتبطػػػة باللػػػوف وا
في حػتُ الوعي أو الشعور بوجود الشػيء مػن خػلاؿ الاثارة القادمػة عػبر ااسػات الحسػية 

الػػػػذي يعطػػػػي لدثػػػػل ىػػػػذه الإثارة اعتمػػػػاداً علػػػػى الخػػػػبرة أف الادراؾ ىػػػػو الدعػػػػتٌ أو التفسػػػػتَ 
أنػػو في حالػػة لات إلا حسػػاس في الكثػتَ مػػن الحػػان وبالػػر م مػػن ارتبػػاط الادراؾ بالإالسػابقة

هػػػػػا ل شػػػػػياء بعمليػػػػػة الاحسػػػػػاس بهػػػػػا أي لا يعتمػػػػػد الادراؾ علػػػػػى أخػػػػػرى لا يػػػػػرتبط ادراك
الاحساس دائمػانً فدصػوات الاكػاؾ وبعػش الحشػرات والطيػور لا يدكػن لحواسػنا اسػتقبالذا 

العصػبي ادراؾ العديػػد  ولكػن يدكػػن ادراكهػا وتشػػكيل صػور ذىنيػػة لذػان كمػػا يدكػن للجهػػاز
الاحسػػاس بهػػان فالإحسػػاس ىػػو بدثابػػة تشػػكيل تصػػور  أوات ر ػػم عػػدـ وجودىػػا مػػن الدنبهػػ

 .إعطاءه الدعتٌ الخاص بوأو انطباع حسي في حتُ أف الادراؾ ىو تفستَ لذذا الانطباع و 

 خصائص الادراك:
 :منهاصائص الادراؾ عملية بستاز بخ

حيػػث تشػػكل   :knowledge basedيعتمددا الادراك علددع المعراددة والددبات السدداب ة   -1
الدعرفة أو الخبرة السابقة الاطار الدرجعي الذي يرجع اليػو الفػرد في ادراكػو وبسييػزه ل شػياء الػتي 

 لفرد إدراؾ الاشياء وبسيزىا.لا يدكن ليتفاعل معهان فبدوف ىذه الدعرفة 
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حيػث في كثػتَ مػن   :inferential process  الادراك ىو بمثابدة عمليدة اسدتالال -2
بالأشػػػياء ةقصػػػة أو  امكػػػةن لشػػػا يػػػدفع علقػػػة الدعلومػػػات الحسػػػية الدتف تكػػػوف الاحيػػػا

نظامنػػػػػػػػا الادراكػػػػػػػػي الى اسػػػػػػػػتخداـ الدتػػػػػػػػوفر مػػػػػػػػن الدعلومػػػػػػػػات لعمػػػػػػػػل الاسػػػػػػػػتدلالات 
 والاستنتاجات.

حيػػػػث يلجػػػػد الأفػػػػراد عػػػػادة الى بذميػػػػع   :categoricalالادراك عمليددددة فصددددنيفية   -3
ائص مشػتًكة بينهػا لشػا يسػهل الاحساسات الدختلفة في فئة معينة اعتماداً على خصػ

علػى  عملية ادراكهان فالفرد الذي لم يرَ طائر النػورس سػابقاً مػن السػهل عليػو ادراكػو
ن إف مثػػل ىػػذه أنػػو طػػائر نظػػراً لوجػػود خصػػائص مشػػتًكة بينػػو وبػػتُ الطيػػور الأخػػرى

ادراؾ وبسييز الاشياء الجديدة أو  تَ الددلوفة بالنسبة لنػان حيػث الخاصية تساعدة في 
عمػػػػل نظامنػػػػا الادراكػػػػي علػػػػى اسػػػػتخداـ الدعلومػػػػات الدتػػػػوفرة لػػػػدينا ومطابقتهػػػػا مػػػػع ي

 يُسهّل عملية تصنيفها وإدراكها. خصائص الاشياء الجديدةن الامر الذي

حيػث أف لرػرد تػوفر خصػائص  : relationalالادراك عملية علائ ية )ارفباطيدة    -4
برديػػد طبيعػػة العلاقػػات  الأمػػر يتطلػػبمعينػػة في الاشػػياء  ػػتَ كػػاؼا لإدراكهػػان لأف 

بػتُ ىػػذه الخصػائصن اف ارتبػػاط الخصػائص معػػاً علػى لضػػو متماسػك ومتنػػا م يسػػهل 
في عملية إدراؾ الاشػياءن فعلػى سػبيل الدثػاؿن الػذيل في اليالػب يقػع في مػرخرة طػائر 

لعيناف تبػدواف بارزتػتُ علػى جػانبي الػرأسن ومثػل النورسن والجناحاف على الجانبتُن وا
ترتبط معاً على لضو منتظم ومتماسػك لشػا يسػهّل عمليػة بسييػز الطػائر ىذه الخصائص 

 عن بقية الاشياء الاخرى.

عػػػرفي بالدرونػػػة والقػػػدرة نظامنػػػا الدحيػػػث يدتػػػاز   :adaptiveالادراك عمليدددة فييفيدددة   -5
الانتبػػاه والتًكيػػز علػػى الدعلومػػات الأكثػػر أميػػة لدعالجػػة موقػػف معػػتُن أو  علػػى توجيػػو

خصػػائص معينػػة مػػن ذلػػك الدوقػػفن كمػػا تتػػيح ىػػذه الخاصػػية و تًكيػػز علػػى جوانػػب لا
 امكانية الاستجابة على لضو سريع لأي مصدر تهديد لزتمل.
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تػػتم علػػى لضػػو لا شػػعوري ولكػػن  حيػػث  :automaticالادراك عمليددة افومافيييددة   -6
عوريةن ففي اليالب لا يدكػن ملاحظػة عمليػة الادراؾ اثنػاء حػدوثها نتائجها دائماً ش

 ئجها على لضو مباشر أو  تَ مباشر.ملاحظة نتاولكن يدكن 

 

 -أبعاد عملية الادراك:
 الإدراؾ عملية نفسية بالية التعقيد تتدلف من ثلاثة أبعاد متًابطة معاً وىي:

وتتمثػػػػل في الاسػػػتثارة للخػػػػلا  الحسػػػػية الػػػتي تسػػػػتقبل الدنبهػػػػات  العمليدددات اةسددددية: -1
ن حيػػػػث أف إثارة الخػػػػلا  الحسػػػػية يعتمػػػػد علػػػػى شػػػػدة الطاقػػػػة الدنبعثػػػػة عػػػػن الخارجيػػػػة

الدثػػتَات الخارجيػػةن فػػنذا كانػػط ىػػذه الطاقػػة الػػتي يحػػدثها الدثػػتَ أقػػل مػػن مسػػتوى عتبػػة 
الاحساسن فمن الصعب حدوث الاستثارة لعكو الحس الدستقبلن وبالتالي يصػعب 

ادة مػا تتفاعػل أكثػر مػن حاسػة في عملية بسييػزه وادراكػون وفي واقػع الحيػاة العمليػةن عػ
للمنبهات الخارجيػةن فػنحن لضػس ونسػمع ونػرىن ونشػم استقباؿ الخصائص الدختلفة 

واحػػدن وىنػػا يعمػػل نظامنػػا الادراكػػي علػػى بذميػػع ىػػذه الاشػػياء ىػػذه ونتػػذوؽ في  ف 
 ية إدراؾ الاشياء.الاشياء وترميزىا لشا يسهل بالتالي عمل

لها للمنبهػػات عػػاني والصػػور الذىنيػػة الػػتي يػػتم تشػػكيوتتمثػػل في الد العمليددات الرمةيددة: -2
حساسػػػػات عػػػػادة لا يػػػػتم تثػػػػتَه العمليػػػػات الحسػػػػية فينػػػػان فالإالخارجيػػػػة في ضػػػػوء مػػػػا 

درىا البيئيػةن وإنمػا يػتم برويلهػا اا جػاءت مػن مصػتعامل معها بصورتها الأولية أو كمال
 .الخبرة الأصليةالى معاني أو رموز أو صور بحيث برل ىذه الدعاني أو الرموز لزل 

يتًافػػا الاحسػػاس عػػادة بحالػػة انفعاليػػة معينػػة تتمثػػل في طبيعػػة  العمليددات الانفعاليددة: -3
الشػػعور لضػػو الاشػػياء اعتمػػاداً علػػى الخػػبرات السػػابقةن فعنػػد رثيػػة منظػػر طبيعػػي مػػثلًا 

مشػػاعر وجدانيػػةن أو يثػػتَ لديػػو ذكػػر ت مرلدػػة أو فربدػػا يثػػتَ ىػػذا الدشػػهد لػػدى الفػػرد 
 مفرحة.
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 السلوك الادراكيخصائص 
 -للسلوك الادراكي: خصائصفي ضوء مفهوم الادراك وفعريفو يمين فلخيص 

للملاحظػة الدباشػرة ولابػد مػن الاسػتدلاؿ عليػو مػن ردود السلوؾ الادراكي  تَ قابل  -1
ردود الفعػل  البػاً أفعاؿ الناس أو من خلاؿ التقرير الذاتي اللفظي أو الكتابين وتعد 

لػػك  للاسػػتدلاؿ علػػى حػػدوث الادراؾن فعلػػى سػػبيل الدثػػاؿن قػػد يهػػزليسػػط دقيقػػة 
زميلػػػك رأسػػػو خػػػلاؿ حػػػديثك معػػػو ليػػػدلل علػػػى الفهػػػم والاسػػػتماع إليػػػك مػػػع أنػػػو في 

 الواقع يفكر بشيء  خر لا علاقة لو بدا تتحدث عنو.

الإدراؾ يتبػػػع الاحسػػػاس والانتبػػػاه زمنيػػػاً وقػػػد يعتمػػػد الادراؾ علػػػى حاسػػػة واحػػػدة أو  -2
 وقف.أكثر حسب الد

فػػػرد واحػػػد ولػػػيس لرموعػػػة مػػػن السػػػلوؾ الادراكػػػي فػػػردي ولػػػيس جماعيػػػاً أي يقػػػوـ بػػػو  -3
 الأفراد.

السلوؾ الادراكي يتميز بأنو فريد من نوعون لذلك تتباين خبرات الأفراد السػابقة لشػا  -4
 منا قد يصل الى ادراؾ لستلف لنفس الدثتَ. يعتٍ أف كل واحد

وجػػػػػػود الدثػػػػػػتَات في لحظػػػػػػة الادراؾن أي أف  دراؾ عمليػػػػػة لرػػػػػػردة لأنهػػػػػػا لا تشػػػػػػتًطالإ -5
مػن الدثػتَ الادراؾ قد يحدث بيياب الدثتَ موضوع الادراؾ وقػد يحػدث بحكػور أجػزاء 

وذلػػك نتيجػػة ميػػل الأفػػراد الى تكملػػة الدثػػتَات الناقصػػة بنػػاء علػػى خػػبراتهم السػػابقة أو 
رة صػػديقك معلومػػات دقيقػػة عػػن جزيػػمقػػدار خػػبرتهم والفهػػم للمثػػتَن فػػنذا قػػدـ لػػك 

زيػػػرة دوف أف تراىػػػان كمػػػا أنػػػك ةئيػػػة فننػػػك تسػػػتطيع أف تكػػػوف صػػػورة ذىنيػػػة عػػػن الج
 تدرؾ الطاولة ارد رثية أجزاء منها فقط ضمن لرالك البصري.
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 النظريات المفسرة للإدراك
 النظرية البيئية

ينظػر أصػػحاب ىػػذه النظريػػة إلى الإدراؾ علػػى أنػو عمليػػة مباشػػرة لا شػػعورية تعتمػػد 
 على خصائص الأشياء الدوجودة في العالم الخػارجي والػتي تػزودة بهػا الطاقػة بالدرجة الأولى
 .الدنبعثة عنها

فػػػالإثارة الحسػػػية الػػػتي برػػػدثها الطاقػػػة الدنبعثػػػة عػػػن الأشػػػياء فيهػػػا مػػػن الخصػػػائص مػػػا 
يكفػػػػي لتمييزىػػػػا والتعػػػػرؼ عليهػػػػا دوف الحاجػػػػة لتػػػػدخل النظػػػػاـ الإدراكػػػػي إجػػػػراء عمليػػػػات 

فالكػػػػوء الدػػػػنعكس عػػػػن الشػػػػيء الخػػػػارجي فيػػػػو مػػػػن الخصػػػػائص داخليػػػػة توسػػػػيطية عليهػػػػا، 
والدعلومػػػػات مػػػػا يكفػػػػي إلى بسييػػػػزه والتعػػػػرؼ عليػػػػو دوف الحاجػػػػة إلى إجػػػػراء عمليػػػػة التحليػػػػل 

 .الداخلي لذذه الإثارة
وحسب ىذه النظرية فنف النظاـ الإدراكي لدينا تتمثل مهمتو في التقاط خصػائص 

مػػػاً كمػػػػا يػػػػتم التػػػػزود بهػػػا مػػػػن خػػػػلاؿ ااسػػػػمات الأشػػػياء والحػػػػوادث الخارجيػػػػة وبذميعهػػػػا بسا
 .الحسية دوف أف يجري عليها أية برويلات أو معالجات

تركد ىذه النظرية أف الخطد بالإدراؾ يرجع بالدرجة الأولى إلى عدة عوامل منها مػا 
يػػػرتبط بخصػػػائص الأشػػػياء والػػػبعش الآخػػػر يػػػرتبط بخصػػػائص الفػػػرد ، فقػػػد يرجػػػع الخطػػػد في 

الأشػػياء في الخػػارج وعػػدـ وضػػوحها أو لعػػدـ وجػػود معلومػػات كافيػػة الإدراؾ إلى  مػػوض 
 عنها أو ربدا يرجع إلى عوامل شخصية مثل التوتر والتعب والحاجات والقابليات.

 النظرية البنائية

تركػػد ىػػذه النظريػػة علػػى الطبيعػػة البنائيػػة لػػلإدراؾ حيػػث تفػػتًض أف الإدراؾ عمليػػة 
يػػػة مباشػػػرة تقػػػوـ علػػػى التقػػػاط الخصػػػائص الػػػتي تقػػػدير بزمينيػػػة ل شػػػياء وليسػػػط لرػػػرد عمل

 تزودة بها الطاقة الدنبعثة من الأشياء.
وتركػػػد النظريػػػة ىػػػذه الطبيعػػػة النشػػػطة لنظامنػػػا الإدراكػػػي، فهػػػو يعمػػػل علػػػى تعػػػديل 

 .الانطباعات الحسية عن الأشياء الخارجية من أجل تقديرىا وتفستَىا
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تعتمػػد علػػى اسػػتخداـ مصػػادر فالانطبػػاع الحسػػي يخكػػع إلى عمليػػة معالجػػة داخليػػة 
إضافية من الدعلومػات  ػتَ تلػك الػتي يػتم التػزود بهػا مػن خػلاؿ ااسػمات الحسػية ، ومثػل 
ىػػذه الدعلومػػات يػػتم التػػزود بهػػا مػػن خػػلاؿ النظػػاـ الإدراكػػي اعتمػػاداً علػػى طبيعػػة العمليػػات 

 .الدعرفية الدستخدمة في الدعالجة والخبرات السابقة الدخزنة في الذاكرة

دراؾ يعتمػػد علػػى لرموعػػة واسػػعة مػػن الدعلومػػات بعكػػها مػػا يقػػع ضػػمن نطػػاؽ فػػالإ
الإحساس في حتُ يقػع بعكػها الآخػر خػارج نطاقػو ، وتشػمل مثػل ىػذه الدعلومػات علػى 

 .التوقعات والخبرات السابقة التي تم بناءىا من الأنشطة السابقة لعمليات الإدراؾ
بالدعلومػػات الدلائمػػة الػػتي بسكننػػا مػػن ومػػن ىنػػا فالعػػالم الخػػارجي لػػيس كافيػػاً لتزويػػدة 

إدراكو بشكل مباشر إذ لا بد من وجود  لية معرفيػة تتكػمن إضػافة بعػش الدعلومػات إلى 
الدنبهػػات الخارجيػػػة لتسػػػهيل عمليػػػة فهماىػػػا أو إدراكهػػػا ومثػػػل ىػػػذه الدعلومػػػات الحسػػػية لشػػػا 

 ينتج بالتالي من بناء خبرات جديدة ) إدراكات جديدة(

 ة في الإدراكالعوامل المؤثر 

يتػػػدثر الإدراؾ بعػػػدد مػػػن العوامػػػل الػػػتي تػػػرتبط بطبيعػػػة الدثػػػتَات الحسػػػية الػػػتي يتعامػػػل 
معها الفرد في بيئتو وعدد  خػر مػن العوامػل الخاصػة بالفػرد الدػدرؾ نفسػو ، كمػا ىػو الحػاؿ 

ومػن الجػدير بالػذكر أف لرموعػة العوامػل الخارجيػة والذاتيػة لا  .الانتبػاه في العوامل الدػرثرة في
تعمػػل منفصػػلة عػػن بعكػػها الػػبعش لأنهػػا ترلػػف معػػاً نظامػػاً متكػػاملًا يحكػػم عمليػػة الإدراؾ 

 :ل ما يليويوجهها بطريقة معينة. تشمل ىذه العوام

 اولا: العوامل الذافية

ىػػػػي لرموعػػػػة العوامػػػػل الخاصػػػػة بالفػػػػرد الدػػػػدرؾ والػػػػتي تػػػػنعكس علػػػػى مػػػػدى فاعليتػػػػو 
وموضػػوعيتو خػػلاؿ الإدراؾ. والعوامػػل الذاتيػػة تعمػػل بشػػكل متفاعػػل مػػع العوامػػل الخارجيػػة 
الخاصػػة بدوضػػوع الإدراؾ ليصػػقل كليهمػػا عمليػػة الإدراؾ. ويدكػػن إيجػػاز أىػػم ىػػذه العوامػػل 

 :لذاتية بدا يليا

https://www.m3elumat.com/2021/05/Attention.html
https://www.m3elumat.com/2021/05/Attention.html
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فمثلا من اعتاد على رثية  رفتػو الخاصػة علػى شػكل معػتُ طػواؿ مػدى  : البة أو الألفة
كبػػػتَة ، فعنػػػدما يطػػػرأ عليهػػػا أي تيػػػتَ لا بػػػد أف يلاحظػػػو حتمػػػاً ويدركػػػو، وعنػػػدما يكػػػوف 

 .الشخص في مكاف  ريب فنف أوؿ ما يجذب انتباىو ىي الأشياء التي لديو مثيلها

إف عػدـ إشػباع الحاجػات الفيزيولوجيػة كالطعػاـ وجية والنفسية للشدخص: اةالة الفيةيول
والشػػراب أو الحاجػػات النفسػػية كػػالأمن والإلصػػاز قػػد تػػرثر سػػلباً علػػى قػػدرة الفػػرد في برقيػػا 

إذا كػػاف الشػػخص مػػثلًا في حالػػة جػػوع شػػديد   الإدراؾ الفعػػاؿ للمثػػتَات الحسػػية. فمػػثلاً 
 .ويجعلها تدور حوؿ إشباع تلك الحاجةفنف ىذا سوؼ يرثر على مدركاتو 

عنػػدما تكػػوف في انتظػػار شػػخص معػػتُ في الطريػػا فننػػك عػػادة مػػا بذػػد لػػو أشػػباىاً  التوقددع: 
كثتَين لشن يستَوف في الطريا أمامك ذلك لأنك تتوقع قدومو بػتُ لحظػة وأخػرى عكػس 

 .الحاؿ عما لو لم تكن تنتظره فننك لم بذد لو أشباىاً أبداً 

إذا كانػػػط العقيػػػدة الدينيػػػة لشػػػخص مػػػا ىػػػي الإيدػػػاف بأحػػػد عت اافدددو: ث اادددة الشدددخص وم
الأد ف الدنزلة مثلا فنف نظرتو ل شػياء وطريقػة إدراكػو ل حػداث لا بػد وأف تتػدثر بعقيدتػو 
تلػػك كػػدف يفهػػم مػػن الصػػلاة والسػػجود معانيهػػا السػػامية عكػػس الدلحػػد الػػذي يػػدرؾ تلػػك 

 .الظواىر إدراكاً ميايراً 

تػػرثر الحالػػة الدزاجيػػة والانفعاليػػة للفػػرد علػػى إدراكػػو ، : والانفعاليددة للفددرداةالددة المةاجيددة 
حيث توجػو الانفعػالات الإدراؾ ليصػبح منسػجماً مػع إحسػاس الفػرد بالفػرح أو الحػزف أو 
اليكب. وفي بعش الدراسات الاسػقاطية ، عكػس الأفػراد أمػزجتهم علػى تفسػتَىم لعػدد 

، فسػروا الصػور اليامكػة   في مػزاج الفػرح مػثلاً  من الدواقػف اليامكػة. فحػتُ وضػع الأفػراد
 .على أنها بسيل للفرح والبهجة أكثر من الأفراد اللذين لم يتم التحكم بأمزجتهم

   ثانيا: العوامل الموضوعية

وتػػػرتبط ىػػػذه الدثػػػتَات بخصػػػائص الدثػػػتَات البيئيػػػة مػػػن شػػػكل وحجػػػم ولػػػوف وحركػػػة 
ومػن ىػذه   لػتي تػرثر في ماىيػة الإدراؾ.وشدة وتشمل الخصػائص الداديػة والنفسػية للمثػتَ ا

 : العوامل ما يلي
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الشػػكل يقصػػد بػػو الدوضػػوع البػػارز الػػذي ندركػػو ، وأمػػا الخلفيػػة فهػػي  الشدديل والأرضددية:
الخلفيػػػة الػػػتي تقػػػف خلػػػف الشػػػكل أو برػػػيط بػػػو ، وإدراكهػػػا يكػػػوف أقػػػل وضػػػوحاً . وأيكػػػاً 

أو الخلفيػة الػتي توجػد خلفػو أو  إدراكنا للشكل يتدثر إلى حد كبتَ بالأرضية التي يوجد بها
برػػيط بػػو. بحيػػث أف إدراكنػػا لشػػكل معػػتُ يختلػػف باخػػتلاؼ خلفيػػة ىػػذا الدػػدرؾ ، فمػػثلًا 

 .قطعة القماش البيكاء تبدو رمادية إذا وضعط على قطعة قماش شديدة البياض

يػػنص ىػػذا القػػانوف علػػى أف الفػػرد يػػدرؾ الدثػػتَات الػػتي تبػػدو متشػػابهة مػػن : قددانون التشددابو
  .اللوف أو الشكل أو الحجم أو السرعة أو الشدة على أنها واحدة حيث

يشػػتَ ىػػذا القػػانوف إلى أف الدثػػتَات الدتقاربػػة أو الدتتاليػػة مكانيػػاً أو زمانيػػاً : قددانون الت ددار 
 .تدرؾ كوحدة واحدة

يشػػتَ ىػػذا القػػػانوف إلى أننػػا نػػػدرؾ الدثػػتَات الػػتي تبػػػدو وكدنهػػا اسػػػتمرار : قددانون الاسدددتمرار
ات أخرى على أنها واحدة. وعلى سػبيل الدثػاؿ يصػعب علػى بعػش الأشػخاص تػذكر لدثتَ 

 .بيط شعر من قصيدة دوف قراءة القصيدة من أولذا

يشتَ ىذا القانوف إلى ميػل الأفػراد إلى إكمػاؿ الدثػتَات الناقصػة. فمعظػم : قانون الإغلاق
. أو يػػػػروا النػػػػاس تسػػػػتطيع قػػػػراءة خػػػػط الآخػػػػرين مػػػػع أف ىنػػػػاؾ أحػػػػرؼ ةقصػػػػة في كتػػػػابتهم

 .الشكل الذندسي مثل الدائرة كاملة حتى لو كاف ىناؾ جزء ةقص منها

  

 

 
 
 
 
 

 


