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Kompozisyon yazma kurallari neler?

Tiirk¢eye, Fransizcadan giren kompozisyon kelimesi, diizenleme anlamina gelir. Kompozisyon,
kisilerin duygu ve diisiincelerini, hayallerini etkili bir sekilde aktarmak icin yazilan veya
sOylenen caligsmalara denir. Farkli 68e ve pargalar bir araya getirerek bir biitiinliik olusturma
amaci ile yazilir ve sanat, miizik, edebiyat, mimarlik gibi her konuda kompozisyon

yazilabilir. En ¢ok edebiyat alaninda karsimiza ¢ikan kompozisyon kavrami, diigiince ve
duygular1 diizgiin bir bi¢imde siralama ve ifade etmeyi amag edinir ve bu amacla

yazilir. Kompozisyon, herkesin rahatlikla yazabilecegi bir yaz1 tiirti. Onemli olan belirli
kurallarin disina ¢ikmamak ve kurallara uymak. Kurallara uymadan yazilan kompozisyonlar

eksik veya hatali olabiliyor. Bu ylizden kompozisyon kurallar1 bilmek olduk¢a énemli.
Yazili ve sozlii birgok kompozisyon tiirii bulunur. Bunlar:

Yazili kompozisyon tiirleri: mektup, dilek¢e, deneme, makale, fikra, ani, elestiri, gezi yazisi,

biyografi, sdylev, sdylesi, rapor, roman, hikaye, tiyatro, roportaj.

Sozli kompozisyon tiirleri: Konferans, sempozyum, acik oturum, panel, kurs, seminer, forum,

soylev, mlnazara, sunum.
ANLATIM SEKILLERI

Sozlii ya da yazili olarak olusturulan kompozisyonda bazi anlatim sekilleri bulunur.
Bunlar: A¢iklama, tartisma, kanitlama, dykiileme, tasvir etme, diyalog, 6zIii anlatim, manzum

anlatim.
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Aciklama: Herhangi bir konu hakkinda okuyucu ya da dinleyiciye ayrintili bilgi vermek, bir
sey 6gretmek gerektigi zaman kullanilan bir anlatim seklidir. A¢iklama bigimi en fazla
atasozleri, 6z deyisler, secme misralar gibi 6zli sozlerin yorumunda kullanilir. Konunun

aciklanmasinda tanimlama, karsilagtirma, 6rnekleme, siniflandirma gibi yollardan yararlanilir.

Tartisma: Okuyucu ya da dinleyiciye herhangi bir konu hakkinda kendi gibi diisiinmeye, yanlis
diistince i¢inde oldugunu kanitlamaya ¢alismak i¢in bagvurulan bir yazim tiirii. Genellikle
aciklamayla birlikte kullanilan bu anlatim bi¢iminde amag, yanlis anlayislar1 ortadan

kaldirmaktir. Ac¢ik oturum, miinazara, panel, forum, makale gibi tlirlerde siklikla kullanilir.

Ispatlama- Kamtlama: Herhangi bir konu, diisiince, goriis, yargi gibi seyleri kars1 tarafa kabul
ettirmek 1¢in basvurulan bir yazim bi¢imidir. Makale, deneme, fikra, elestiri gibi tiirler ve

konferans, agik oturum, miinazara gibi sézlii kompozisyonlarda kullanilir.

Hikaye etme (Oykileme): Hikaye, roman, tiyatro, hatira, seyahat, biyografi gibi tlrlerde en
fazla kullanilan anlatim bigimidir. Oykiilemede yasanmis ya da yasanmasi muhtemel olaylar
anlatilir. Olaylar, birinci ya da ti¢lincii kisinin agzindan yazili ya da s6zIii anlatilir ve

diistinceyle olay i¢ iger verilir.

Tasvir etme: Herhangi bir varligin, goriiniisiinii, tadini, kokusunu, rengini, 6zelliklerini
anlatma ve canlandirma demek olan tasvir, roman ve hikaye gibi eserlerde en fazla kullanilan

anlatim bi¢imidir. Olaylarin, varliklarin, mekanin anlatiminda tasvir etme kullanilir.

Diyalog: Bir konu hakkinda iki ya da daha fazla kisinin karsilikli konusturuldugu anlatim
bi¢imidir. Sohbet, fikra, hikaye gibi tiirlerde anlatima canlilik kazandirmak, okuyucu ya da
dinleyicinin dikkatini cekmek igin bu anlatim bi¢iminden faydalanilir. Ozellikle tiyatro eserleri
bu anlatim bicimiyle ele alinir. Bu anlatim bi¢ciminde; konusmalar, okuyucuyu biktiracak

derecede uzatilmamali, ciimleler, konusma dilinin 6zelliklerine uygun bi¢imde diizenlenmeli.
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Ozlii anlatim: Cok genis anlamlar iceren bir konunun acik, 6z olarak anlatilmasina denir.
Deyimlere, atasozlerine, 6zdeyislere yer verilen bu anlatim bi¢imi, okuyucu ya da dinleyici

tizerinde kesin, net, giizel, cabuk bir etki birakir.

Manzum anlatim: Ozellikle siirlerde, tiyatro eserlerinde kullanilan bu anlatim bigimi; duygu,
diisiince, hayallerin belli bir nazim tiiriiyle 6l¢iilii ve kafiyeli olacak sekilde okuyucu ya da

dinleyicinin kulagina hos gelecek bigimde anlatilmasina nedir.
KOMPOZiSYONA NASIL BASLANMALI?

Kompozisyon yazilacagi zaman iyi bir giris yapmak oldukg¢a énemli. Kompozisyon igin
belirlenen konuyu iyi bir sekilde anlamak lazim. Aksi halde yanlis bir yazim yapma sansiniz
var. Bu durumda kalmamak i¢in belirlenen konuyu net bir sekilde anlamalisiniz. Konusu
anlasilmamis olan bir kompozisyon basarili olamaz. Zaten bdyle bir durumda konudan iyice

uzaklagmak zorunda kalirsiniz. Sonug ise basarisiz bir kompozisyon olur.

Kompozisyonun giris kismi ¢ok biiylik bir oneme sahip. Clinkii konuya ilk burada deginilir. Bu
ylizden saglam bir giris yapmak kompozisyonun tamamlanmasi adina 6nemli. Kompozisyona
baglarken net ifadeler kullanmaya dikkat edin. Bu sayede ilgi ¢cekebilir ve yazilan kompozisyon

da hedefine ulasmis olur.
ASAMALAR
Kompozisyonun ii¢ boliimii bulunur. Bunlar: Giris, gelisme ve sonug.

Giris boliimii: Giris boliimiinde konunun ana fikri belirtilir. Yani giris yaparken ana fikre
ithafen bir ciimle yazmanizda fayda var. Girig boliimiinde yazilan yazi uzun olmaz. Ayrica bu
boliimde yazilan ciimlelerin kisa ve 6z olmasi gerekir. Kisa ve 6z olan bilgiler verildikten sonra

diger boltime gecebilirsiniz.
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Gelisme boliimU: Kompozisyonun gelisme boliimiinde yazilan yazi olduk¢a uzun olur.
Konuyla alakali olan her sey gelisme béliimiinde belirtilir. Gelisme boliimii en ¢ok merak
duyulan boliimii olarak karsimiza ¢ikar. O yiizden bu boliimdeki yazi uzun tutulur ve konunun

ana hatlar1 ortaya koyulur.

Sonug bolimu: Sonug boliimiine gelindigi zaman kompozisyon bitirilir. Bu boliimde yazilan
climleler uzun tutulmadan kompozisyonun ana fikrine ulasilir. Bu boliim sonug¢ oldugu i¢in
yazinizi toparlamaniz gerekir. Yani sonug¢ boliimii i¢in kompozisyonun bittigi yer diyebiliriz.

Bu ylizden yazilan konuyu bitirmek i¢in sonug boliimii kullanilir.
KURALLAR

* Konu se¢imi yapilarak kompozisyona baslanilir. Kompozisyon icin secilen konuya ilginiz

varsa eger daha rahat bir yazim yapilabilir.

* Kompozisyonda secilen konu hakkindaki bilgiler diisiiniiliir. Kompozisyon yazmaya direk

baglamamak gerekir. Yaziya baslamadan once kisa bir siire diisiinmek olduk¢a énemli.

* Kompozisyonu ¢izgisiz bir A4 kagidina yazmak gerekir. Ayrica bu kagit tizerinde baska bir

yaz1 olmamali (kompozisyonu elde degil de bilgisayarda da yazabilirsiniz).

* A4 kagidinin sag tarafindan 1,5 cm, iistiinden ve sol tarafinda 3 cm, alt tarafindan ise 2,5 cm

bosluk birakilmasina dikkat edilmeli.
* Kompozisyonun ortasina baslik atilmali.

* Paragraflara baglanirken 3 cm bosluk birakilmali ve bu bosluk tiim paragraflarda esit bir

sekilde olmali.

* Satirlar arasinda okumay1 kolaylastiracak sekilde araliklar bulunmali.
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* Yazimin agik, net, anlasilir, okunakli ve diizgiin olmali.

* Konu igerisinde 6rnekler, 6zdeyisler, atasozleri ve deyimlerden yararlanilmali.
* Kompozisyon yazarken kullanilan ctimleleri dikkatli se¢ilmeli.

* Yazim ve imla kurallarina uyulmasi gerekir.

* Kompozisyon bitince sag alt kdseye isim ve soy isim yazilmali.

Gonallulik ve Toplum Hizmeti

GOnulli g skia  Girigimei Jwe! 3y el

Gonulltluk, maddi kazang beklemeden, bireylerin kendi istekleriyle topluma faydali olmak
amaciyla gerceklestirdikleri faaliyetlerdir. Toplum hizmeti ise bu tlir goniillii ¢alismalarin,

toplumun refahini artirmak i¢in yapilan uygulamalardir.

Goniillii galigmalar, bireylerin empati, liderlik ve iletisim becerilerini gelistirirken, toplumsal
dayanismay1 ve yardimlasmay gii¢lendirir. Ozellikle genclerin géniillii faaliyetlere katilim,

hem kisisel gelisimlerine hem de toplumsal biitiinlesmeye katki saglar. g

Toplum hizmeti kapsaminda, ¢evre temizligi, yaslilara yardim, egitim destek programlari gibi
bircok faaliyet yer alir. Bu hizmetler, toplumun ihtiya¢ duydugu alanlarda farkindalik yaratir ve

yasam kalitesini artirir. 8%




cliws VI dpwlyadl 8sLladl ool

bVl a s

o>l Hu> oo 0.0 | L;\J.U_)_\.L” p.uu|

2025-2024 (wlyoll plell

Sonug olarak, gonallilik ve toplum hizmeti, hem bireylerin hem de toplumun gelisimine
onemli katkilar sunar. Bu tiir faaliyetlere katilim, daha dayanismaci ve bilingli bir toplum

olusturulmasina yardimci olur.
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Gonullalik ve Toplum Hizmeti

Goniilliiliik, kisinin maddi bir kazang beklemeden, goniillii olarak yaptigi hizmetlerdir. Toplum
hizmeti ise bu goniillii faaliyetlerin toplumu olumlu yonde gelistirmek amaciyla gerceklestirilen
bir tiir yardim faaliyetidir. Goniilliiliik ve toplum hizmeti, insanlarin bir arada yasadigi

toplumlarda 6nemli bir yer tutar ve toplumsal dayanismay1 giiglendiren, insanlar1 birbirine daha

yakinlastiran bir degere sahiptir.

Goniilliiliik, sadece baskalarina yardimci olmanin 6tesinde, bireyin kendini gelistirmesine ve
topluma olan sorumlulugunu fark etmesine de olanak tanir. Goniillii olarak yapilan isler, kisinin
empati, iletisim ve liderlik becerilerini gelistirmesine yardimci olur. Ayrica goniilliilerin
toplumla daha saglikli iliskiler kurabilmesi, onlarin kendilerini daha degerli ve 6nemli

hissetmelerine yol agar. Bu durum, toplumun genel psikolojik iyilik halini artirir.

Toplum hizmeti ise, belirli bir amaca yonelik olarak yapilan toplumsal katkilardir. Bu
hizmetler, genellikle saglik, egitim, ¢evre koruma gibi konularda toplumu bilin¢lendirmek ve
iyilestirmek amaciyla yapilir. Ornegin, cevre temizligi, yasllara veya engellilere yardim etme
gibi faaliyetler, toplumun daha saglikli ve huzurlu bir ortamda yasamasina katki saglar. Toplum
hizmeti, bireylerin kendi yasamlarini daha anlamli kilmalarini saglarken, ayn1 zamanda

toplumsal sorumluluk duygusunun giiclenmesine de yardime1 olur.

Gontlliliik ve toplum hizmeti arasinda siki bir bag vardir. Bir birey, goniillii olarak toplum
hizmetinde bulundugunda, bu durum onun yalnizca topluma degil, kendine de biiyiik katkilar
saglamasina olanak tanir. Goniilliiliik, ayn1 zamanda toplumda empati ve yardimlasma
kiiltiirtinii artirir. Herkesin birbirine yardimei oldugu bir toplumda, insanlar daha mutlu, huzurlu

ve glivenli bir sekilde yasayabilir.
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Sonug olarak, goniilliiliik ve toplum hizmeti sadece toplum icin degil, ayn1 zamanda bireyler
icin de blyuk bir Gneme sahiptir. Goniillii olarak yapilan faaliyetler, insanlarin hem kisisel hem
de toplumsal gelisimine katkida bulunur. Toplum hizmeti, toplumsal dayanigsmay1 artirarak daha
gii¢lii bir toplum yapisinin olusmasina olanak saglar. Bu ylizden, goniilliiliik ve toplum

hizmetine verilen 6nemin artmasi, herkesin faydasina olacaktir.
Hayalimdeki Meslek

Herkesin gelecekte yapmak istedigi bir meslek vardir. Cilinkii meslek, sadece para kazanmak
icin degil, ayn1 zamanda hayatimizin biiyiik bir boliimiinii kapsayan bir ugrastir. Benim
hayalimdeki meslek, 6gretmenliktir. Kiigiikliiglimden beri insanlara bir seyler 6gretmeyi1 ve

onlarin gelisimine katkida bulunmay1 ¢ok seviyorum. Bu yiizden 6gretmen olmayi istiyorum.

Ogretmenlik, sadece bilgi aktarmak degil, ayn1 zamanda bir insan yetistirme sanatidir. Bir
ogretmen, ogrencilerinin gelecegini sekillendirebilir. Onlara sadece ders degil, hayat hakkinda
da onemli seyler 6gretebilir. Ben de bir giin 6grencilerime ilham vermek ve onlarin basaril

bireyler olmasina yardimci olmak istiyorum.

Bu meslegi segmemin bir diger nedeni, sabirli ve iletisimi gii¢lii bir insan olmamdir. Cocuklarla
ve genclerle vakit gecirmek bana her zaman keyif vermistir. Onlarin gozlerindeki 6grenme
istegini gormek, bana biiyiik bir mutluluk verecektir. Ayrica, 6gretmen olmak bana sadece

maddi kazang¢ degil, manevi bir tatmin de saglayacaktir.
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Sonug olarak, 6gretmenlik benim i¢in sadece bir meslek degil, ayn1 zamanda bir yasam bi¢imi
olacaktir. Insanlara faydali olabilmek, onlarin hayatina dokunabilmek benim en bilyiik

hayalimdir. Umarim bir giin hayalim gerceklesir ve basarili bir 6gretmen olabilirim.

Zaman Yonetiminin Onemi

Zaman, hayatimizin en kiymetli kaynaklarindan biridir. Herkesin esit olarak sahip oldugu bu
kaynak, bir kez harcandiginda geri getirilemez. Bu nedenle zaman yonetimi, hem kisisel hem de
profesyonel yasamda basarinin anahtar1 olarak karsimiza ¢ikar. Zaman etkili bir sekilde
yonetmek, yapilmast gereken isler arasinda 6ncelik siralamasi yapmayi, planli hareket etmeyi

ve gereksiz zaman kayiplarini 6nlemeyi gerektirir.

Iyi bir zaman y6netimi, 6ncelikle kisiye yasam kalitesini artirma imkani sunar. Giinliik hayatin
kosturmacasi i¢inde, diizenli planlama yapabilen bireyler; stres, acele ve panik yasamadan,
islerini zamaninda bitirirler. Boylece hem 15 yerinde hem de sosyal hayatta daha dengeli bir
yasam siirerler. Hedeflere ulagsmak i¢in belirlenen planlar, motivasyonu artirirken, basariya
giden yolda net adimlar atilmasini saglar. Ornegin, acil ve énemli isler icin Eisenhower Matrisi

gibi tekniklerden faydalanmak, zaman1 verimli kullanmanin somut yollarindan biridir.

Ayrica, zaman yonetimi kisisel gelisime de biiyiik katki saglar. Diizenli planlama ve dogru
onceliklendirme sayesinde, bireyler kendilerine daha fazla vakit ayirarak hobilerine, ailelerine
veya kisisel egitimlerine zaman ayirabilirler. Bu durum, hem ruhsal hem de zihinsel olarak daha

saglikli bir yasam siirdiiriilmesine olanak tanir. Zamanin verimli kullanilmasi, giiniin sonunda
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“bugiin neler basardim?” sorusuna olumlu cevaplar vermek anlamina gelir ki bu da 6zgiiveni

artirir.

Sonug olarak, zaman ydnetimi yasamimizin her alaninda etkinlik ve verimliligi saglayan temel
becerilerden biridir. Her bireyin zamanini bilingli ve planli kullanmasi, sadece is basarisini
degil; kisisel mutlulugu, gelisimi ve yasam kalitesini de dogrudan etkiler. Zamani dogru
yonetmek, gelecege dair hedeflere ulasmanin ve dengeli bir hayat siirmenin en énemli
anahtaridir. Bu nedenle, zaman yonetimi becerilerini gelistirmek, yasamin her anindan en iyi

sekilde faydalanmak i¢in vazgecilmezdir.

KOMPOZISYON ORNEKLERI

KONU: "ACINDIRIRSIN ARSIZ OLUR, ACIKTIRIRSIN HIRSIZ OLUR.'
Kompozisyon ornekleri

Ana fikir: Ana ve babalar, ¢ocuklarinin maddi ve manevi ihtiyag¢lari karsisinda anlayisli ve

olgun davranmazlarsa onlarin ahlakini bozarlar.

(Bu konuda kompozisyon yazmaya girisilmeden 6nce, ¢ocuk egitiminde ailenin ne kadar biylk

rol oynadig1 lizerinde diisiiniilmelidir).

ORNEK CALISMA:
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"Cocuk yetistirmek, onu kisilik sahibi bir insan olarak topluma kazandirmak, hi¢ stiphesiz
diinyanin en zor islerinden biridir. Saglam karakterli insanlardan meydana gelen huzurlu bir
toplumun gerceklesmesi i¢in egitime son derece ihtiyacimiz vardir. Biiylik Fransiz romancisi
Victor Hugo, Sefiller adli eserinde, insanlar1 aydinlikta ve karanlikta olmak iizere iki kisma
ayirir. Karanlikta olanlar, cahillerdir; onlarin aydmliga kavusmasi igin biiyiik yazar; "Insanlara

biraz 151k gerek" diye haykirir. Bu 151k, egitimdir.

Egitim deyince, aklimiza hemen okul, 6gretmen, kitap kavramlar1 gelir. Oysa, egitimin temeli
ailede atilir. Cocuk her seyden once ailesinin; en yakinlarinin etkisi altindadir. Cahil, kaba,
gorglisiiz bir anne baba tarafindan yetistirilen cocukta diisiiniis ve davranis bozukluklari
goriiliir. Anne babanin yersiz ve yanlis davranislari, ¢ocuk karakterinin gelismesinde olumsuz

bir etken olur.

Cocuklarini dengeli ve ruhen saglikli olarak yetistirmek isteyen anne babalar, kendi
davraniglarina son derece dikkat etmelidir. Cocugu basi1 bos birakmak, ¢cok sikmak gibi asir1 ve
yersiz davraniglar liziicii sonuglar verip karakterin ¢arpik gelismesine sebep olabilir. oyle ki,
dengesizlikleri okul egitimi bile kolay kolay gideremez. Sonugta, topluma dengesiz bir sahsiyet

katilmis olur.

KONU: "ADAMIN IYISI IS BASINDA BELLI OLUR."

Agiklama Yapmak I¢in Izlenecek Yol: Yaptig1 is, o insanin karakterini gosterir. Cevrenizdeki
calisan insanlar1 gozleyiniz. Tiirlii karakterde olan insanlarin isleri karsisinda tutumlarini izleyip

diisiiniliniiz. Herkesin ayni istek ve iyi niyetle calismadigini goreceksiniz.

Diistince Diizeni:
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1 - 1yi adam (&zellikleri, davramslari, tutumu).

2 - Iyi adam (karakter) - Is iliskisi (iyi adamin isine kars1 tutu
mu).

3 - Genel yargi, ders veya sonug.

ORNEK CALISMA:

"lyi adam, saglam karakterde olan, iyi diisiinen, iyi duygulara sahip olan, iyi hareket eden, iyi
niyetli insandir. Ruhunu egittigi i¢indir ki birtakim zararli davranislardan ve zaaflardan uzaktir.
Cevresindekilerin ¢ikarlarini en az kendi ¢ikarlar1 kadar diisiiniir, kayirir. Yardimseverdir; hak

yemez, yalandan kaginir.

"[s insanm aynasidir" derler. Bu sdz bize karakterle is arasindaki baglantiy1 6z1ii bir sekilde
anlatir. Iyi adam, yaptig1 ise kendini biitiiniiyle verdigi, calismay1 en bilyiik gorev saydig1 ve
yaptigimin miikemmel olmasini istedigi i¢indir ki canla basla ¢alisir. Kaytarma, isi basindan
atma yollarini arastirmaz; bunun, insanin hem kendi kisiligine hem de ¢evreye karsi bir
klgciilme oldugunu bilir. Boyle, islerine karsi iyi niyetli bir ¢alisma egilimi i¢inde bulunan
kimseler, ilk bakista belli olur. Kendilerini islerine kaptirmislardir. Bir dakikalarini bile bos
gecirmek istemezler. Biitlin dikkatleri isleri tizerinde yogunlasmistir. Sagdan soldan gelen
etkilere uymazlar, zararli egilimlere kapilmazlar. Derin bir sorumluluk duygusuyla yaptiklarinin

daima en 1iyi, en basarili olmasini isterler. Bu amaglarina ulasirlar da...

Toplumun kalkinmasi i¢in boyle saglam karakterli, glivenilir, ¢caligkan bireylere ihtiyag¢ vardir.
Bir insan kendisine verilen isleri canla bagla, ger¢ek bir sorumluluk duygusuyla, en iyi sekilde

yapmaga c¢abaladigi an, saglam ve saygideger bir kisiligin temellerini atmis demektir.
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KONU: "ADAM ADAMA YUK DEGIL, CAN GOVDEYE MULK DEGIL."
Ana fikir: 6liimii diigiinerek insanlara katlanmak gerekir.
ORNEK CALISMA:

"Insanoglu, bast sonu sirlarla dolu, gz kamastirici bir evrenin aldanislar icinde bulunan
varligidir. Diinya zevklerine kapilmaya, kendi 6z ¢ikarlar1 ugruna tiirlii ¢ilginliklar yapmaya
niyetlidir; diinya malinin heveslisidir. Daima rahat ve huzur pesinde kosar. Kendi huzurunu
ararken baskalarinin varlig1 birer engel olarak ortaya ¢ikar. Sosyal hayatin oldugu yerde
karsilikl1 yardimlasmalarin, fedakarliklarin, eziyetlerin olmasi dogaldir. Ama ¢ikarina diiskiin
insan, bunu bir tiirlii kabul etmek istemez. Cevrenize sdyle bir kulak kabartirsaniz, herkesin
birbirinden yakindigini isitirsiniz. Glin gecgtikge maddeye dogru yonelen insan, diinyaya
gelisimizin gergek gayesinin insanlari sevme, iyilik ve yardim etme oldugunu bilmezlikten
gelir. Hatta, diinya nimetleri onun goziinii 6yle kamastirir ki, bunun disinda kalan seyler
tizerinde diisiinmeye bile yanasmaz. Zevklerin ortasinda insan, kendisini 6liimsiiz bir varlik
olarak goriir veya boyle bir aldanisa kapilmay1 hissiyatina daha uygun bulur. Kendini, kendi
diinyasinin biricik hakimi sanir. Oysa, insanlara biraz diisiince ve algak goniilliiliik gerekir. Su
piril piril parlayan evren ruhumuzun fazilet 1siklarint sondirmemeli, hatta daha da
nurlandirmali. Yasayisimizin tanrisal sirr1 unutulmamali. Bize bir nimet olarak verilen hayatin
temel amaci gézden kagirilmamali. Bir giin 6lecegimizi diistinerek maddi hirs ve zevklere
baskalarini feda edercesine kapilmaktan kendimizi alikoymali; ardimizda iyi bir isim birakmak
i¢in insanlar1 sevmeli; onlara yardim eli uzatmali, onlarla birlik olunmalidir. Insanligin maddi

ve manevi kurtulusu i¢in hepimize diisen bir goérev vardir. Bunu unutmayalim."
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KONU: "ALIM UNUTMUS, KALEM UNUTMAMIS."
ORNEK CALISMA:

"Uygarlik atesin bulunmasiyla baslar denir ama, benim uygarlik ve kiiltiir anlayisima gore;
gercek baslangic, yaziin bulunmasidir. Omriin gegiciligini kavrayan insanligin, kendi yaratici
giiclinli ispatlamaya kalkigsmasi, gecen zamana hakim olmak istemesi ve bedenen Glse de manen

yasama diisiincesiyle yaziy1 icat etmesi, sanildigindan da 6nemli bir olaydir.

Insan akli ve hayal giicii tikenmez bir hazinedir. Bilginler, dahi sanatgilar, tanrisal bir ilham ve
sahsi caligmalariyla bu hazineyi geregince kullanmasini bilirler. Bugiinkii uygarlik ve kiiltiiriin
parlak bir seviyeye ulasmasi hep onlarin ¢alismasi sayesindedir. Ama nasil bir ¢alisma? Acaba
bir bulusu, bir gercegi, bir parlak diisiinceyi yaziyla ifade etme olanagi olmasaydi, insanlik
boylesine ileri gidebilir miydi? Siiphesiz, hayir... ifade ve ifadeyi kayit, yani; yazma veya bir
eser meydana getirme, stirekli bir ilerleme ve manen 6lumstzlik demektir. Ne kadar kuvvetli ve
dahiyane olursa olsun, yalniz hafizaya hapsedilen diisiince veya fikir sonunda sonmeye,
unutulmaya mahkumdur. Ama bir yazili anlatim, bir eser, dogusundaki tazelik, giizellik, canlilik
ve pirtltryla daima karsimizdadir. Insanlar 6liir, diisiinceler zamanla hafizadan silinir ama, eser

O0lmez."

KONU: "AKILSIZ BASIN CEZASINI AYAKLAR CEKER."
ORNEK CALISMA:

"[slerini diisiinerek, bir plana gore diizenlemeyen insanlar, bir tiirlii olumlu bir sonuca ulasamaz,
daima eksiklikler pesinde kosarlar. Bu yiizden ¢ok yorulur ve bunalirlar. Pek tabii, neticede hep

Uzlnth cekerler.
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Bdyle gereksiz zorluklara ve bunalimlara diismemek igin akil ve diisiinceyle is birligi etmek,
onlarm aydinlattig1 yoldan ilerlemek kendi lehimizedir. Her seyin bir anda olup bitmesini
isteyen, aceleci insanlar, bir seye karar verdikleri anda, etraflica diisiinmeden apar topar
harekete gecerler. Birgok engelle karsilastiklar1 zaman, bunlar1 zamaninda hesap edememenin
pismanlig1 icinde tekrar hareket ettikleri noktaya donerler. Boyle insanlarin hayati, gereksiz

caba ve zorluklarla tikenir gider.

Pek tabiidir ki, her seyin basarilmasi i¢in izlenmesi gereken dogru ve ideal yollar vardir.
Harekete gegmeden once, bu yolu bulabilmek ¢ok onemlidir. Bu da aklin kutsal 15181 sayesinde

mumkuinddr.

Bircoklari, olaylar ve gercekler karsisinda mantiktan ¢ok his ve heyecanlariyla hareket ederler.
Act kayiplara ugrayip, sonunda pisman olanlar, hep bu sekilde davranan, aklin kilavuzluguna

basvurmayan kimselerdir.

Su halde; birtakim kirginliklara, bunalimlara, kotii durumlara diismemek, bizi ruhen ve bedenen
yoracak kayiplara ugramamak icin, yapmaya karar verdigimiz isler lizerinde ilk 6nce diisiinme
yoluna girmemiz gerekir. Bu da, basit bir diisiinmeden ¢ok, sistemli ve arastirici diisiinme
olmalidir. Islerinin hatali, eksik taraflarini diisiinmeyen, zorluklari, ihtimalleri &nceden hesap

etmeyen insanlar, daima amagclarina ulasamadan diiser."

KONU: "ANAMIN EKMEGINE KURU, AYRANINA DURU DEMEM."
Aciklama Yapmak I¢in izlenecek Yol:

Bu atasoziindeki amag, anamizin verdiklerini kiicimsemememiz; ona sadakat ve saygiyla

baglanmamiz gerektigini belirtmektir. Annelerinizin sizin i¢in ne biiylik 6nem tasidigini
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bilirsiniz. Buna gore sizin de en blylk goreviniz; onu daima saymak ve sevmek,

fedakarliklarinin degerini bilmektir.
ORNEK CALISMA:

"Analarimiz bizim en degerli varliklarimizdir. Siiphesiz onlar, hayattaki en fedakar sadik
dostlarimizdir. Bizim varli§imiz, sagligimiz i¢in canlarini seve seve vermege hazirdirlar.
Yemezler; yedirirler, giymezler; giydirirler. En bliytik istekleri bizim basarili, saglikli ve mutlu
olmamizdir. Buna karsilik biz de analarimiza 6lmez sevgi baglariyla bagliyiz. Varligimiz ancak

onlarla bir bitlin meydana getirir.

Bizi hayata getiren, yasamayi, glilmeyi, erdemi, sevgiyi ve biitiin insanca seyleri 6greten
analarimizdir. Sevginin ilk ve icten seklini onlardan 6greniriz. Hayata baglanmamiz, insanligt
sevmemiz hep onlarin sayesindedir. Ana ile ¢ocuk arasindaki bu bag ve sevgi, siiphesiz kutsal
bir anlama sahiptir. Fedakarlig1 6denemeyecek kadar biiyiik olan bu kutsal varliklara kars1
bizim de birgok gorevlerimiz vardir; onlar1 sevgilerin-en derin ve en 6lmezi ile sevmek, saymak
bu gorevlerin basinda gelir. Analarimiz bizim igten inang kaynagimizdir. Onlarin yaptig1 her
sey bizim 1yiligimiz i¢indir. Onlara kars1 ¢ikmak, isteklerini yerine getirmemek, kalplerini
kirmak giinahlarin en biiyiigiidiir; affedilmez bir nankorliiktiir. Verdiklerini kiigimsemek,

kusurlu bulmak aslinda kendimizi kiicimsemek demektir.

Sunu unutmamaliy1z ki, onlarin kendi sartlar1 i¢inde verdikleri, yaptiklart her sey kendi

tyiligimiz ve mutlulugumuz i¢indir."

KONU: "AT BULUNUR, MEYDAN BULUNMAZ. MEYDAN BULUNUR AT
BULUNMAZ."
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Ana fikir: Birbirini tamamlayan seyleri bir araya getirmek her zaman miimkiin degildir.
ORNEK CALISMA:

"Dogumdan 6liime kadar omriimiiz, daima bir ¢aba ve ¢irpinma i¢inde gecer. Genel zaafimiz,
stirekli olarak bir sey istemek, ihtiya¢ duymak ve arzuladigimiz seylerin tiimiine
kavusamamaktir. Biitiin ¢irpinmalarimiza ragmen, ihtiyaglarimiz hi¢bir zaman bitmez. Bir
Istegimizi yerine getirdigimiz anda bir bagkasinin telagina kapiliriz; sonra yine bir kosugmadir

baglar.

Galiba insanin kaderi hep ¢abalamak ve bir seylerin pesinde kogsmak. Bu, ona bir bakima zevk
de verir, eziyet de... Gegenlerde, her zaman aligveris ettigim bir kirtasiyeciye, ihtiyaglarimin hig
bitmediginden sikayet etmistim. Oda bana su sozii soylemisti: "Ihtiyaclar ancak 6liimle biter:"
Bu s6z bana ¢ok anlamli geldi, iizerinde uzun uzun diistindiim. Belki de yasamak denen sey,
hep bir seylere ihtiya¢ duymak... Bir diizen kuramadigimizdan, eksikliklerden, iki yakamizin bir
araya gelmeyisinden yakinmadan 6nce, Pollyana gibi kendi kendimize bir felsefe yaratirsak,
sizlanmalarimizin yerini belki de tiikkenmez bir miicadele giicii alir. Yasamak mademki hep
degisik seylere ihtiyag duymaktir, o halde ihtiya¢ duydugumuz nispette yasiyoruz demektir. Ne

dersiniz?"

KONU: "ATILAN OK GERI DONMEZ."
Ana fikir: Ik adim atarken ihtiyatl olmak gerekir.

ORNEK CALISMA:
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"Konusurken veya bir davranista bulunurken Ihtiyat: elden birakmamak gerekir. Diisiinmeden
sOyledigimiz bir s6z, yaptigimiz bir hareket bizi giderilmesi imkansiz hatalara diisiirebilir. O
zaman pigsmanlik da fayda vermez. Olan olmus, sOylenen sOylenmistir bir kere... Her iste
bagarili olmanin 6n kosulu, dogru olan1 yapmay1 bilmektir. Bizi taniyan veya tanimayan bir
cevrede herhangi bir davranista bulunmadan veya séze girismeden Once, ¢ok diisiinmek ve
isabetli davranmak gerekir. Davraniglar veya sozler kisiligin aynasi olarak kabul edilirse, bir
hususta diisiincesizce yapilan kontrolsiiz atiliglarin bizi ne kadar olumsuz tanitacagi
unutulmamalidir. Olgun insan, harekete gegmeden once iyice diisiinen, davranislarini1 kontrol
etmesini, sOzilinli 6l¢iip tartmasini bilen, yerine, zamanina gore konusabilen, yeteneklerine gore

adim atan kimsedir."

KONU: "AYAGINI YORGANINA GORE UZAT."
Aciklama Yapmak I¢in izlenecek Yol:

Agiklamamizin amaci; masraflarimizin ve yatirirmlarimizin giiclimiiz dlgiisiinde olmasi

gerektigidir. Buna gore soyle bir diisiince diizeni kurabilirsiniz:
1 - Parasii idare etmeyi bilmeyen insanlarin ugrayacagi gii¢
durumlar aciklanabilir.

2 - Yetigkin insanlar, para harcama egilimleri yoniinden ele
alinip incelenebilir.

3 - Konuyla ilgili 6rnekler verilebilir.
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4 - Para harcama konusunda bilingli kisilerin durumu anlatila-
bilir.

5 - Fikir ve goriislerin derlenmesi, sonug.

ORNEK CALISMA:

"Baz1 insanlar vardir; kendi gii¢lerini ve maddi durumlarini gerektigi sekilde
degerlendiremezler. Yani, kendi kendilerine kars1 bir ¢esit vurdumduymazIlik icindedirler.
Nerden geldigini diisiinmeden 6l¢iisiiz yatirimlarda bulunur, har vurup harman savururlar. Tabii
ki, boyle diistincesiz hareketler yliziinden sonunda yine kendileri zarar gortirler. "Ayagini

yorganina gore uzat" s6zii boyle Olgiisiizliiklerde bulunan insanlara uyar1 niteliginde sdylenir.

Hayat1 anlamis, olgun bk insan, bdyle pismanlik verici durumlara diigmemek i¢in 6nce kendini
tanir, maddi durumunu degerlendirir, sinirlar. Varliginin bilincine varmak insan1 gereksiz

hareketlerden ve Olgiisiizliiklerden alikoyar.

Anlasiliyor ki, herkesin maddi sikintilardan korunmasi kendi elindedir. Herkes gonliince birgok
seye sahip olmak ister. Ama akill1 bir insan gereksiz ve asir1 isteklerden sakinir. Yapilmasi,
kendi kudreti ve sartlari i¢inde miimkiin olan seylere yonelir. Kudretiyle - isteklerini, geliriyle -

giderini ayarlayabilen bir kimse Ol¢iisiizliiklerin kurbani olmaktan uzaktir.

KONU: "AZICIK ASIM,KAYGISIZ BASIM."

Aciklama Yapmak I¢in izlenecek Yol:
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Acgiklamamizin amaci, insanin elindeki az seyle mutlu olabilecegidir. Elindekilerle yetinmeyen,
hep biiylik seyler isteyen, birgok seye sahip olmak i¢in ¢abalayan insanlar1 diisliniiniiz. Gerek

zorluk ve engellerden, gerekse hayatin kendisinden yakinir dururlar; hep sikinti i¢indedirler.
Buna gore yazida, asagidaki hususlar vurgulanabilir:

1 - Ihtiras yoniinden insan karakteri;

2 - Cok seye sahip olmak i¢in gerekli ¢cabalar, zorluklar ve sikintilar;

3 - Elindekiyle yetinmenin faydas;

4 - Sonug veya ders.

ORNEK CALISMA:

"Insanoglunun biiyiiktedir gdzii hep. Elinde bulunanlarla yetinmeyi bilmez; gonliince bir¢ok
seye sahip olmak ister. Istekler, baska istekleri dogurur ve insan ihtiya¢ denizi i¢inde ¢irpinir
durur. Oturdugu yerde sadece birgok sey isteyip kivranan insanlar yaninda, bu yolda ¢aba
gosterenler de vardir. Bu c¢aba, ilhamin1 gereksiz tutkulardan almadigi zaman insan1 mutluluga
gotiirme yoniinde faydali olabilir. Ama insanin goziinii karartan bir tutku s6z konusu oldugu

zaman, kisi sonsuz mutsuzluga siiriikleniyor demektir.

Tiirlii nedenler dolayisiyla i¢cinde bulundugumuz sartlan asamadigimiz zaman gereksiz bir
acgozlulikle kudretimiz disinda olan seylerin hayaline kapilip huzurumuzu bozmamaliyiz.
(Cabalarimizin sonunda elde ettigimiz seylerle mutlu olabiliyorsak daha biiyiik seylere de layigiz

demektir.
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Biiyiik seylerin sikintis1 biiyiik olur derler. Bu sikintilara katlanacak durumda degilsek, nicin
gbziimiiz yiikseklerde olsun? Miicadele gerektirmeyen basit ve gosterigsiz bir yasanti en biiyiik

parc¢ayi elde etme yolunda yapilan didismelerden daha rahattir."

KONU: "BAKARSAN BAG, BAKMAZSAN DAG OLUR"
Aciklama Yapmak I¢in Izlenecek Yol:

Aciklamamizin amaci, her seyin begenilir niteliklere sahip olmast i¢in bakimin gerekli
oldugudur. 6zel esyalariniza bile dikkat ve bakim gostermediginiz siirece onlarin harap olmasi

pek dogaldir. Buna gore sdyle bir diistince diizeni kurabilirsiniz:
1 - Bakilmayan seylerin harap olmaya mahkum oluslari;

2 - Begenilir ve goz alici durumda olmak i¢in bakimin gerekliligi;
3 - Tutumlu insanlarin karakterti;

4 - Sonug.

ORNEK CALISMA:

"Cogu zaman elimizdekilerin kiymetini bilmeyiz. Ilgisizlik ve kayitsizlikla onlari harap olmaya
terk ederiz. Sonra, darmadagin, perisan bir goriiniim karsisinda kaldigimiz zaman da tiziiliir ve

pismanlik duyariz.

"Sahip olma" duygusu kuvvetli olan insanlar, ellerindekilerin kiymetini daima bilirler. Malin1
koruyabilmesi, insan1 insan yapan 6zelliklerden biridir. Babadan kalma eski bir ev diisiinelim;

kayitsizligimiza kurban oldugu takdirde sonu viran olup yikilmaktir. Béyle bir evi devaml
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olarak onarir ve korursak, sonunda emeklerimizin karsiligi olan sirin ve glizel bir evle
karsilasiriz. Insan ilgisi, irade ve ¢abasi, isterse ¢irkini giizel yapar. Ilgisizlik ve ihmalinse, en

istiin giizellikleri dahi yok edecegi unutulmamalidir.

Elimizdekilerin kiymetini bilmeyi, onlar1 korumayi, degerlendirmeyi, cocuklugumuzda
ogrenmemiz gerekir. Bu 6grenim bizde koklestigi, karakterimizin bir pargast oldugu zaman

elimizin altinda olan her sey iyiye, giizele, milkemmele ulasacaktir."

KONU:BAS BASA VERMEYINCE TAS YERINDEN KALKMAZ.

Aciklama Yapmak Icin Izlenecek Yol:

Acgiklamamizin amaci; biiyiik islerin basarilmasi, zorluklarin yenilmesi i¢in insanlar arasinda
birligin gerekli oldugudur. 6zel ve sosyal hayatta birligin sagladig: faydalari diisiinerek su

sekilde bir diistince diizeni kurabilirsiniz:

1 - Hayatta yalniz olan insanlarin basar1 dereceleri;

2 - Insanlarin her iste birlik olmalarmin ve birbirlerine fikir danismalarinin faydalan;
3 - Konu ile ilgili érnekler verilebilir;

4 - Sonug.

ORNEK CALISMA:
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"Insanlar arasinda birligin ve dayanismanin is basarma ve mutlu olma yolunda gerekli olduguna
inanan atalarimiz "Bir elin nesi; iki elin sesi" demisler. Hayatin zorluklar1 ve dogal olaylar
karsisinda tek insan aciz ve kudretsizdir; silinmeye mahkumdur. Baskalarindan uzaklasan,
yalniz kendilerine inanan insanlarin daima yenilgiye ugrayislari bu gergegi ispatlamak icin

yeterlidir.

Yasamak, zorluklar1 yenmek, basar1 yolunda mesafe kazanabilmek i¢in insanlarin birbirlerinin
giiclerine, fikir ve diisiincelerine ihtiyaglar1 vardir. Birinin diisiince ve goriislerinin tiikendigi
yerde, digerinin zekasi ve buluslar1 sonuca ulagmada yararli olabilir. Birlik olunan yerde ele
alman islerin basari yollar1 daha dogru ve saglam olarak bulunabilir; ¢alisma diizeni daha
saglam bir sekilde kurulabilir. Fikir ve goriis ¢catismalar1 dahi, ger¢egin ortaya ¢ikmasina yardim

eder.

Biitiin girisim ve atilimlarimizda, daima bizden daha tecriibeli olanlarin fikir ve goriislerine,

yardimlarina bagvuralim. Birligin giiclii ahenginden ayrilmayalim."

KONU: “DAG NE KADAR YUCE OLSA, YOL ONUN USTUNDEN ASAR”
Ana fikir: Asilamayacak engel yoktur. Yolunu bilen her giicliigii yener.
ORNEK CALISMA:

"Bize ilk bakista ¢ok zor goriinen iglere basladigimiz zaman karsimiza ¢ikan engeller, hemen
yilginliga kapilmamiza sebep olur; azmimiz yavas yavas kuvvetini kaybeder, dizlerimizin

dermani kesilir. Bir sonug¢ alamamanin verdigi manevi boslukla ¢oker kaliriz.
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Azmin elinden kurtulus olmaz derler. Pek dogru olan bu s6z, hayat miicadelemizde asla

vazgecmeyecegimiz bir kilavuz olmalidir.

Insan, davasina inanmali, azmi hicbir zaman elden birakmamalidir. Plansiz bir miicadele, insana
hayal kirikliklarindan baska bir sey vermez. Her seyde oldugu gibi hedefe ulagsmak i¢in yapilan

yol tayinlerinde de akli ve mantig1 kullanmak gerekir.

Engeller, azimli insanlar1 basar1 yolunda kamg¢ilayan manevi giiglerdir. Bunlar ilk bakista ne
kadar korkung goriiniirlerse goriinsiinler, saglam bir mantigin, kuvvetli ve inanilmis bir davanin,
¢elik gibi bir irade ve biikiilmez azmin hedefe ulasmasini kos tekleyemezler. O halde, 6nce ne
istedigimizi, ne yapmamiz gerektigini bilelim. Sonra, bilgi, irade, azim ve cesaretimize

giivenelim. Basar1 er ge¢ bizim olacaktir."

KONU: "DAMLAYA DAMLAYA GOL OLUR, DAMLACIKTAN SEL OLUR."
Aciklama Yapmak Icin Izlenecek Yol:

Aciklamamizin amaci, tasarrufun insana biiylik faydalar saglayacagidir. Buna gore, sdyle bir

diistince diizeni kurabilirsiniz:

1 - Tasarrufun tanimi;

2 - Tasarrufun insana saglayacag faydalar;
3 - Konuyla ilgili 6rnekler;

4 - Sonug.

ORNEK CALISMA:
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"Tasarruf, maddenin degerini bilme; onu yerinde ve zamanina gore kullanabilme, bir tedbir
vasitasi olarak degerlendirebilme demektir. Hayatta maddi bunalimlara diismemek icin tasarrufa
ithtiyag vardir. Herkes gelirinin bir kismin1 zorunlu yerlere harcadiktan sonra, geri kalan
boliimiint, gelecekte diisebilecegi kotii durumlar veya birtakim ideallerinin gergeklesmesi i¢in

biriktirmelidir.

Tasarruf, meyvesini zamanla verir. Buglinden azar azar, karinca kararinca biriktirdigimiz
paralar bir giin bizi sasirtan, baz1 maddi arzularimiz1 gergeklestirecek kadar biiyiik bir yekun
olusturur. Tasarruf yapan herkes, sonunda boyle mutluluk verici bir sonuca kavusur. Boylece,
insanin isteklerine kavusabilmesinin bir bakima elinde oldugu anlasilir. Tasarruf yapan kimseler
tedbirli kimselerdir; 6nceden hazirlikli olduklar i¢in gii¢ duruma diismezler. Bir kosede

birikmis paralari, her zaman onlarin yardimecisi, destegi ve huzur kaynagidir.

Insanoglu tasarrufa cocuklukta alismalidir. Kendi ihtiyaglarini tasarruflariyla almaya ¢alisan

cocuklar, en giizel aliskanliklardan birini elde etmis olurlar. Tasarruf varligin garantisidir."

KONU: "DEVE BOYNUZ UMARKEN KULAKTAN OLMUS."
Ana fikir: Hakkindan fazlasina tamah edenler ellerindekini de kaybederler.
ORNEK CALISMA:

"Insanda yiikselmek, biiyiik basarilara ulasmak icin azim ve ihtiras olmali; her yerde, her zaman
hak i¢in miicadele etmesini bilmeli. Ancak insan, ihtiraslarina hakim olmasini da 6grenmeli.
Haktan 6tesini istememeli. Layik oldugu hakka razi olmak, iyi yetismis, olgun ve erdemli
insanlarin meziyetidir. Baz1 insanlarin tiirlii felaketlere, kayiplara ugramalarinin sebebi; a¢

g0zl olmalari, eldekiyle yetinmeyi bilmemeleridir. Bu insanlara hadlerini bilmeyenler de
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diyebiliriz. Ciinkii, tok g6zlii olmamanin kotii bir huy oldugunun farkinda bile degillerdir.
Bunlarda maddeye karsi tilkenmez bir istah vardir; doymak bilmeyen bir aggozliiliikle gozleri
daima yukarida ve ¢oktadir. Hayat1 bir ¢esit kumar masasi olarak kabul ederler. Daima daha
fazla kazanmak igin akil ve mantik disinda hareket etmeyi bir aliskanlik haline getirirler. Tabii,
sanslar1 her zaman umduklari gibi yaver gitmez; ¢ogu kez, kazanacaklar1 yerde ellerindekini
kaybederler. Cok zaman farkina varmadan ihtiraslarin1 doyurmak i¢in her seye boyun egerler.
Sonunda zavalli ve yoksul bir duruma diiserler. Yanlis tutumlar yiiziinden kimse tarafindan
sevilip sayilmadiklari i¢in yapayalniz kalirlar. Dostsuz ve sevgisiz kalmak kayiplarin en

buyugudir.

O halde, hayatimiz boyunca birtakim zararlara, zor ve giiliing durumlara diismemek ic¢in
kanaatkar olmasini bilmeliyiz. Akla ve mantiga aldirmayip, sadece ihtiraslarimizi doyurmak
icin kumar oynarcasina, giiclimiiz disinda yatirimlar yapmaya kalkismak bize hayal

kirikligindan bagka bir sey kazandirmaz."

KONU: "DILIM, GIYDIRIR BANA KILIM."
Aciklama Yapmak I¢in izlenecek Yol:

Acgiklamanizin amaci; gereksiz konusmalarin, gevezeliklerin insan1 daima giic duruma soktugu
olmalidir. Cevrenizde, gevezelikleriyle size bikkinlik veren insanlar {izerinde diisiiniin. Buna

gore disiince diizeninizi soyle kurabilirsiniz:
1 - Olaylar karsisinda gereksiz konugmalarin, heyecansal

tepkilere dayanan cikiglarin zararlari;
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2 - Sirasinda, siikutun altin degerinde olmast;
3 - Sonug.
ORNEK CALISMA:

"Insanoglunun ¢ektigi dili belasidir derler. Susmayi gerektiren yerlerde susmamak, olumlu
olumsuz heyecan gosterileri yapmak, yerli yersiz miidahalelerde bulunmak birgok kayiplara
sebep olur. "So6z giimiisse siikut altindir" derler. Her ne kadar insan altta kalmamak ¢abasinda
ise de, bazi durumlarda dilini tutabilmek, konusmaktan ¢ok daha degerli ve yerindedir. Bilhassa
heyecan ve 6fke anlarinda zapt edilmesi gereken bir organdir dil. Kiigiik bir gevseklik ani,
onarilmaz hatalarin yapilmasina yol acar. Bir kere soylenilen s6z geri alinmaz ve yaptigi hasar
kolay kolay onarilamaz. Insanin dilini tutabilmesi, bir bakima iradesine hakim olabilmesi
demektir. 6zel hayatimizda birtakim nedenler yiiziinden haksizliklara ugrayabilir, umulmadik
durumlarla kars1 karsiya kalabiliriz. Boyle durumlarda hemen panige kapilip itibarimizi
sarsmaktan, ¢cevremizde olumsuz bir etki birakmaktan sakinmaliy1z. Giliciimiizii heyecan
tepkilerimizin ifadesi olan konusmalara bagladigimiz silirece hatalara ve yanilgilara ugramaktan,

gli¢ durumlara diismekten kendimizi kurtaramayiz.

Boyle, sonradan pismanlik verecek giic durumlara diismemek igin, olaylara hakim olabilecek
bir olgunluga ve irade kuvvetine sahip bulunmak gerekir. Heyecanlarimizi, tatminsizliklerimizi
disa vurmamak her zaman bizim lehimizedir. Cevrede itibar ve saygi goren insanlar, az, 6z ve

yerinde konusan kimselerdir."

KONU: "DEVEYI YARDAN UCURAN BIR TUTAM OTTUR."

Aciklama Yapmak I¢in izlenecek Yol:
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Acgiklamanizin amaci, kaprislerimizin ve kiiglik ¢ikarlarimizin bizi felakete siirtikleyebilecegi

olmalidir. Buna gore diistince diizeninizi sdyle kurabilirsiniz:
1 - Insan karakterinin zay1f yonleri;

2 - Bir¢ok yikimlara sebep olan kapris ve zaaflar;

3 - [radeli ve erdemli kimselerin kazanct;

4 - Sonug.

ORNEK CALISMA:

"Insanoglu biitiin giiciine, kudretine ve iradesine ragmen zaman zaman yersiz isteklere ve
zaaflara dligmekten kendini ali-koyamayan bir varliktir. Ruhumuzun derinliklerinde,
doldurulamayan nice bosluklar, karanlik taraflar vardir. Insan, bunlarin pengesine diismeye
gorsiin; bir anda yanlis egilimlerinin ve zaaflarinin kurbani olur. Kiigiik ¢ikarlarini tatmin etmek
isterken ¢ok biiyiik kayiplara ugrar. Toplum igindeki sayginligini ve seckin yerini kaybediverir.

Basit c¢ikarlar1 ve kaprisleri ugruna hayatlart mahvolmus nice insanlar vardir.

Hayatimizin her aninda hislerimizin ve kaprislerimizin esiri olmaktan kurtulmak i¢in aklin
bilingli kilavuzlugu altinda egitimin, iradenin ve vicdanin kurtarici 1g181na siginmali, basit

cikarlara kapilarak hem kendimize hem de topluma zararli olmaktan sakinmaliyiz.

Saglam karakterli, giiclii kisiler, olgun davranmaktan vazge¢cmeyen, zayif anlariin esiri

olmayan insanlardir."

KONU: "DEVLET, ADAMA AYAGI iLE GELMEZ."
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Ana fikir: Saadeti elde etmek i¢in onu aramak ve elde etmek icin ¢caba harcamak gerekir.
ORNEK CALISMA:

"Ne kotii bir huyumuz vardir; elimizi sakagimiza dayayip basimizi havaya kaldirarak
mutluluklarin hep gokten bir zembille inmesini bekleriz. Agzimizda hep tekdiize ve
alisilagelmis yakarislar: "Ah bir piyango ¢iksa da zengin olsam!", "Ah, bir arabam olsa!", "Ah,
bir evim olsa!", "Ne olur sanki, miidiirliik gorevini bana verseler!", veya "Nerde o sinavi
kazanacak sans bende?" v.s. Tabii, zamanimiz ¢caba harcamaktan ¢ok hayal kurmak ve yakarisla
gectiginden, 6zel yasayisimizda pek az bir ilerleme kaydeder veya oldugumuz yerde duraklariz.
Sonra, talihsizliklere ve kadere bir yiiklenmedir baglar. Hani, da calismayan, gerekli miicadeleyi
yapmayan kulu kayirmaz. Insan, bir mevki, bir mutluluk hayal ediyorsa, oturmaktan veya olur
olmaz, akilsizca bir miicadeleye girismeden 6nce, planli bir sekilde diistinmeli. Acaba
kavugmak istedigi sey nasil bir miicadeleyi gerektiriyor? Amaca ulagsmak i¢in izlenecek yolu
belirledikten sonra, ne kadar yorucu olursa olsun, hedefi bulmak ve erismek miimkiindyir.
"Azmin elinden bir sey kurtulmaz" sozii, bunu 6zl bir sekilde ifade eder. Diisiin, calis, yikilma,
sonunda er geg istegine ulasirsin. Yeter ki, iste... Ama biitiin giiclinii harcama pahasina da olsa

istemesini ve azmetmesini bil."

KONU: "DILSiZ DE OLSA KAMIL BELLI OLUR."
Aciklama Yapmak I¢in izlenecek Yol:

Agiklamamizin amaci, olgun insanlarin disg goriinlislerinden belli oldugunu yansitabilmektir.

Diisiince diizenini sdyle kurabilirsiniz:

1 - Kamil insanlarin kisilik ve 6zellikleri;
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2 - Kamil insanlarin ¢evredeki etkileri;
3 - Sonug.
ORNEK CALISMA:

"Kaltarld, iyi egitilmis, olgun ve faziletli insanlarin kendilerine 6zgii bir havalari vardir.
Goriintislerinde sanki yasadiklar1 yillarin ve tecriibelerinin izlerini tagirlar. Akilli, onurlu,
saygideger, ciddi ve anlayisli davraniglariyla toplumdaki yerlerini sessiz sedasiz buluverirler.
Varliklarinda, ruhen egitilmis olmanin davranislara, bakislara kazandirdig: bir incelik ve
bagkalik vardir. Boyle insanlar1 nerede olsa ayirabilmek miimkiindiir. Gereksiz ve kaba
davranislardan, asabilikten, dengesizlikten, heyecanlardan uzaktirlar. Ruhi asaletleri onlara

agirbasli bir goriiniim kazandirir. Konusmalar1 ve davranislariyla kisiliklerini kabul ettirirler.

Demek oluyor ki, kamil insan olma yolunda gosterdigimiz ¢abalar, sonunda bizi.iistiin kisilikli,

saygideger bir varlik haline getirir. Bu da en biiyiik kazanctir."

KONU: "DOSTUN ATTIGI TAS, BAS YARMAZ."
Aciklama Yapmak Icin Izlenecek Yol:

Agiklamamizin amaci; dostlarimizin, bizim iyiligimizi isteyen ve bunun i¢in ¢alisan

yakinlarimiz olduklaridir. Buna gore diisiince diizenini sdyle kurabilirsiniz:
1 - Dostlugun anlam1 ve insan hayatindaki 6nemi;
2 - Dostlarimizin bizim 1yiligimiz yolunda gdsterdikleri cabalar;

3 - Dostlarimiza karsi inancimiz;
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4 - Sonug.
ORNEK CALISMA:

"Dost, kotii giinlerimizde teselli ve sefkatine sigindigimiz, mutluluklarimizi paylastigimiz,
ruhumuzun biitiin sirlarini rahatlikla agiklayabildigimiz insandir. O, en fazla ihtiyag
duydugumuz vazge¢ilmez, kutsal bir varliktir. Basimiz darda kaldigi zaman kostugumuz ilk yer
onun kapisidir. O, bizi tamamlayan par¢amiz, devamimiz demektir; onu kendimizden

ayiramayiz. Dostumuz bizi en az kendimiz kadar kayirir. Vefakar ve fedakardir.

Gonliimiizde ve diistincelerimizde biiyiik bir yer kaplayan dostumuz, daima bizim 1yiligimizi
ister. Basarilarimiz1 alkislar, kotli bir davranista bulundugumuz zaman bizi uyarir, dogru olani
gosterir. Tyiliklerimizi dver, kusurlarimizi gidermeye ¢alisir. Ona olan inancimiz sonsuzdur. Bu
ylizden yliztimiize vurdugu gercekler ne kadar ac1 olsa, bizi incitmez. Hatalarimizi onarmaya,
yanliglarimizi diizeltmeye yoneltir. Onun 151k tutan, teselli eden varligi; bizi miikemmellige
eristirmek i¢in tenkit eden kilavuzlugu sayesinde kotiiliikleri yenmeye ¢alisiriz. Ona karsi
duydugumuz saygi, derin ve samimi inang bizi moral ¢okiintlisiinden kurtarir. Dolayisiyla, onun

gosterdigi yol bizi basarisizliga degil, basartya, mutsuzluga degil, mutluluga gotiirtir.

Iyi niyeti, sevgiyi ve inanci1 hissetmek bizi gii¢lii kilar. Temenni edelim ki, bunun kaynag1 olan

dostlarimiz eksik olmasin:"

KONU: "DUVARI NEM, INSANI GAM YIKAR."

Aciklama Yapmak I¢in izlenecek Yol:
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Agiklamamizin amaci; gereksiz lizlintiilerin, tasalarin insan1 bir giin mahvedecegini yansitmak

olmalidir. Diisiince diizenini sdyle kurabilirsiniz:

1 - Duvar ve nem, zarar iligkisi yoniinden incelenir;

2 - Gamin ne oldugu aciklanir;

3 - Insan ve gam, zarar iliskisi yoniinden incelenir.

4 - Mutlu olmak i¢in umutlu olmanin gerekliligi iizerinde durulur.

5 - Fikir ve goriisler derlenerek sonuca varilir.

ORNEK CALISMA:

Kolay kolay yikilmaz etkisi birakan kalin, giiclii duvarlar vardir; devamli rutubet ve nem sinsi
sinsi i¢ine isledi mi artik o duvar yikilmaya ve ¢okmeye mahkumdur. Gam denilen gereksiz tasa
ve liziintiiyili de, sinsi sinsi insan viicudunu mahvetme niteligiyle neme benzetebiliriz.
Gergekten, karamsarliklarin tiimii demek olan gam, insan ruhuna bir kere yerlesti mi, yavas
yavas kok salmaya ve bedeni hakimiyeti altina almaya baslar. Devamli iiziintii ve ruhi
mutsuzluk insan sagligin1 mahveder; onarilmaz moral ¢okiintiileri yaratir. Boyle bir ruh, bir¢cok
bedensel hastaligin temelini olusturur. Bu durumda insan yagama giiclinii kaybeder, hayattan
yavas yavas uzaklasir. Ve sonunda, sinsi sinsi, i¢ten i¢ten yipranan, ¢iiriiyen bir viicut halinde

hayatiyetini kaybeder.

Bu diinyada her sey gecicidir. Biitiin karamsarliklar yersizdir. Kara giinlerin ve sikintilarin sonu

aydinliktir. Olaylar karsisinda hi¢bir zaman iimitsizlige, karamsarliga, bunalima diismemeli;
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ruhumuzu bir karamsarlik ve {iziintii ¢6lii haline getirmemeliyiz. Umidini kaybetmeyen insanlar

mutluluga hak kazanirlar."
KONU: "DUSMAN KARINCA OLSA, KENDINI MERDANE TUT.
Ana fikir: Diisman ne kadar zayif olursa olsun kiigcimsenmemelidir.

ORNEK CALISMA:

"Ne kadar giiglii ve miikemmel bir insan olursak olalim, tedbiri hi¢bir zaman elden birakmamak
gerekir. Clinkii, yakinimizda veya uzagimizda bizi ¢ekemeyenler, kuyumuzu kazmak isteyenler
olacaktir. Tyilerin ardinda ugursuz bir golge gibi sinsi kétiilerin var olusu, diinyanin olagan
hallerinden ve insanligin kaderindendir. Cabalarimiz, ideallerimiz ve diisiincelerimizle bunu

degistiremeyiz.

Hayatta basarili insan olabilmek i¢in her tiir sanssizlig, aksiligi hesaplamali, her seyi akil
terazimizde Ol¢iip tartmali, ¢evreye karsi daima uyanik durmaliyiz. Ne kadar 1yi olursa olsun hig
kimse, "benim diismanim yoktur" diye dviinemez. Sinsi emellerin, kara niyetlerin barmagi ¢cok
zaman kesinlikle saptanamaz. Ayrica, kendi seviye ve kuvvetimizin asagisinda olan
diismanlarimizi kiigimsememek gerekir. Diismanin ve iftiranin biiytiigi kiigiigii olmaz; insani
olmadik yerlerde, olmadik zamanlarda gii¢ durumda birakabilir. O halde, basar1 ve mutluluk
yolunda saglam ve azimli adimlarla ilerlerken, gozlerimizi ideallerin 15181 kamagtirmamali;
ilerledigimiz yola ve yoldakilere dikkat etmek, baskalarinin bizi ezmelerine hicbir sekilde firsat
vermemek baglica prensibimiz olmalidir. Kuskulandigimiz ufak bir hareket, so6z veya kisi

karsisinda diisiinmeli, tedbirli olmanin yollarini aramaliy1z."
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Dil, bir milletin 6ziidlir. Baslangigtan bugiine kadar oldugu gibi, bugiinden sonsuz gelecege
dogru da her milli toplulugun en miithim ve degismez bir temeli olarak devam edecektir. Bir dile
sahip bulun-mayan bir millet yoktur. Eger bir millet, su veya bu sebeple kendi dilini
kaybetmisse, o millet, topluluk olarak ortadan kalkmustir. Insanlik tarihinde, dilini kaybettigi
halde ortada duran bir millet yoktur. Fakat milletler ortadan kalkmis oldugu halde, heniiz ortada

duran bircok eski dil vardir.

Dil, bir milletin tarihidir. Dil, bir milli toplulugun i¢inde ve onunla birlikte gelismis oldugu
icin" kendiliginden, o milletin binlerce yillik tarihi seyrini muhafaza eder. Bir milletin, tarthin
mubhtelif devirlerinde benimsemis oldugu goriis, duygu, ve fikirleri muhafaza eden canli abide,
o milletin dilidir. Herhangi bir sanat eserinin veya herhangi bir sanatkarin, su veya bu millete
mensup bulundugu hakkinda' tereddiit ve siiphe edilebilir. Fakat Tiirk dilinde yazilmais bir eser,
hig siiphesiz, Tiirk milletinin eseridir. Tiirkge ifade edilmis en ufak bir tabir dahi, Tiirk
milletinin kiymetli bir malidir. Dil, kendi i¢inde, bir milletin biitiin ge¢misini sakladigi gibi, onu

sonsuzluga gotiirecek en biiyiik kudreti de, kendinde tasiyan tek varliktir.

KARARAN DUNYAMI YESERT

Bir zamanlar; kuslarin civiltilartyla senlenen, insanlarin piknik yapmak i¢in dolustugu,
cocuklari kosusturup oyunlar oynadigi, rengarenk ¢igekler topladigi, yemyesil, giizel mi giizel
bir ormandim. Yesilin her tonu, agacin her ¢esidi vardi bende. Agaglarin yapraklarina giines

15181 vurdugunda insanlarin gozleri kamasirdi.

Umutlarim vardi benim; okulda, kalem, defter, kitap olacaktim gocuklara; gelecege yol ¢izen

bilgilerle donanmalari i¢in. Mutlu evlerde mobilya olacaktim, ¢erceve olacaktim pencerelerine.
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Sonsuza dek yuva olacakti kovuklarim hayvanlara. Gelinlik kizlara sandik, bebelere besik

olacaktim. Daha neler vardi insanlara sunacagim...

Ahhh bu istediklerimi yapmama engel olan bu lanet olay! O cehennem yangini! Yaniyordum,
cigerlerim kavrulmustu. Insanlara verecek oksijenim kalmamisti. Eriyordum ¢abucak.
Umutlarim da benimle beraber yok oluyordu. Yanmamla beraber kiyamet koptu sandim bu
diinyada. Sanki hi¢ bir sey kalmamist1 geride. Yasam sona mi1 ermisti ne. Cocuklar1 diisiindiim
bir an, ne yaparlar bensiz... Hele hayvanlar, yuva olamayip s6ziimii yerine getiremeyecektim.
Yandikca kahroluyordum. O yemyesil agac ve ¢imenlerin yerinde yeller esiyordu. Dallar kiil
olmustu, verimli topraklarin yeri ¢l olacakti. Her seye ucu atesli o sigara denilen sey neden
olmustu. Ativermisti diislincesiz bir el bana dogru. Simdi kapkara, kiiller i¢inde, kimsenin

ugramadigi 1ss1z bir ¢ol gibiyim.

Bir zamanlar insanlarin umudu olan ben, simdi insanlardan umut bekliyorum. Ozellikle de

cocuklardan.

Ne zaman fidan dikip benim bu kararan diinyami yeserteceksiniz!

KONU: "NE EKERSEN ONU BICERSIN."
Aciklama Yapmak I¢in izlenecek Yol:

Aciklamamiz, karsilagtigimiz iyiliklerin veya katiiliiklerin kendi niyet ve hareketlerimizin birer

sonucu oldugunu yansitmalidir. Bu nedenle, diisiince diizenini sdyle kurabilirsiniz:
1 - Insanin yaptig iyi ve kotii davranislar;

2 - Tyiligin iyilik, kotiliigiin kotiiliikle karsilasacagini bilerek
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amaclarimizi kontrol etme zorunlulugu;
3- drnekler;

4 - Fikir ve goriislerin derlenmesi,

5 - Sonug.

ORNEK CALISMA:

"Bu diinyada herkes yaptigmin karsiligin1 bulur. Kétiiler er gec cezalarini ¢ekerler. lyiler ise,
tiirlii sekil ve yollarla miikafat goriirler. Iyi niyetle attigimiz her adim, yaptigimiz her is, er geg

ylzumdizu guldirecektir.

Bircoklari, karsilastiklar1 zorluklardan, kotii ve sikintili durumlardan yakinir dururlar. Oysa tiim
kotullklerin ve ac1 gergeklerin ilk tohumu insan ruhuna atilir. Yalniz kendini diistinmenin ve
bencilliginin ihtirasina kapilan insanoglu, diinyay1 kendi arzularini fazlasiyla doyurabilecegi bir
ganimet alan1 sanir. Vicdan, irade ve egitim, o biiylik giliclerini gostermedigi siirece katiiltikler

kara bir bulut gibi sarar diinyamizi.

Bazen islerimizin gonliimiizce olmadigina, ¢abalarimizin meyvelerini alamadigimiza uiziiliiriiz.
Bunlarin gercek nedenleri lizerinde duracagimiza koyu bir karamsarliga kapiliriz. Hayatta atilan
ilk adimlar, sonuglar1 bakimindan ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle hayatta, her tiirlii alanda ilk
adimlar atarken ¢ok dikkatli olmaliy1z. Yersiz diistincelerle, yanlis davranislarla ¢cevremize,
dolayisiyla da kendimize zarar vermekten kaginmaliyiz. Bagkalariin bize kars1 iyi niyetli

olmalarini istiyorsak 6nce kendimiz 1yi

olmaliy1z. 6nemli olan da budur.
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Her birey kendi i¢indeki kotiiliik tohumlarini yok etmeyi basardigi takdirde, bu diinyada
kotiiliik denen sey de ortadan kalkacaktir."




