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 العمارة الخضزاء

هً منظومة عالٌة الكفاءة تتوافق مع محٌطها الحٌوي بأقل أضرار جانبٌة ، فهً دعوة إلى •
تسد أوجه نقصها أو تصلح عٌبها أو لالتعامل مع البٌئة بشكل أفضل ٌتكامل مع محدداتها ، 

 تستفٌد من ظواهر هذا المحٌط البٌئً و مصادره ، 

ومن هنا جاء وصف هذه العمارة بأنها خضراء مثلها كالنبات الذي ٌحقق النجاح فً مكانه •
، حٌث أنه ٌستفٌد استفادة كاملة من المحٌط المتواجد فٌه للحصول على متطلباته الغذائٌة 

فهو لم ٌخلق مكتمل منذ بداٌته حتى ٌصل إلى مرحلة  لافالنبات كلما ازداد عمرا ازداد طو
الاستقرار ، ومن هذه الناحٌة بالذات اقترن اسم العمارة الخضراء بمرادف آخر و هو 

 .  (Design Sustainable) التصمٌم المســــــتدام

 



 العمارة المستدامة

.  وعٌا بٌئٌا فً مجال الهندسة المعمارٌة الاكثر هو مصطلح عام ٌصف تقنٌات التصمٌم •
وفً سٌاق واسع، فان العمارة المستدامة تسعى إلى التقلٌل من الاثار البٌئٌـة السلبٌـة مـن 

. المبانـً مـن خلال تعزٌـز كفاءة والاعتدال فـً استخدام المواد والطاقـة والفضـاء والتنمٌـة
ببساطـة أكثـر، فإن فكرة الاستدامـة، أو تصمٌـم الاٌكولوجٌة، هو التأكـد مـن أن الاجراءات 

  .وقراراتنا الٌوم لاتمنع الفرص لأجٌال المقبلة

 



  :أهداف للمبانً المستدامة
 

  :المستدامة للمبانً أهداف خمسة وحددت

 الموارد استخدام كفاءة   

 الدفٌئة غازات انبعاثات من للحد فٌها بما( الطاقة استخدام فً الكفاءة تحقٌق(  

 الضوضاء من والحد المغلقة الاماكن فً الهواء جودة فٌها بما( التلوث منع(  

 البٌئً التقٌٌم ذلك فً بما) البٌئة مع الانسجام تحقٌق( 

  البٌئٌة الادارة نظام فً بما) شامل صعٌد على متكامل ونهج( 

 



 ما الذي يجعل البناء الاخضر؟ :ممـا سبـق ذكره نجـد نفسنـا أمـام سؤال بات مـن المـهم طرحه أو فهمه بالمعنى األدق وهو

 



  :ستدامةلاالصيغة التنفيذية لتحقيق ا

 

 وتفعٌلهـا الاستدامـة تحقٌـق وسائـل تطوٌر فً والاكادٌمٌة المهنٌة التنظٌمات من وعدٌد العمارة فً الاستدامة رواد من كثٌـر اجتهـد لقد•

  :التالٌة النقاط فً المعاصر بمفهومها التنفٌذٌة الصٌغة استخلاص أمكن وقد وملموسة متاحـة وجعلهـا

 :التصميم يخص فيما•

   الطبٌعٌة للكوارث مقاوم وٌكون الوقت طوال دوره وٌؤدي طوٌلا لٌعمر مصمما المبنً ٌكون أن• •

  .والمواد والمٌاه للطاقة الاستثمار معدلات أقصً المبنً ٌحقق أن••

 الطاقة من الذاتً الاكتفاء علً قادرا المبنً ٌكون أن••

 مستقبلا والامتدادات التعدٌلات المبنً ٌقبل أن••

  .الصحٌة الاضرار المبنً تصمٌم ٌتحاشى أن••

 



 الصيغة التنفيذية لتحقيق الاستدامة 

  :الموقع يخص فيما•

قدرها حق الموقع ثروات وتقدٌر تقٌٌم. 

القائم المبانً استعمال وإعادة استعمال. 

 علٌه البٌئٌة الظروف وطأة من ٌقلل الذي بالشكل وتوجٌهه المبنً توقٌع. 

•  

 أقصى( الاستعمال الامثل للمواد ):  فيما يخص مواد البناء•

المتجددة البناء لمواد استعمال.  

معمرة ومنتجات مواد استعمال. 

الطاقة مقتصدة مواد اختٌار.   

للتدوٌر القابلة المواد استعمال تشجٌع 

المستردة المواد استعمال تشجٌع 

 

 





  :مصادر مواد البناء المستدامة
 

 الحاجة ظهرت الٌوم والتشٌٌد العمارة مجال فً المستدامة البناء مواد إلى الحاجة ظهور مع•

 العدٌد كرست .اللازمة بالخامات الانشائٌٌن والمهندسٌن المعمارٌٌن ستزود التً المصادر إلى

 مواد إلانتاج طرق لأٌجاد محاولة فً جهودها الماضً العقد خلال البحث وفرق المنظمات من

 .مستدامة خضراء بٌئٌة مبانً وجود فً تساهم وجمالٌة هٌكلٌة كعناصر تعمل مستدامة بناء

 البناء لمواد الفعالة المصادر من العدٌد الباحثون وجد والتجارب، الابحاث من سنوات وبعد•

 :كالتالً المستدامة البٌئٌة

 ًبٌئ المبنى تجعل أن ٌمكن التً المستدامة الخضراء البناء مواد عن الامثلة بعض•

 



 :مصادر مواد البناء المستدامة

توفر درع حماٌة للمبنى من العوامل الخارجٌة كما أنها تعمل  tiles Solar القرمٌد الشمسً•
فً ضوء ذلك، تقوم العدٌد من المنظمات حالًٌا بانتاج بلاط . على امتصاص الطاقة الشمسٌة

، ٌتم دمج البلاط الذي ٌعمل بالطاقة الشمسٌة بالكامل فً المبنى، مما ٌحمٌه . او لوح شمسً
 .من العوامل المناخٌة وٌوفر الطاقة لشاغلٌه



 :مصادر مواد البناء المستدامة

إعادة استخدام المواد هً عملٌة ااستخدام  Reused materialsالمواد المعاد استخدامها •
 .  المواد المستخدمة سابقً والتً لا ٌزال من الممكن استخدامها فً المبانً

تعتبر المواد المعاد استخدامها أفضل وأكثر فاعلٌة فً البناء المستدام من المواد المعاد •
تدوٌرها لانها تتطلب تصنٌعا أقل وبالتالً توفر المزٌد من الطاقة وتحد من تلوث المٌاه 

 .والهواء

حٌث ٌمكن إزالة  .البناء كمادة معاد استخدامهافً ٌلعب فً صناعة الخشب دوراً كبٌراً  •
الابواب والارضٌات وإطارات النوافذ والخزائن الخشبٌة بعناٌة لاعادة استخدامها مرة 

 .أخرى

حاوٌات  "، pallets" البالات الخشبٌة :ومن المواد التً ٌمكن إعادة استخدامها فً البناء •
 إطارات السٌارات"، Shipping Containers " السفن



 :مصادر مواد البناء المستدامة



 :مصادر مواد البناء المستدامة

النوافذ فائقة الكفاءة وصفً  Triple Glazed Windows- النوافذ ثلاثٌة الطبقات•
ٌعد مصطلح ا دقٌقا للنوافذ ثلاثٌة الزجاج حٌث تقوم طبقات الزجاج الثالث بحفظ 

فً معظم . درجة حرارة المبنى، بالاستعانة باطارات النوافذ المعزولة تماما
النوافذ ذات الزجاج المزدوج، ٌتم ضخ غاز الارجون بٌن كل طبقة من الزجاج 

 .للمساعدة فً الحماٌة





هو عملٌة زراعة واستبدال األشجار  Sustainable harvestingالحصاد المستدام •
حٌث تزرع المنظمات الغابات لٌتم حصادها بمجرد . المقطوعة فٌما ٌسمى بالغابات العاملة

نمو األشجار لتوفٌر األخشاب لشركات البناء لتحل محل الخرسانة والحدٌد الصلب من أجل 
 االستدامة وتقلٌل انبعاثات الكربون وتوفٌر الطاقة





  LEED, BREEAM, CASBEE, Green Globesأنظمة تقييم المباني الخضراء والمستدامه

 

  :للبناء جديدة بيئية معايير•

 ٌفكـرون آنذاك المعمـارٌـون بدأ فقد السبعٌنات، فً الطاقة بأزمة المرتبطة أصوله له المستدامة والمبانً الخضراء للعمارة الٌـوم حماس•

 تعالت هناك ومن مكلفة، تبرٌد وأنظمة هائلة تدفئـة وتتطلـب والفولاذ بالزجـاج محاطـة صنـدوقٌـة مبانـً وجـود مـن الحكمـة عـن وٌتساءلـون

 باستكشاف بدأوا التقدمً الفكر أصحـاب المعمـارٌون هء و الطاقة استهلاك فـً كفاءة الاكثر العمارة اقترحوا الذٌن المتحمسٌن المعمارٌٌن أصوات

  هم من أبعد هو لما ٌنظرون وكانوا المبانً، وصٌانة تشغٌل أثناء المدى طوٌل البٌئً التأثٌر على ركزت التً المعمارٌة التصامٌم وبلورة

  Costs الاولٌة التكالٌف"

 .م1991 العام فً برٌطانٌا فً تطبٌقه تم الذي) BREEAM)معٌار مثل المبانً تقٌٌم أنظمة بعض فً تأصلت الحٌن ذلك ومنذ النظرة هذه•

 Leadership in Energy and) اختصار وهً الامرٌكٌة المتحدة الولاٌات فً) LEED) البٌئـً والتصمٌـم الطاقة رئاسة ومعاٌٌر

Environmental Design)  

 



BREEAM 

 :من جزئٌٌن هما  BREEAMتألف كلمة •
BRE  اختصار لBritish Research Establishment مؤسسة البحث البرٌطانٌة 
EAM  اختصار لEnvironmental Assessment Method ًأسلوب التقٌٌم البٌئ 

 



 BREEAMمعيار 
 

 BREEAM )ضـع هذا المعٌـار استراتٌجٌـة تقٌٌـم للمبانـً القائمـة استنادا إلى أهداف بحوث البناء البرٌطانٌة تم إنشاء طرٌقة التقٌٌم البٌئً •

 :هًستراتٌجٌة فً عدة مبادئ رئٌسٌة لاوحددت هذه ا(

  ًهدم وإعادة بناء فقط عندما لا ٌكون عملٌا أو اقتصادٌا إعادة استخدامها وتكٌٌفها أو تمدٌد الهٌكل الحال 

  تقلٌـل الحاجـة إلى النقل خلال الهدم والتجدٌد والبنـاء، وفرض رقابـة صارمـة علـى جمٌع عملٌات للحد من الضوضاء والغبار، والاهتزاز 

 والتلوث والنفاٌات

   من خلال دراسـة التارٌـخ والغرض، والمناخـات المحلٌـة الصغٌـرة والرٌـاح السائـدة . الاستفادة القصوى مـن الموقع ، على سبٌل المثال

 وأنماط الطقـس، والتوجه للطاقـة الشمسٌة، وتوفٌر وسائل النقل العام، وشكل المبانً المحٌطة بها

  جٌات ولوتصمٌـم المبنـى لتقلٌـل تكلفـة الملكٌـة وتأثٌرهـا على البٌئـة وعلى حٌاتها وجعله على الحل وبسهـولة مـن خلال دمج التقنٌات والتكن

 .  لحفظ الطاقة والمٌاه والحد من الانبعاثات على الارض والمٌاه والهواء

 جنـب استخـدام المـواد مـن المصادر غٌـر المتـجددة أو الـتً ال ٌمكن إعادة استخدامها أو إعادة تدوٌرها،ت•

 



LEED 

 

•Leadership in Energy and Environmental Design 

 

للمشارٌـع المتمٌزة )  LEED)ة ٌتـم منـح شهـاد لانوا2000وتـم البـدء بتطبٌقـه فـً العـام •
إن معاٌٌر . ات المتحدة األمرٌكٌةلابفـً تطبٌقات العمارة المستدامة الخضراء فً الو

(LEED  ( ،تهـدف إلـى إنتاج بٌئة مشٌدة أكثر خضرة، ومبانً ذات أداء اقتصادي أفضل
وهذه المعاٌٌر التً ٌتـم تزوٌد المعمارٌٌن والمهندسٌن والمطورٌن والمستثمرٌن بها تتكون 

من قائمة ووفقا هذه بسٌطـة من المعاٌٌر المستخدمـة فً الحكـم على مدى التزام المبنى 
 لفةبالضوابط الخضراء، المعاٌٌر ٌتم منح نقاط للمبنى فً جوانب مخت



LEED 



LEED 

وبعـد تقدٌـر النقـاط لكل جانب مـن قبل اللجنة المعنٌـة ٌتم حساب مجموع النقاط الذي ٌعكس •
 وتصنٌفها للمبنى المقصود )LEED)تقدٌر 

نقطة ٌحصل على تصنٌف ذهبً، وهذا  39\فالمبنى الذي ٌحقق مجموع نقاط ٌبلغ   •
قل مقارنة لاعلى ا%50أن المبنى ٌخفض التأثٌرات على البٌئة بنسبة  : التصنٌف ٌعنً

 بمبنى تقلٌدي مماثل له،

تٌنً، وهذا لانقطة فٌحوز على تصنٌـف ب52أما المبنـى الـذي ٌحقق مجموع نقاط ٌبلغ   •
قل مقارنة لاعلى ا% 70التصنٌـف ٌعنً أن المبنى ٌحقق خفض فً التأثٌرات البٌئٌة بنسبة 

 .بمبنى تقلٌدي مماثل

إن تقٌٌـم المبانـً بمثل هذه الطرٌقـة ٌمكـن أن ٌكشـف لنا عدد المبانـً التقلٌدٌـة التً ال   •
 )Buildings Inefficient)تتمتـع بالكفاءة 






