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: اصانخ أٔ رحطٛى كم إَاع انحٛبح يضم انجكزشٚب )انخلاٚب انخعشٚخ ٔانغجٕساد ، انفٛشٔعبد ،  sterilizationمٛى * انزؼ

 ثطشق فٛضٚبئٛخ ٔكًٛبٔٚخ . ػُذيب ٚمبل اٌ يبدح يب يؼمًخ فزنك ٚؼُٙ آَب خبنٛخ يٍ أ٘ كبئٍ حٙ . …(  انفطشٚبد ، 

لاحٛبء انًجٓشٚخ انًًشظخ . انزطٓٛش لذ ٚجمٗ ثؼط انًٛكشٔثبد غٛش : اصانخ جًٛغ أٔ يؼظى ا disinfectionانزطٓٛش * 

 انًشض أٔ الاصبثخ .  لإحذاسانًًشظخ أٔ اػذاد لهٛهخ يٍ الاحٛبء انًًشظخ غٛش كبفٛخ 

 تقسم طرق التعقيم إلى :

 ٔانزٙ رشًم : physical methodsانطشق انفٛضٚبئٛخ  -

 :  Heatانحشاسح  -1

  أ/انحشاسح انجبفخ

 انطشق انزٙ رغزخذو انحشاسح انجبفخ :يٍ اْى 

 Bunsen burnerنٓت ثُضٍٚ   ثٕاعطخ loopنزؼمٛى انـ  انًجبشش انزهٓٛت -1

-088انغشَجبد ، انهفبفبد ، انًلاثظ انًهٕصخ رغزخذو نٓزا انغشض افشاٌ غبصٚخ أٔ كٓشثبئٛخ ثذسجخ :انحشق  -2

 دسجخ يئٕٚخ . 6588

عبػخ نعًبٌ لزم انغجٕساد رغزخذو الافشاٌ فٙ انًخزجشاد  4-2يئٕٚخ نًذح دسجخ  108-158الافشاٌ : ثذسجخ  -3

نزؼمٛى الادٔاد انًمبٔيخ نهحشاسح ٔانًٕاد انزٙ لا ٚجٕص رؼمًٛٓب ثبنحشاسح انشغجخ يضم الادٔاد انًؼذَٛخ انزٙ رصذأ 

زشغت( . كًب ًٚكٍ اعزخذايّ ثبنجخبس ، انضٕٚد )انزٙ ٚصؼت رغهغم انجخبس إنٗ داخهٓب ، انًغبحٛك )انزٙ لا ٚجٕص اٌ ر

 نزؼمٛى انضجبجٛبد . لا ٚجٕص رؼمٛى يٕاد ثلاعزٛكٛخ ، لطٍ ، خشت ٔسق ، أٔ عٕائم رزجخش فٙ انذسجبد انؼبنٛخ .

: اٌ ٔجٕد انشغٕثخ ٚضٚذ يٍ انزبصٛش انمبرم نهحشاسح ػهٗ انخلاٚب انحٛخ . فبنحشاسح  Moist heat انحشاسح انشغجخ -ة

يٍ اْى غشق انزؼمٛى  الاػزٛبدٚخ ق ػبنٛخ ٔثبنزبنٙ رزخضش انجشٔرُٛبد ثذسجبد حشاسح الم يٍ انحشاسحانشغجخ نٓب لذسح اخزشا

 ثبنحشاسح انشغجخ ْٙ :

Autoclave جٓبص ٚشجّ ٔػبء انعغػ انز٘ ٚغزخذو نهطجخ فٙ اعبط ػًهّ فٙ ْزا انجٓبص ٚزى رغخٍٛ  حالمؤصد ْٕٔ :

يئٕ٘ ، ػُذ رغخٍٛ انًبء ٚزكٌٕ انجخبس ُٔٚحصش  188انًبء فٙ ٔػبء يحكى انغذ نهحصٕل ػهٗ دسجخ حشاسح اػهٗ يٍ 

انًبء رحذ انعغػ انجٕ٘  داخم انٕػبء نٛشرفغ انعغػ ٔٚصجح اػهٗ يٍ انعغػ انجٕ٘ . ٔيٍ انًؼهٕو اٌ ثخبس

يئٕ٘ ، ٔكهًب اعزطؼُب سفغ انعغػ إنٗ اػهٗ يٍ انعغػ انجٕ٘ فٙ ٔػبء  188الاػزٛبد٘ لا رزؼذٖ دسجخ حشاسرّ ال 

 انًٕصذ انًحكى انغذ عُحصم ػهٗ دسجبد حشاسح اػهٗ

رنك لاٌ دسجخ ػُذ رشغٛم انجٓبص ٚجت فزح صًبو خبص نطشد انٕٓاء انًٕجٕد داخم انجٓبص نٛحم يحهّ ثخبس َمٙ ٔ

حشاسح انجخبس انُمٙ اػهٗ يٍ دسجخ حشاسح انجخبس انًخهٕغ يغ ْٕاء . صى ٚغهك انصًبو نٛشرفغ انعغػ داخم انٕػبء 

. دٔس انعغػ فٙ ْزا ( دلٛمخ28 – 15نًذح ) ثبَٔذ15دسجخ( ٔثعغػ  121ٔرشرفغ دسجخ انحشاسح إنٗ انذسجخ انًطهٕثخ )

لبرم نهجكزشٚب . انزؼمٛى ثبنًٕصذ ْٕ يٍ اْى انطشق نهمعبء ػهٗ  رأصٛشٛظ نّ انجٓبص ْٕ نشفغ دسجخ انحشاسح فمػ أ٘ ن

انضسػٛخ  نلأٔعبغانغجٕساد ثغجت انمذسح انؼبنٛخ نٓزِ انذسجخ انحشاسٚخ لا خزشاق انخلاٚب . رغزخذو ْزِ انطشٚمخ فٙ انزؼمٛى 

 انخ .….. رلاف الأعبغ انًضسٔػخ ثبنجكزشٚب ، ) يب ػذا الأعبغ انزٙ رزأصش ثبنذسجبد انحشاسٚخ انؼبنٛخ( ، انضجبجٛبد ، ا
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 : radiationالاشؼبع  -ط

 انُٕٔٚخ: ٚؤصش ػهٗ انجٕٛسُٚبد ٔانجٛشيٛذُٚبد )كلاًْب يٕجٕد فٙ انحٕايط  U-V radiationالاشؼخ فٕق انجُفغجٛخ 

RNA,DNA .فٙ الاجٓضح انجشاحٛخ ٔصبلاد انؼًهٛبد ٔغٛشْب. ٔرغزخذو 

 انكًٛٛبئٛخ :انطشق 

لذ ركٌٕ  ٓبيٍ انزؼمٛى ثٕعبغخ انطشق انفٛضٚبٔٚخ لاَ الم كفبءحاٌ انغٛطشح ػهٗ الاحٛبء انًجٓشٚخ ثٕعبغخ انًٕاد انكًٛبٔٚخ 

 يضجطخ نلاحٛبء انًجٓشٚخ ٔرنك ٚزٕلف ػهٗ ػبيهٍٛ :

 انزشكٛت انكًٛٛبٔ٘ نهًبدح ٔغجٛؼزٓب . •

 رشكٛض انًبدح انًطٓشح . •

 انًغزخذيخ فٙ انزطٓٛش خٕاص يؼُٛخ نزمٕٚى فؼبنٛزٓب اصُبء الاعزخذاو ْٔٙ :نهًبدح انكًٛٛبٔٚخ 

 اٌ ركٌٕ فؼبنخ فٙ لزم أ رضجٛػ الاحٛبء انًجٓشٚخ ثزشاكٛض ٔاغئخ . •

 نٓب انمبثهٛخ ػهٗ انزٔثبٌ فٙ انًبء أ يزٚجبد اخشٖ . •

 ٚجت اٌ ركٌٕ غٛش عبيخ نلاَغبٌ أانحٕٛاٌ. •

 يُبعجخ .اٌ ركٌٕ يزٕفشح ثبلاعٕاق ٔثبعؼبس  •
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 الطرق الميكانيكية

 ْٔٙ غشق رؼزًذ يٛكبَٛكٛخ انزششٛح نهزؼمٛى ، حٛش رغزخذو يششحبد غشبئٛخ رزكٌٕ يٍ يشكجبد يضم خلاد انغهٛهٕص

acetate  cellulose َزشاد انغهٛهٕص nitrate cellulose ًششحبد غبنجب يب ، انخضف انصُٛٙ ، .. ٔغٛشْب . ان

. رغزخذو ْزِ انطشٚمخ نزؼمٛى μm0.4 -(0.2  micrometer( انجكزشٚب ركٌٕ ثحجى، يششحبد ركٌٕ يٕاد خبيهخ

 .انخ…. انًحبنٛم انحغبعخ نهحشاسح يضم انًحبنٛم انجشٔرُٛٛخ ٔانغكشٚخ 

 

 

 

 

  


