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 معنى التشخيص

ان شخصييييييي حيا نيييييييت ج احييييييييا جيييييييت  يحيييييييا   ييييييين حييييييي ا   ا ح يييييييا         

ا خا   ييييييييك  و  ح يييييييي   يييييييي  نيييييييي   شخصيييييييي ك والاسييييييييح اثاا    يييييييي   اا 

حخح ييييييلا  ييييييين الاخييييييي  ثسيييييييث  اخييييييح لا الاسيييييييح اثاا   ن يييييييا  وثسيييييييث  

ا ي يييييو وا حايييييو  وا ح يييييو ن ا ييييين   ييييي ا  ح ييييي  ا صييييي اا لان   ييييي  نييييي   

 ح ا    ع الان ا  الاخ  ن ا   حأ   ثه  و        ه .

و  ييييييا ا شخصيييييي ك نييييييت ا ج يييييياة الا ح ا  ييييييك نه يييييينا   شخصيييييي ك ا   ا  ييييييك 

   ييييييفاا وصيييييي اا وح ييييييا  ا واسييييييح اثاا  ييييييع ا شخصيييييي اا الاخيييييي   

نيييييت ا ج ييييياة ا  سييييي ج ك فا   ا  يييييك   نيييييت ن يييييا  ا يييييي  و   ييييي  ي ييييي لا 

التعرررررررف علررررررى الصررررررفات الشخصررررررية حشييييييخ   ا شخصيييييي ك ا   ا  ييييييك ثاييييييي  ف 

يقاع رررررررررا الحركررررررررر  والصررررررررروت  الدراميرررررررررة وابعادهرررررررررا واهررررررررردا  ا وسرررررررررلوك ا وا

 وملاحظررررررررات الم لررررررررف اوالتفاصرررررررريل الدقيقررررررررة كا ررررررررة  و لرررررررر  يررررررررتم با سررررررررتعانة ب

با سررررررتنبات وا سررررررتنتاا مررررررن الظررررررروف الترررررر  تحرررررريت بالشخصررررررية او با سررررررتعانة 

و  شخصيييييييي ك ا   ا  ييييييييك    ييييييييك  سييييييييحو اا      بالمخيلررررررررة لمخيلررررررررة المم ررررررررل

 -اساس ك:

 ة(لابعاد الشخصية الدرامي مستويات التشخيص

ٌٍشخظ١خ اٌّسشح١خ اثعبد رزحىُ فٟ سٍٛوٙب ٚرظشفبرٙب ٚر١ّض٘ب عٓ اٌشخظ١بد الاخشٜ ٚرعجش 

 عٓ احبس١سٙب ٚعٛاطفٙب ٚافىبس٘ب ٚ٘زٖ الاثعبد ٟ٘:



 

 -ويشمم: انبعذ انطبيعي ) انجسماوي( -1

 

 اٌجٕس )روش اٚ أثٝ(  •

 اٌسٓ )اٌعّش(  •

 اٌظحخ  •

 حجُ ٚاٌٛصْاٌ •

 )ٌْٛ اٌجششح( اٌٍْٛ  •

 رأث١شاد اٌج١ئخ ٚاٌزأث١شاد اٌٛساث١خ  •

 

 انبعذ الاجتماعي  -2

 ٚاٌعًّ إٌّٙخ •

 )اعضة اَ ِزضٚج( اٌحبٌخ الاجزّبع١خ •

 اٌذ٠ٓ اٚ اٌّعزمذ •

 اٌطجمخ الاجزّبع١خ اٌزٟ رٕزّٟ ٌٙب اٌشخظ١خ •

 

 انبعذ انىفسي  -3

ٓ خلاي ِاْ اٌجعذ إٌفسٟ ٔزبج عٓ اٌجعذ اٌطج١عٟ ٚالاجزّبعٟ ٚ٘زا اٌجعذ ٠ىشف عٓ الاسزجبثبد 

 اٌذٚافع ٚاٌشغجبد ٚاٌعٛاطف. 

 اٌشخظ١خ طِجبع 

 اٌشغجبد ٚاٌذٚافع 

 الاخلاق ٚاٌّثً اٌع١ٍب 

 

اْ اٌّّثً اٌّسشحٟ ع١ٍٗ اْ ٠حًٍ اٌشخظ١خ ٠ٚذسسٙب ٌىٟ ٠زمّظٙب ٠ٚعىس افىبس٘ب  

 ٚرظشفبرٙب اٌجسّب١ٔخ ٚإٌفس١خ ٌىٟ ٠ٛطٍٙب اٌٝ اٌجّٙٛس اٌّزٍمٟ ثشىً ِٕطمٟ ِٚعجش.

 

 الابعاد؟؟كيف وتعرف عهى 

 -٠ّىٓ اْ ٔزعشف عٍٝ الاثعبد عٓ طش٠ك:



ِب ٠زوشٖ اٌّؤٌف فٟ ٔظٗ عٓ رٍه اٌخظبئض. ِٚب رزوشٖ اٌشخظ١خ عٓ ٔفسٙب اٚ ِب  -1

 رزوشٖ اٌشخظ١بد الاخشٜ عٓ رٍه اٌشخظ١خ.

 ِب ٠ّىٓ اسزٕجبطٗ ِٓ س١بق إٌض ِٚعط١برٗ ِمبسٔخ ثشخٛص ِٛجٛدح فٟ اٌح١بح. -2

عٕذِب رىْٛ اٌشخظ١خ احذ الاعلاَ ِٓ ٛطب ٚاٌٛثبئك ٚخظاٌشجٛع اٌٝ اٌّظبدس -3

 اٌزبس٠خ اٚ اٌّلاحُ ٚالاسبط١ش.

 

 انتحىيم

 معىى انتحىيم 

 مبادئ انتحىيم 

 

  ٠ٚمظذ ثبٌزح٠ًٛ ل١بَ اٌّّثً ثئحلاي طفبد اٌشخظ١خ : معىى انتحىيم

ٛجٛد الاعز١بدٞ ٌٗ اٌٝ ، اٞ الأزمبي ِٓ اٌٗذسا١ِخ ِحً اٌظفبد اٌزار١خ ٌاٌ

 ٌٗ فٟ ٚالع اخش جذ٠ذ. ححبٌخ جذ٠ذ

اٞ ٠ّىٓ اْ ٔمٛي ثبْ اٌّّثً رىْٛ فٟ شخظ١زٗ ٔٛع ِٓ الاصدٚاج١خ ٚرزّثً ٘زٖ 

 الاصدٚاج١خ ثبسرذاء لٕبع  ٠حٛي اٌّّثً طفبرٗ اٌٝ طفبد اٌشخظ١خ.

ارْ ٕ٘بن ٚجٙبْ ٌفٓ اٌزّث١ً الاٚي رارٟ ٚالاخش ِٛضٛعٟ، ار ٠جت اْ ٠شعش 

١خ اٌزٟ ٠ّثٍٙب ٚفٟ اٌٛلذ ٔفسٗ ٠جت عٍٝ اٌّّثً ثذسجخ ِب ثشعٛس ٚعٛاطف اٌشخظ

اٌّّثً اْ ٠حزفظ ثذسجخ ِع١ٕخ ِٓ الأفظبي عٓ اٌشخظ١خ ثشٟء ِٓ اٌّٛضٛع١خ 

ف١جت اْ ٠حبفظ عٍٝ فشد٠زٗ ٚس١طشرٗ عٍٝ ٔفسٗ ٚاْ ٠ىْٛ ِذسوب أٗ ٠ّثً اِبَ 

 ٍٙب..ثجّٙٛس فٟ ِسشح ٚاْ ٠ى١ف جسذٖ ٚحشوزٗ ٚإ٠ّبءارٗ ٌٍشخظ١خ اٌزٟ ٠ّ

ٛضع اٌشخظ١خ ٚاْ ٠جث فٟ ٔفسٗ طبلخ جذ٠ذح ثبْ ِّّثً اْ ٠ضع ٔفسٗ لاثذ ارْ ٌٍ

 .٠ع١ش اٌح١بح اٌذاخ١ٍخ ٌٍشخظ١خ

 -ٌٚىٟ رزُ ع١ٍّخ اٌزح٠ًٛ عٕذ اٌّّثً ثشىً ج١ذ ِٚمٕع فبٔٗ ٠حزبج اٌٝ ثلاثخ ِجبدا:

ان يحهم وص انمسرحية تحهيلا دقيقا نكي يتفهم فعم انشخصية وابعادها  -1

 وعلاقاتها



 جسمه وصىتهان يسيطر عهى  -2

ان يعىد وفسه عهى انتكيف وتحقيق الاتصال مع وفسه والاتصال بانمحيط  -3

 والاخريه.


