
 

6 
 

( تعامل الممثل مع المادة)هدف التمثيل الصامت   

الوسيلة و  ،مات ولا وسائل أخرىمتم  ة تمثيل الصامت اية مناظر ولا ايلا يستخدم ال 

الجسم هو  ف  ه،أفكاره وعواطفب  قا  مسو  ،الوحيدة التي يستخدمها للتعبير هي جسم الممثل

ا فإذا م،  وهو اللوحة وهو الألوان  ،جهاز وهو لوحة المفاتيح لكل عملهالاته وهو  اد

ي   ،إلى كرسي  حتاجا أن  الفراغ  بتدعهفعليه  كان موجودا    ،في  لو  عليه كما    ويجلس 

أو    ،أو قبعة  وقد،أو م  ،او مضرب تنس  ،رةقصته استخدام ك  توإذا ما تطلب  .حقيقة

مقفل  ،بيضة باب  آخر  ، ثقيل  او وزن   ، أو  أي شيء  ي  ،او  أن  منحها وي  بتدعهافعليه 

الممثل على التعامل مع  ن قبلية  ا  ،بدون مساندة أي مادة أخرى  ،جوهر الواقع والإيهام 

مع    ما يتعامل الممثل  وكثيرا    ،المسرحيات  أكثرأمر ضروري له في    ،متخيلةالمواد ال

ولا    حولا  كي حين أن المادة المستخدمة ليست  ف  ، الكحول أو القهوة أو الدواء  شرب

   ء.قهوة ولا دواء بل سائل آخر ربما يكون ما

أن يحيل الفعل إلى   ، متخيلقه في التعامل مع الذبواسطة مخيلته وح على الممثل وو

فعليه    ه(،ديدمون)ق  نأن يخ (  طيل  )عفعندما يتعين على    ،تعبير ملائم ما يفرضه النص

يبتد وعليه أن    ،الممثلة  ه(ديدمون)من رقبة    ظلها رقبة أغل   ،متخيلة  ه(ديدمون) ع  أن 

كما لو   ،قنويستعمل كل قوتة في الخ   ،وليس الحقيقية  ،متخيلةال   هالديدمون نق تلكيخ 

 .حقيقية ه(ديدمون)ق نيخ  كان فعلا  

جسمها  أعضاء  على  وسيطرته  الجسمانية  الممثل  مهارة  أمام    ،ن  حيويته  ستظهر 

  ، متخيلة في عدة مسرحياتال  اتفهناك الكثير من المتمم  ،إضافة لهذه الحالةو  ،المتفرج

وقد    ، متخيلعلى الجدار الرابع ال  ،ن والمتفرجشبابيك والأبواب التي تقع بين الممثلي الك

  ،لنا أنهم يفتحونها او يغلقونها  اوإذا ما أرادوا أن يظهر  ، يستخدمها الممثلون بشكل سيئ

التعامل   يةكيف  ،يعلمنا التدريب على التمثيل الصامتو  ،ام بالعمليهوبالتالي يقتلون الا 

  ، ساس بكيفية التعامل مع تلك المواد بشكل واضحح وكذلك على الإ  ،متخيلةمع المواد ال

 .وكان الممثل يتعامل مع مواد حقيقية
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 :إيصال الصورة الجسمانية 

وليس لديه أي    ،ليس للممثل في التمثيل الصامت سوى جسمه ليروي بواسطته قصته 

وعليه أن ينقل الصورة التي يرسمها بواسطة   ،مكبرات الصوت مثلا  ك  ،وسائل أخرى

ك لليجعل ت  ،وهناك عدة أفعال يقوم بها الممثل في التمثيل الصامت  ،الجسماني  هوجود

 :لمتفرج ل الصورة أكثر وضوحا  

أي أن    ،وحركاته وردود افعاله الجسمانية  ،هر كل افعاله وإيماءاتعليه أن يكب    : أولا 

رة ب  كعلى أن لا تعرض تلك الانعكاسات الم  ،ما من حجمه في الواقع  يكون اكبر نوعا  

الخارج   تحركها،  من  دوافع  يكون وراها  أن  يجب  التمثيل    ،بل  في  الحال  هو  كما 

  ، ولابد بعد ذلك أن يشعر حقيقة ،عاطفيا   ل هدوافع معلال تلكولابد أن تكون  ،الاعتيادي 

يمر  و فعلا    أن  بهاالب  ،بالتجربة  وتمر  الشخصية  بها  تشعر  التي  فالتمثيل    ،عواطف 

 ،جسد لنا العاطفةفالممثل لا ي  ،رالا على هذا الأساس من الواقع المكب    ىالصامت لا يبن

عكس  بو  ،ها ثانيا  كبر  وي  ،وإنما يجب أن يجربها أولا    ،ولا يوضحها لنا في الهواء فقط

ما يقوم به الممثل فسوف لن  بوإذا لم يقتنع المتفرج    ،لا يستطيع إقناع المتفرج  ،ذلك

 . ينتبه إليه

ا   عليه أن يفرق   ،التالية  بالإيماءةقبل أن يبدأ   ،يقوم بها  ل كل ايماءةعليه أن يكم  :ثانيا

  عليه أولا    وخلال التمارين مثلا    ،أن يفرق بين أجزاء افعاله  ،بين افعاله وفي الحقيقة

ثم يضع اليد في الجيب    ،ثم يخفض يده إلى جيبه ثم يتوقف  ،ه ثم يتوقفذراعأن يرفع  

ثم    ،يقرب المفتاح من ثقب الباب ثم يتوقف  ثم   ،ثم يتوقف  ثم يخرج مفتاحا    ،ثم يتوقف

 . ثم يفتح الباب ويتوقف  ،ثم يديره ويتوقف  ،يدخل المفتاح في الثقب ثم يتوقف

وبنبضات    ،بحركات حادة وواضحةو  ،طريقة  كلأن يمارس افعاله بت  ،وهكذا عليه إذن 

ويخفف من   ،جةرفمن  ةفعليه أن يجعل الزاوي  ، رضعأما في ال  ، وبزاوية قائمة  ة،قوي

 . واضحة للعيان بالرغم من وجودهاغير فات التوقتكون بحيث  ،ة الأفعالحد  

ا   ومعنى ذلك أنه قبل أن يتحرك إلى   ،عليه أن يضع نهاية لكل فعل من الأفعال  :ثالثا

قليلا    الأسفل، المعاكس  بالاتجاه  الذراع  يحرك  أن  يجعل    ،عليه  إلى    الإيماءةبحيث 

 عهراذعليه أن يدفع    ،ويمكن رؤيتها بسهولة وقبل الوصول إلى الأمام  ،الاسفل اكبر

  ، بر التعبيروبالتالي يك    ة،بر الحركإن الإنهاء يك    ،ومن ثم إلى الأمام  ،إلى الخلف قليلا  
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تدفق جمالا    للإيماءة،ورقة    ا  ويوفر  أكثر  تصبح  المهن   ،بحيث  للممثل    ةأن  الأساسية 

 . ولكن مع الاحتفاظ بالجمال ،هي التعبير  ،الصامت

كن المتخرجين  يم    ،وتؤدي تأثيرات التكبير بالتفريق والإنهاء إلى خلق نوع من الطراز 

والهدف    ،من رؤية ما يحدث على المسرح واضحا    ،يجلسون في مؤخرة الصالة  ناللذي

ذلك ف  ،وإذا نتج عن ذلك حركة رقيقة أو جميلة  ،و أن يرىهالأساسي من هذا الفن  

 .خير على خير


