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)الحكمممػ الاول  ل الحكمممػ  أداء التحكممميػ  وقيمممادة السبممما اة لجسيمممح الكممماد  التحكيسمممي الممم    ذمممس   الطمبمممةتعممممػ  -

الثممماني ل الحكمممػ الاحتيممماج  ل السدممممج   ل  دممماعد السدمممج   ل  راابمممي الخطممممؽج   و ممم لغ التعمممر  عممممم  
 .لال السبا اة الرسسية  واجبات و دؤوليات    حكػ  ؼ الحكام خ

 و تطمبات المعبة السختمفة .واؽاعد   عرفة اؽانيؼ -
ل وىم ا  عمد اليمد  الأسما   عمم  قيمادة السبما اة والسدماباات السد سمية  بعمد تخمرجيػ  مؼ الكميمة الطمبةاد ة   -

لأنذمطة رياضمية ل ا  سمؽ   عممػ ويمد ب الطمبمة عمم   ختممل الفعاليمات واالتربيمة اللمكمية لتخريج  د سمي 
 .الرياضية الستشؽعة 

تشسية الرفات البدنية والرفات الشفدية ل وتشسية وترقية السيا ات الحر ية ل  سا تشسمي الجيماا العرمبي ل   -
 إ  ترفح  ؼ الاد ة عم  التر يز ل وتشسي الاد ة عم  التفكير والسلاحعة .

سسية والتعا    ح الاعبيؼ والسد بيؼ  ؼ تؽظيف عمػ الادا ة وعمػ الشفس في التسكؼ  ؼ قيادة السبا يات الر  -
 .اج  الا تااء بمعبة الكرة الطائرة 

 

تحكيايا  الطمبةيؽفر وصل السار  ى ا إ جاااً  اتزياً لأىػ خرائص السار  و خرجات التعمػ الستؽاعة  ؼ 
. ولابد  ؼ الربط بيشيا وبيؼ وصل   برىشاً عسا إ ا  ان اد حاق الاستفادة الارؽى  ؼ فرص التعمػ الستاحة

 . البرنا ج



 مخرجات السقرر وطرائق التعليم والتعلم والتقييم :  .9
 الاهداف السعرفية  -أ
الحكػ  )عم  تعريف حكام ادا ة السبا يات الرسسية  السار  الد اسي ااد يؼفي نيا ة  الطمبةان  كؽن   -1أ

 لحكػ الثاني ل الحكػ الاحتياج  ل السدج   ل  داعد السدج   ل  راابي الخطؽج    .  الاول  ل ا
 و تطمبات المعبة .واؽاعد   عرفة اؽانيؼعم   السار  الد اسي ااد يؼفي نيا ة  الطمبةان  كؽن  -2أ
حعة الدقياة والدريعة لك  تشسية الاد ة عم  السلاعم   السار  الد اسي ااد يؼفي نيا ة  الطمبةان  كؽن  -3أ

  جريات السبا يات   ل إ  ترفح  ؼ الاد ة عم  التر يزل وتشسي الاد ة عم  التفكير والسلاحعة .
عم  التعر  عم  واجبات و دؤوليات    حكػ  ؼ  السار  الد اسي ااد يؼفي نيا ة  الطمبةان  كؽن  -4أ

 .  ل  راابي الخطؽج ل  داعد السدج  الحكػ الاحتياج  ل السدج  ل الحكػ الثاني ل الحكػ الاول )حكام المعبة 
 الاهداف السهاراتية الخاصة بالسقرر   -ب 

 .عم  قيادة السبا اة  حكػ اول   السار  الد اسي ااد يؼفي نيا ة  الطمبةان  كؽن  – 1ب    
 .ادة السبا اة  حكػ ثاني   قي عم   السار  الد اسي ااد يؼفي نيا ة  الطمبةان  كؽن  - 2ب    
قيادة السبا اة  سدج  و يفية تدجي  الشااج  عم   السار  الد اسي ااد يؼفي نيا ة  الطمبةان  كؽن  - 3ب    

 .  والاخطاء التي تحدث خلال السبا اة الرسسية 
عد  دج  و يفية تدجي  قيادة السبا اة   سدا عم   السار  الد اسي ااد يؼفي نيا ة  الطمبةان  كؽن  -4ب   

 .تغيرات اللاعب الحر    
 .قيادة السبا اة   سرااب لمخط   السار  الد اسي ااد يؼفي نيا ة  الطمبةان  كؽن  -5ب   
عم   لاحعة جسيح الاخطاء التي يرتكبيا اللاعبؽن  الد اسي ااد يؼالسار  في نيا ة  الطمبةان  كؽن  -6ب   

 .الرسسية و يفية التعا    عيا وفاا لماانؽن الدولي لمكرة الطائرة  السبا اة والإدا ييؼ خلال 
  التعلمطرائق                                     طرائق التعليم          

 الطرياة الجزئية                     -1طرياة السحاضرة                               -1
 لكمية الطرياة ا -2طرياة السحاضرة السطؽ ة                       -2
 طرياة السحاولة والخطأ -3طرياة التعمػ السد ج                            -3
 طرياة التعمػ لمتسكؼ -4طرياة التعميػ الالكتروني                        -4

 طرائق التقييم :      
 التاييػ الفرد    -1
 التاييػ الجساعي  -2 
 التاييػ ال اتي -3 
   تاييػ السذا يح-4  
 التاييػ السيداني -5 



 

 الاهداف الوجدانية والقيسية -ج
 . وح التحد   السار  الد اسيان يشسي  -1ج
 . وح الذجاعة  السار  الد اسيان يشسي  -2ج
 .الثاة بالشفس   السار  الد اسيان يشسي  -3ج
  . وح  الايثا    السار  الد اسيان يشسي   -4ج
 طرائق التعليم والتعلم :     
 البرا ج الا شاد ة     -1
 ؽ ش الاكاد سية   ال-2
 الدو ات التحكيسية -3

 طرائق التقييم :    
 السعايير الكيسية   -1
 السعايير الاخلاقية   -2
 السعايير الدمؽ ية-3

 السهارات  العامة والتأهيلية السشقولة ) السهارات الأخرى الستعلقة بقابلية التوظيف والتطور الذخري( :  -د    
 لا ان  يا ات  الدلا ة وا -1د
  يا ات طرق السداعدة  -2د
 الاسعافات الاولية -3د
 تأىي  الاصابات    -4د



 بشية السقرر: .10

طريقة  اسم الوحدة / أو السوضوع مخرجات التعلم السطلوبة الداعات الأسبوع
 التعليم

طريقة 
 التقييم

التاييػ  السحاضرة التعريف بالمعبة شرح طرياة لعب الكرة الطائرة ساعة 2 1
 الجساعي

شرح قياسات    خطؽج السمعب و    ا  ساعة 2 2
  دسح للاعبيؼ با تدائو  ؼ تجييزات و لابس

قياسات السمعب وتجييزات 
التاييػ  السحاضرة اللاعبيؼ

 الجساعي
شرح تكؽيؼ الفريق في الكرة الطائرة واعداد  ساعة 2 3

التاييػ  حاضرةالس السذا  ؽن  اللاعبيؼ والادا ييؼ
 الجساعي

 شرح واجبات  ساعة  2 4
 و يام  ئيس الفريق

 ئيس الفريق واجباتو 
التاييػ  السحاضرة و دؤولياتو

 الجساعي
 شرح  يام و دؤوليات السد ب  ساعة 2 5

 و داعد السد ب
 دير الفريق واجباتو 

 واثشاء السبا اة  اب و دؤولياتو 
السحاضرة 
 السطؽ ة

ييػ التا
 الجساعي

 شرح  يفية تدجي  ناطة  ساعة 2 6
السحاضرة  شك  المعب والفؽا بالذؽج والسبا اة 

 السطؽ ة
التاييػ 
 الجساعي

 شرح ترتيب الدو ان  ساعة 2 7
السحاضرة  شك  المعب و راكز اللاعبيؼ في السمعب

 السطؽ ة
التاييػ 
 الجساعي

 شرح خطا السر ز  ساعة 2 8
  انوخطا الدو 

تطبيق عسمي عم   يفية 
 احتداب خطا السر ز والدو ان

السحاضرة 
 السطؽ ة

التاييػ 
 الفرد 

 شرح  ت  تكؽن  الكرة داخ   ساعة 2 9
السحاضرة  حر ات المعب وخا ج وضربات الفريق

 السطؽ ة
التاييػ 
 الجساعي

السحاضرة  لعب الكرة الاخطاء في شرح  يفية الاخطاء في لعب الكرة ساعة 2 10
 السطؽ ة

التاييػ 
 الجساعي

شرح الاخطاء الاانؽنية التي يرتكبيا اللاعبيؼ  ساعة 2 11
 في الفريق

الاخطاء الاانؽنية للأ سال 
 والزربة اليجؽ ية

السحاضرة 
 السطؽ ة

التاييػ 
 الفرد 

شرح الاخطاء التي يرتكبيا اللاعبيؼ خلال  ساعة 2 12
 المعب

طبيق عسمي للأخطاء ت
 الاانؽنية

السحاضرة 
 السطؽ ة

التاييػ 
 الجساعي

التعمػ  اشا ات التحكيػ شرح للإشا ات التي يؤدييا الحكام بالأيد  ساعة 2 13
 السد ج

التاييػ 
 الجساعي

تطبيق الاشارات التي يؤديها  شرح اشا ات الحكػ الاول والثاني ساعة 2 14
 اللعب خلال لثانيالحكم الاول وا

التعمػ 
 السد ج

التاييػ 
 الفرد 

 امتحان عسلي فرل اول للتحكيم +   امتحان نعري فرل اول ساعة 2 15
 عطلة نرف الدشة

  السحاضرة اعادة لجسيح  ؽاد الاانؽن  الداباة شرح  ؽاد الاانؽن  ساعة 2 16
السحاضرة  تطبيق عسمي لمتحكيػ فرياييؼ لعب ساعة 2 17

 السطؽ ة
التاييػ 
 الجساعي

شرح الرد وضربات الفريق والرد  ساعة 2 18
السحاضرة  الرد واخطاء الرد السكتس  والجساعي

 السطؽ ة
التاييػ 
 الجساعي

19 
 
 

شرح  يفية تبدي  اللاعب والاواات  ساعة 2
السحاضرة  وفترات الراحة والتأخيرات التؽافات السدتاطعة لك  فريق

 السطؽ ة
التاييػ 
 الجساعي



 البشية التحتية :  .11
 د كتاب كسقرر دراسي لا يوج الكتب السقررة السطلوبة -1

كتاب القانون الدولي للكرة الطائرة ترجسة الحكم الدولي العراقي عدي  - السراجع الرئيدية )السرادر( -2
 جاسب 

الكتب والسراجع التي يوصى بها )السجلات  ( أ
 العلسية ،التقارير ،.....( 

 راجع الالكترونية ، مواقع الانترنيتالس ( ب
 ( ترجسة الاتحاد الدولي2024_2021القانون الدولي للكرة الطائرة  ) -

 
 خطة تطوير السقرر الدراسي .12

 السراجعة الدورية للسقرات الدراسية  -
 تشويع الطرق السدتخدمة بعسلية التدريس  -

 
 

شرح نعر  لمتبدي  الغير اانؽني  ساعة 2 20
 و يفية جزاءه

التبدي  الاستثشائي للاعب السراب 
 والسطرود والسدتبعد

السحاضرة 
 السطؽ ة

التاييػ 
 الجساعي

شرح اللاعب الحر وطرياة تبديمو  ساعة 2 21
السحاضرة  اللاعب الحر لحر ات السدسؽح لو الكيام بياوا

 السطؽ ة
التاييػ 
 الجساعي

شرح  يفية دخؽل وخروج اللاعب  ساعة 2 22
طرياة  تطبيق عسمي لعب فريايؼ الحر والسراكز التي  حق التؽاجد فييا

 السحاضرة
التاييػ 
 الفرد 

التعميػ  تطبيق عسمي لعب فريايؼ  سا سة عم  الحكػ الاول والثاني ساعة 2 23
 السد ج

التاييػ 
 الفرد 

التعميػ  سمؽك السذا  يؼ شرح نعر  لدؽء الدمؽك وجزاءاتو ساعة 2 24
 السد ج

التاييػ 
 الفرد 

شرح الدمؽك غير السي ب والدمؽك  ساعة 2 25
 العدائي والاعتداء

البطااات  الجزائية السدتخد ة في 
 كػ الاولالكرة الطائرة  ؼ اب  الح

التعميػ 
 السد ج

التاييػ 
 الفرد 

شرح  يفية ان ا  اللاعب والطرد  ساعة 2 26
 والاستبعاد

تطبيق اشا ة الان ا  والطرد 
 والاستبعاد

التعميػ 
 السد ج

التاييػ 
 الفرد 

شرح نعر  لاىػ حالات الان ا   ساعة 2 27
التعميػ   سا سة لعب فريايؼ والطرد والاستبعاد

 السد ج
اييػ الت

 الفرد 
التعميػ  السدج  شرح  يفية تدجي   با اة  رة طائرة ساعة 2 28

 التاييػ ال اتي السد ج
 امتحان نعري فرل ثاني ساعة 2 29
 امتحان عسلي حكم اول وثاني فرل ثاني ساعة 2 30


