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 سوذج وصف السقررن
 وصف السقرر

 
 كمية التربية البدنية وعمهم الرياضة السؤسدة التعليسية .1
 عمهم الرياضية فرع ال / السركز علسيالقدم ال .2
 SESS24F3041/  ثالثةالسرحمة الطرائق تدريس   اسم / رمز السقرر .3
 عسمي أشكال الحزور الستاحة .4
 0202 -0202 الفرل / الدشة .5
 ساعة خلال الاسبهع 2 عدد الداعات الدراسية )الكلي( .6
 0202 - 0202 الوصف تاريخ إعداد هذا  .7
 :  أهداف السقرر .8

 طرائق تدريس التربية الرياضية . الطمبةتعمم  -
 اساليب تدريس التربية الرياضية  . الطمبةتعميم  -
  طرائق تعميم السهارات الرياضية لسختمف الفعاليات الرياضية . الطمبةتعميم  -
 انهاع التغذية الراجعة طرائق تقديسها الطمبةتعميم  -
  مفاليم الاساسية لطرائق التدريس والبيئة الرفية . الطمبة تعميم -

تحكيقها  ةبطماليهفر وصف السقرر هذا إيجازاً مقتزياً لأهم خرائص السقرر ومخرجات التعمم الستهقعة من 
. ولابد من الربط بيشها وبين وصف  الستاحةالتعمم مبرهشاً عسا إذا كان قد حقق الاستفادة القرهى من فرص 

 . البرنامج

 :  وطرائق التعليم والتعلم والتقييم السقررمخرجات  .9

  الاهداف السعرفية -أ
  .  هصيف لمسفاليم الاساسية لطرائق التدريسعمى ت السقرر الدراسي قادرينفي نهاية  الطمبةان يكهن   -1أ
  كتابة خطة درس لاحد طرائق تدريس التربية الرياضيةعمى  السقرر الدراسي قادرينية في نها الطمبةان يكهن  -0أ
  كتابة خطة درس لاحد اساليب تدريس التربية الرياضيةعمى  السقرر الدراسي قادرينفي نهاية  الطمبةان يكهن  -2أ
 هدة لبرنامج درس التربية الرياضية .اعدا مدعمى  السقرر الدراسي قادرينفي نهاية  الطمبةان يكهن    -2أ

  الاهداف السهاراتية الخاصة بالسقرر  -ب 
اخراج درس التربية الرياضية بأحد طرائق تدريس عمى  السقرر الدراسي قادرينفي نهاية  الطمبةان يكهن   – 1ب 

 . التربية الرياضية
اخراج درس التربية الرياضية بأحد اساليب تدريس عمى  السقرر الدراسي قادرينفي نهاية  الطمبةان يكهن    - 0ب 

 . التربية الرياضية
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 مهارات التدريس  باستخدامادارة درس التربية الرياضية عمى  السقرر الدراسي قادرينفي نهاية  الطمبةان يكهن -2ب 
تعميم رائق تعميم السهارات الرياضية لاستخدام ط عمى السقرر الدراسي قادرينية في نها الطمبةان يكهن -2ب

لعاب ا –الجسشاستك  –كرة اليد  –الكرة الطائرة  –كرة سمة  –السهارات الاساسية لمفعاليات الرياضية )كرة قدم 
 . الداحة والسيدان(

 مهاري .اي تسرين اخراج عمى  السقرر الدراسي قادرينفي نهاية  الطمبةان يكهن  -5ب
 . بدنياخراج اي تسرين عمى  السقرر الدراسي قادرينفي نهاية  الطمبة ان يكهن  -6ب

  التعلمطرائق                                         طرائق التعليم          
                     والكمية الطريقة الجزئية -1طريقة السحاضرة                               -1
 يس الفريقتدر  -0     طريقة السحاضرة السطهرة                  -0
 والخطأطريقة السحاولة  -2طريقة التعمم السدمج                            -2
 طريقة التعمم لمتسكن -2      طريقة التعميم الالكتروني                  -2

 : طرائق التقييم      
  التقييم الفردي  -1
  التقييم الجساعي -0 
 التقييم الذاتي -2 
  ريع تقييم السذا-2  
  التقييم السيداني-5 
 الاهداف الوجدانية والقيسية -ج

 .روح التحدي  السقرر الدراسيان يشسي  -1ج
 .روح الذجاعة  السقرر الدراسيان يشسي  -0ج
 .الثقة بالشفس   السقرر الدراسيان يشسي  -2ج
   .روح  الايثار  السقرر الدراسيان يشسي   -2ج
 : طرائق التعليم والتعلم     

    البرامج الارشادية  -1
   الهرش الاكاديسية -0
 الدورات التخررية-2

 : طرائق التقييم    
  السعايير الكيسية  -1
   السعايير الاخلاقية -0
 السعايير الدمهكية-2

 :  (بقابلية التوظيف والتطور الذخري السشقولة ) السهارات الأخرى الستعلقةالتأهيلية السهارات  العامة و  -د    
 الامان مهارات  الدلامة و  -1د
 الادارة مهارات  -0د
 مهارات التقييم -2د
   مهارات التشظيم -2د
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 :بشية السقرر .11
 طريقة التقييم طريقة التعليم اسم الوحدة / أو السوضوع مخرجات التعلم السطلوبة الداعات الأسبوع

 التقييم الجساعي سحاضرةال طرائق اخراج الاحساء العام تطبيق  شرح طرائق اخراج الاحساء العام ساعة 2 1
 التقييم الفردي الطريقة الجزئية الاحساء الخاص )التسارين البدنية(تطبيق عسمي  الاحساء الخاص )التسارين البدنية(شرح  ساعة 2 2

 التقييم الفردي الطريقة الكمية الاحساء الخاص )التسارين البدنية(تطبيق عسمي  الاحساء الخاص )التسارين البدنية(شرح  ساعة 2 3

 الطريقة الجزئية طريقة اخراج الشذاط التعميسي تطبيق عسمي  طريقة اخراج الشذاط التعميسيشرح  ساعة 2 4
 والكمية

 التقييم الفردي

 ساعة 2 5
 الخطة السشهعة بفعاليتين تطبيق شرح الخطة السشهعة بفعاليتين

 التقييم الفردي السحاضرة

 التقييم الفردي التطبيق السيداني ساعة 2 6

 التقييم الفردي التطبيق السيداني ساعة 2 7

 ساعة 2 8
 فعاليات بأربعالخطة السشهعة  تطبيق فعاليات بأربعشرح الخطة السشهعة 

 التقييم الفردي السحاضرة

 التقييم الفردي التطبيق السيداني ساعة 2 9
 لتقييم الفرديا التطبيق السيداني ساعة 2 11
 ساعة 2 11

 خطة الهحدات التعميسية  تطبيق شرح خطة الهحدات التعميسية

 التقييم الفردي السحاضرة
 التقييم الجساعي التطبيق السيداني ساعة 2 12
 التقييم الجساعي التطبيق السيداني ساعة 2 13
 التقييم الفردي التطبيق السيداني ساعة 2 14
 (بالخطط الدراسية)امتحان عسلي فرل اول  + امتحان نعري فرل اول ساعة 4 15

 عطلة نرف الدشة
 التقييم الفردي السحاضرة تطبيق الاسمهب الامري  شرح الاسمهب الامري  ساعة 2 16
 ساعة 2 17

 تطبيق الاسمهب التدريبي شرح الاسمهب التدريبي
 التقييم الجساعي السحاضرة

 التقييم الفردي السيدانيالتطبيق  ساعة 2 18

 التقييم الفردي التطبيق السيداني ساعة 2 19

 ساعة 2 21
 تطبيق الاسمهب التبادلي شرح الاسمهب التبادلي

 التقييم الفردي السحاضرة

 التقييم الفردي التطبيق السيداني ساعة 2 21

 التقييم الفردي التطبيق السيداني ساعة 2 22
 التقييم الفردي السحاضرة تطبيق  اسمهب فحص الشفس شرح اسمهب فحص الشفس ساعة 2 23
 التقييم الفردي التطبيق السيداني ق  اسمهب فحص الشفستطبي شرح اسمهب فحص الشفس ساعة2 24
 التقييم الفردي التطبيق السيداني تطبيق  اسمهب فحص الشفس شرح اسمهب فحص الشفس ساعة 2 25
 التقييم الفردي السحاضرة تطبيق الاسمهب التزسين شرح الاسمهب التزسين ساعة2 26
 التقييم الفردي التطبيق السيداني تطبيق الاسمهب التزسين لتزسينشرح الاسمهب ا ساعة 2 27
 التقييم الفردي التطبيق السيداني تطبيق الاسمهب التزسين شرح الاسمهب التزسين ساعة2 28

 امتحان نعري  ساعة 4 29

 الاساليبامتحان عسلي نهائي لجسيع  ساعة 4 31
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  : البشية التحتية .11
 (0222طرائق تدريس التربية الرياضية ، ضياء الخياط /وليد وعد الله/طلال نجم ) - الكتب السقررة السطلوبة -1
 طرائق تدريس التربية الرياضية لدكتهر وليد وعد اللهممزمة  - السراجع الرئيدية )السرادر( -2

ط الشسوذجية لطرائق واساليب الخط ( أ
  تدريس التربية الرياضية

 مواقع الانترنيت السراجع الالكترونية ، ( ب
 دكتهر اياد محمد شيت و دكتهر محمد سهيل و دكتهرة صفاء ذنهن  -

 
 خطة تطوير السقرر الدراسي .12

 السراجعة الدورية للسقرات الدراسية  -
 تشويع الطرق السدتخدمة بعسلية التدريس  -

 


